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1. Das KSV-Bildungsprogramm 2026

KSCV Mit folgenden Lehrgdangen geht es
in 2026 weiter:

e Sa., 27.06.2026: Kombination Fitness —
Kraft & Koordination

e Sa., 22.08.2026: Erstes REGIOnales
Sportmedizinisches Forum in Koopera-
tion mit den Regio Kliniken und dem
RBSV

e Fr., 28.08.2026: Bewegungspass Zertifi-
zierung

e Sa., 29.08.2026: Aktiv im Kinderschutz
— Qualifizierung von Ansprechpart-
nern/innen in Sportvereinen

e Sa., 05.09.2026: Spiel, Spal & Bewe-
gung fur Kids

e Sa., 05.09.2026: Tabata Intervall Trai-
ning

e Di., 08.09.2026: Umgang mit Storun-
gen, Konflikten und Beschwerden

e Do.,10.09.2026: DOSB UL C-Lizenzlehr-
gang 2026/2027

e Mi., 16.09.2026: Absicherung im Ver-
einsalltag — die Sportversicherung

e Sa., 19.09.2026: Groupfitness — Kom-
petenzen weiterentwickeln! Warm-Up
Variationen

Laufend aktualisierte Informationen, Updates
und das komplette Programm finden Sie auf
der KSV-Homepage hier.

2. Ehrungen & Neuwahlen beim
KSV-Verbandstag 2026

@V;) Der ordentliche Verbandstag des

KSV Pinneberg fand am 27. Mai 2026 in den
Raumlichkeiten der FTSV Fortuna Elmshorn
statt und brachte einiges Neues hervor. Im Mit-
telpunkt standen, abgesehen von den notwen-
digen Formalien der Tagesordnung, inhaltliche
Entscheidungen fir die zuklnftige Ausrichtung
des KSV sowie personelle Veranderungen und
Ehrungen. Nach (ber 30jahriger Tatigkeit im
Vorstand des KSV hat sich Detlev Briiggemann

entschieden, nicht wieder zur Wahl fir ein Vor-
standsamt anzutreten. In Anerkennung seiner
Verdienste und seines jahrelangen Einsatzes
flir den KSV wurde er auf dem Verbandstag
zum KSV-Ehrenmitglied ernannt. Auch der Lan-
dessportverband wirdigte das jahrzehnte-
lange Engagement und Uberreichte Brigge-
mann die LSV-Ehrenplakette. Dies ist die
hochste Auszeichnung, die der LSV an Funkti-
onstrager seiner Mitgliedsverbande Ubergibt.
Neu in der Funktion des stellvertretenden Vor-
sitzenden wurde Jan Krohn (Blirgermeister der
Gemeinde Halstenbek) gewahlt. Eine kurze Be-
richterstattung zum Verbandstag finden Sie on-
line hier.

3. Erstes REGIOnales Sportmedizini-
sches Forum am 22.08.2026

(KS:V; Mit dem ersten REGIOnalen

Sportmedizinischen Forum am
Samstag, den 22. August 2026 gehen der KSV
Pinneberg und die Regio Kliniken in Koopera-
tion mit dem RBSV neue Wege in Aus- und Fort-
bildung. In kompakten, spannenden und pra-
xisorientierten Vortragen sowie Workshops
erhalten insbesondere Trainerinnen und Trai-
ner mit der Fachlizenz B ,Sport in der Rehabili-
tation” aktuelles Wissen fir ihre tagliche Ar-
beit. Die inzwischen elfjdhrige Zusammenar-
beit zwischen dem KSV und den Regio Kliniken
bildet die ideale Grundlage fiir dieses neue Ver-
anstaltungsformat. Renommierte Professoren
und Privatdozenten, Chefarzte, Sportlehrer so-
wie erfahrene Trainer vermitteln medizinische
Grundlagen und aktuelle sportpraktische In-
halte in anschaulichen Workshops. Inhaltlich
stehen Erkrankungen des Bewegungsappara-
tes und der Atemwege, GefalRerkrankungen so-
wie psychische Erkrankungen im Mittelpunkt.
Fiir die Veranstaltung wird lediglich eine
Schutzgebiihr erhoben. Der gesamte Erlds
kommt dem Forderverein der Klinik fiir Kin-
der- und Jugendpsychatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik Elmshorn e.V. zugute. In-
teressierte konnen sich online anmelden. Die
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Ausschreibung und das komplette Programm
finden Sie hier.

4. Sterne des Sports 2026 — jetzt be-

werben!
%TE%E%SS Die neue Wettbewerbsrunde
der ,Sterne des Sports” ist be-
reits gestartet: bis zum 30. Juni 2026 kdnnen
sich Sportvereine aus ganz Deutschland mit ih-
ren Engagements bewerben, mit denen sie das
gesellschaftliche Miteinander starken oder ih-
ren Verein weiterentwickeln. Ob in den wichti-
gen Bereichen Bildung und Qualifikation, Ge-
sundheit und Pravention, Klimaschutz und De-
mokratieférderung oder in der taglichen Ver-
einsarbeit bei Themen wie Mitgliedergewin-
nung, Digitalisierung oder Ehrenamtsférde-
rung: Gesucht werden Ideen und Projekte, die
das Vereinsleben voranbringen und damit die
wichtige Rolle der Sportvereine in unserer Ge-
sellschaft starken. Alles, was dazu beitragt, hat
die Chance auf eine Auszeichnung bei den
,Sternen des Sports”.

Von der lokalen Bronzeebene (iber die regio-
nale Silber-Auszeichnung bis hin zur Bundes-
ebene in Gold winken zahlreiche Preise. Der
Gewinnerverein des ,,GrolRen Stern des Sports”
in Gold wird Anfang 2027 in Berlin geehrt und
erhalt ein Preisgeld von 10.000 Euro.

Weitere Informationen sowie das Bewerbungs-
formular finden Sie online hier.

5. WirWunder - jetzt bewerben und
Spenden sammeln

w Hier bei uns im Norden engagie-
ren sich zahlreiche Menschen
mit viel Herzblut im Ehrenamt.
Um dieses Engagement in unserer Region zu
starken, haben die Sparkassen in Schleswig-
Holstein die WirWunder online Plattform, die
gemeinniitzige Projekte und Organisationen
mit Spendern zusammenbringt, gestartet.
WirWunder hilft Vereinen ihre Projekte

WIRWUNDE
& i s

sichtbarer zu machen, neue Unterstiitzer zu
finden und bei Aktionen der Sparkasse dabei zu
sein. Auf WirWunder bekommt man einen Ein-
blick in das gesamte Spektrum des gesellschaft-
lichen Engagements der Sparkassen: von Spen-
den und Sponsoring tiber das Los-Sparen bis zu
den zahlreichen Stiftungen. Die Vereine kon-
nen selbst Spenden fiir lhre Organisation sam-
meln. Einfach auf www.wirwunder.de/schles-
wig-holstein registrieren, die zustandige Spar-
kasse auswahlen, ein Spendenprojekt erstellen
und wenn alles den Richtlinien entspricht wird
das Projekt online sichtbar und es kdnnen
Spenden gesammelt werden. Alle weiteren In-
formationen sind online hier.

6. Familien in Bewegung - jetzt
Ferienangebote fordern lassen!

5.// Die Sommerferien bieten Vereinen
é”,f-“" eine tolle Chance, Familien gemein-

m=mmwmm - gam fur Bewegung und Vereinsle-
ben zu begeistern.
Mit dem Projekt ,Familien in Bewegung” for-
dert der Landessportverband Schleswig-Hol-
stein gemeinsam mit der AOK NordWest auch
2026 wieder Bewegungsangebote fiir Familien.
Im Mittelpunkt stehen gemeinsame Bewe-
gungserlebnisse von Kindern, Eltern und Ange-
horigen — unabhangig von sportlichen Vorer-
fahrungen. Das Projekt schafft Begegnung,
starkt den gemeinsamen Familienalltag und er-
leichtert vielen Familien den Einstieg in den
Vereinssport. Unterstiitzt werden flexible Kurs-
formate von insgesamt 10 Zeitstunden, zum
Beispiel:

e 5x2 Stunden in einer Sommerferien-

woche

e kompakte Wochenendangebote

e oder klassische 10 x 1 Stunde-Kurse
Die Teilnahme fiir Familien ist kostenlos und
unverbindlich — ideal, um neue Familien nied-
rigschwellig an den Verein heranzufihren.
Vereine erhalten:
e eine finanzielle Forderung von 400 €
e Werbematerialien
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e Urkunden und T-Shirts fiir Teilneh-
mende
Alle Informationen sowie den Férderantrag fin-
den Sie hier.

Nutzen Sie die Sommerferien als Chance, neue
Familien fir lhren Verein zu gewinnen.

7. Ausbildungslehrgang Herzgrup-
penleiter DGPR Innere Medizin

Qe’/rzwakt Die Ausbildung ,Herzgruppenlei-
womewe t€F DGPR—Innere Medizin“ hat ei-

nen Umfang von 120 UE und wird
von der Landesarbeitsgemeinschaft Herz und
Kreislauf in Schleswig-Holstein e.V. angeboten.
Es handelt sich dabei um eine B-Lizenz-Ausbil-
dung mit medizinischem Schwerpunkt. Teil-
nehmer missen mindestens 18 Jahre alt sein
und eine der folgenden Qualifikationen nach-
weisen:

e DOSB C-Lizenz

e Abgeschlossene Ausbildung als Kran-
kengymnast/Physiotherapeut

e Abgeschlossenes Sportstudium
(B.A./M.A./Diplom/Magister)

Es gibt 4 Prasenzwochenenden, die von Online-
phasen erganzt werden.
Veranstaltungsbeginn: 29.08.2026
Veranstaltungsende: 22.11.2026  Melde-
frist: 15.07.2026, Teilnahmegeblihr: 750,-
Euro, Veranstaltungsort: Kiel

Weitere Informationen sowie das Anmeldetool
finden Sie online hier.

8. Familien Zuschiisse aus dem
Sozialfonds

kreis@pinneberg Der Kreis Pinneberg bietet
Tragern die Moglichkeit, fir Kinder und Ju-
gendliche aus finanziell benachteiligten Fami-
lien Zuschlsse aus dem Sozialfonds zu beantra-
gen. Das Antragsverfahren ist niedrigschwellig
gestaltet und der Antrag kann ohne weitere
Prifung gestellt werden. Der Fonds fordert die

Teilnehmer mit 1/3 des Eigenanteils und er-
moglicht somit Kindern aus sozial schwachen
Familien eine leichtere Teilnahme an Ferien-
freizeiten. Aktuell stehen noch Mittel zur Ver-
flgung. Achtung: Antrdge miissen vor Beginn
der Fahrt gestellt werden. Bei Fragen wenden
Sie sich gerne an Frau Tanja Schwindt-Ur-
banczyk vom Kreis Pinneberg unter t.schwindt-
urbanczyk@kreis-pinneberg.de

Alle Richtlinien und Antrdage auf Gewahrung
von Zuschiissen aus dem Sozialfonds finden Sie
online auf der Homepage vom Kreis Pinneberg
hier.

9. Save the Date: Sportjugendkultur-
wochen vom 10.10.-25.10.2026

@ Die SJ.KW der Sportjugend im

KSV Pinneberg finden in 2026
bereits zum 35. Mal statt. Alle Mitgliedsvereine
kénnen mitmachen und gemeinsam in der Zeit
vom 10. - 25. Oktober ein tolles und abwechs-
lungsreiches Ferienprogramm fiir Kinder und
Jugendliche organisieren. Eine finanzielle For-
derung der Angebote ist durch die Fortsetzung
der Kooperation mit der Sportjugend Schles-
wig-Holstein und der Sparkasse Siidholstein er-
neut moglich. Die Ferienprogramme kdnnen
bis zum 25. September digital in der Geschafts-
stelle des KSV eingereicht werden. Alle weite-
ren Informationen zu den SIKW gibt es auf der
KSV-Homepage hier.

10. Neues Selbstlernmodul ,,Sport &
Bewegung mit alteren Menschen
bei Hitze”

DDSB um Ubungsleiter gezielt zu unter-
O_Qg) stltzen, stellt der DOSB gefdrdert

durch das Bundesinstitut fiir Offent-
liche Gesundheit ab sofort das Selbstlernmodul
»Sport und Bewegung mit dlteren Menschen
bei Hitze” kostenfrei zur Verfligung. Ziel ist es
fundiertes Wissen und praxisnahe Handlungs-
empfehlungen zu vermitteln. Nach Abschluss
des Moduls kennen Teilnehmer konkrete
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Anpassungsmoglichkeiten fir ihre Sportange-
bote, konnen ihre Entscheidungen fachlich be-
grinden und schaffen zusatzliche Sicherheit.
Weitere Informationen zum neuen Modul fin-
den Sie hier.
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