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» Das KSV-Bildungsprogramm
2025

> Jetzt anmelden zum 11. KSV-
Trainertag am 29. Marz

» Schutzkonzepte fiir Vereine und
Verbande werden verpflichtend

» sjsh-academy 2025 - Jetzt bis
zum 02. Marz bewerben!

» Neues Rezept gegen Bewe-
gungsmangel bei Kindern

» Jugendinitiative mit Pfiff 2025

» KfW Award / Sonderpreis ,,In-
klusion leben — Behinderten-
sport vereint Kommunen”
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1. Das KSV-Bildungsprogramm 2025

@?\{) Mit folgenden Lehrgdangen geht

es in 2025 los:

e Do., 27.02.2025: Knackpunkt Knie -
Praventation u. Therapie von Sport-
verletzungen

e Sa,, 22.03.2025: Priferlehrgang fir
das Deutsche Sportabzeichen

e Sa., 29.03.2025: KSV-Trainertag

e Di., 01.04.2025: Basismodul — Aktiv im
Kinder- und Jugendschutz

e Do., 10.04.2025: Plotzlicher Herztod
bei Sportlern

Laufend aktualisierte Informationen, Updates
und das komplette Programm finden Sie auf
der KSV-Homepage hier.

2. Jetzt anmelden zum 11. KSV-Trai-
nertag am 29. Marz

( KSCV;, Der Kreissportverband Pinne-

berg flihrt am Samstag, den 29.
Marz 2025, in der Zeit von 8.30 bis 14.30 Uhr
seinen 11. Trainertag in der Erich Kastner Ge-
meinschaftsschule in EImshorn durch. In 14 un-
terschiedlichen Workshops kénnen sich sowohl
Trainer, Ubungsleiter der Vereine als auch
Sportlehrkrafte von Schulen und Vereinen bei
dem Mitmachkongress weiterbilden. Die Kos-
ten fiir drei 1,5 stiindige Workshops betragen
30 Euro. Anmeldeschluss ist der 26.03.2025.
Die Anmeldung erfolgt online Gber das SAMS
Portal. Alle weiteren Informationen sowie die
Moglichkeit zur Anmeldung finden Sie auf der
KSV-Homepage hier.

3. Schutzkonzepte fiir Vereine und
Verbande werden verpflichtend

‘o
KSV Der Deutsche Bundestag hat das
,Gesetz zur Starkung der Strukturen gegen se-
xuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen”
beschlossen, der Bundesrat muss dem noch zu-
stimmen. Das bedeutet, dass zukinftig auch

Jugendvereine und Verbande verpflichtet sind,
Schutzkonzepte zu haben. Das Gesetz tritt
wahrscheinlich 2026 in Kraft, ob und welche
Ubergangsfristen es (im Kreis Pinneberg) geben
wird, ist noch unklar.

Der KSV Pinneberg hat seine Mitgliedsvereine
in den Schulungen und Ansprechpartnertreffen
schon dariiber informiert und geschult. Dies
wird in den nachsten Jahren noch intensiviert
werden, sowohl die Beratung als auch die Schu-
lungen lber den KSV, die Sportjugend SH und
in Kooperation mit dem KIJR.

Den Gesetzentwurf findet man hier.

Die Pressemitteilung des BMFSFJ findet man
hier.

Aktivi. Die Pressemitteilung der UBSKM
findet man hier.

Infos zum Thema Kinder- und Jugendschutz
beim KSV Pinneberg findet man hier.

Fortbildungen zum Thema Schutzkonzepte
beim KJR findet man hier.

4. sjsh-academy 2025 — Jetzt bis

zum 02. Marz bewerben!
sjoa
P Die Sportjugend Schleswig-Hol-
T stein bietet mit der ,sjsh-
academy” in 2025 jungen ehrenamtlich Enga-
gierten aus dem Sport eine abwechslungsrei-
che und motivierende Qualifizierungsveran-
staltung an. Die Fortbildungsreihe richtet sich
an junge Nachwuchskrafte im Alter von 16 — 26
Jahren, die ihre Kenntnisse und Fahigkeiten fur
ihr Engagement persénlich und fachlich weiter-
entwickeln und fiir eine Einbindung in die
Sportstrukturen nutzen mochten. Die sjsh-
academy findet an drei aufeinander aufbauen-
den Wochenenden statt. Termine:

1.Termin: 25.-27. April in der Jugendherberge
Eckernforde

2. Termin. 13.-15. Juni im Zeltlager Selker Noor
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3. Termin: 25.-27. Juli in der Jugendherberge
Scharbeutz

Die Teilnahmegebiihr betragt 120,- Euro fir
alle drei Wochenenden inkl. Verpflegung und
Unterkunft. Die Bewerbungsfrist lauft bis zum
02. Mdrz 2025. Fir Riickfragen steht Josephine
Aukstien von der Sportjugend Schleswig-Hol-
stein unter 0431-64 86 237 oder
josephine.aukstien@sportjugend-sh.de zur
Verfligung.

5. Neues Rezept gegen Bewegungs-
mangel bei Kindern

OSB Das ,Rezept fiir Bewegung” gibt
TC%) es ab sofort auch fiir Kinder und
Jugendliche. Mit dieser gemein-
samen Initiative setzen der Berufsverband der
Kinder- und Jugendarzte (BVKJ), der Deutsche
Olympische Sportbund (DOSB) und die Deut-
sche Sportjugend (dsj) ein starkes Signal fiir die
Gesundheitsforderung der jungen Generation.
Mit dem neuen ,Rezept fiir Bewegung” ist es
Kinder- und Jugendarzten moglich, konkreter
auf das Thema korperliche Aktivitat, Bewegung
und Sport einzugehen und individuelle Bewe-
gungsempfehlungen auszusprechen. Auch
wenn das Rezept nicht von der Krankenkasse
Ubernommen wird, kann es entscheidend zur
Forderung korperlicher Aktivitdt beitragen.
Studien zeigen, dass Personen, die eine arztli-
che Bewegungsempfehlung erhalten, haufiger
sportlich aktiv sind als Personen ohne arztliche
Sportempfehlung. Weitere Informationen zum
Rezept fiir Bewegung finden Sie auf der DOSB-
Homepage hier.

6. Jugendinitative mit Pfiff 2025

K‘.l Sichert Euch 500 Euro fir Euer Ju-
'\ . gendprojekt und nehmt teil am

groRten und bekanntesten Ju-
gendaktionswettbewerb im Kreis Pinneberg.

Daflr bitte die Bewerbung fiir ein Jugendpro-
jekt bis zum 18.04.2025 beim Kreisjugendring

Pinneberg e.V. einreichen. Mit ein bisschen
Gliick und dem nétigen Pfiff werdet Ihr gewahlt
und seid Teil der Wettbewerbe in diesem Jahr.
Alle weiteren Informationen findet lhr hier.

7. KfW-Award Leben / Sonderpreis
»Inklusion leben — Behindertensport
vereint Kommunen“

Gerne mochten wir Sie im Na-
men des deutschen Behinder-
tensportverbandes und des Nationalen Para-
lympischen Komitees auf ein Projekt hinwei-
sen, das gemeinsam mit der KfW Banken-
gruppe durchgefiihrt wird. Mit dem KfW
Award Leben werden Kommunen ausgezeich-
net, die sich durch innovative Projekte und vor-
bildliches Engagement fir eine nachhaltige, le-
benswerte und zukunftsorientierte Entwick-
lung hervorheben.

Der Award wird in drei Hauptkategorien und ei-
ner Sonderkategorie vergeben:

- Energie- und Warmewende

- Bezahlbares und flacheneffizientes
Wohnen

- Digitale Bildung

- Sonderkategorie ,Inklusion leben -
Behindertensport vereint Kommu-
nen”

In der Sonderkategorie werden Projekte ausge-
zeichnet, welche die Teilhabe von Menschen
mit Behinderungen an den Sportangeboten in
der Kommune in besonderem Malle ermdgli-
chen. Der Sonderpreis ist mit einem Preisgeld
von 10.000 Euro dotiert. Weitere Informatio-
nen und die Bewerbungsseite finden Sie hier.
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