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Einleitung

Einleitung

Zum 1. Januar 2021 wurde das Institut fur Sportwissenschaft der Christian-Albrechts-Universitat zu Kiel
von der Gemeinde Halstenbek mit der Erstellung eines Sportentwicklungskonzeptes fir die Gemeinde
beauftragt. Dieses hat zum Ziel, die Sportversorgung der Einwohnerinnen und Einwohnerl des
Untersuchungsgebietes zu optimieren respektive die Sportnachfrage (Bedarf) und das Sportangebot
(Bestand) unter Bericksichtigung der entstehenden Kosten und finanziellen Beschrédnkungen
aufeinander abzustimmen.

Nachgefragt werden Sportgelegenheiten teils direkt, teils vermittelt Gber Sportvereine sowie andere
Organisationen, wobei im Falle Letzterer neben kommerziellen Sportanbietern (z.B. Fitnessstudios)
insbesondere die Schulen erwéhnenswert sind. Gegenstand der Nachfrage sind die rdumlichen, orga-
nisationalen und personellen VVoraussetzungen des Sporttreibens; insofern fungieren Sportvereine und
Schulen nicht ausschliellich als Anbieter, sondern auch als Nachfrager von Sportgelegenheiten.

Im Mittelpunkt eines Sportentwicklungskonzeptes steht stets die Sportstattenentwicklung. Da Sport-
statten in Bau und Betrieb kostenintensiv sind, sollten Entscheidungen uber ihre Erweiterung bzw.
Weiterentwicklung, ihren Erhalt oder ihre Stilllegung sorgféltig abgewogen werden. Weil es sich zudem
um langlebige Giter handelt, gilt es, ihre Nutzung nicht nur vor dem Hintergrund des kurz-, sondern
auch des mittel- und langfristigen Bedarfes zu planen. Die Grundlage hierfiir bilden empirische Daten,
welche im Rahmen dieses Sportstattenentwicklungskonzeptes mit den nachfolgend aufgezéhlten Teil-
untersuchungen erhoben wurden und die, nach der Darstellung des Untersuchungsgebietes, Inhalt des
zweiten Kapitels dieses Berichtes sind:

e Analyse der demografischen Entwicklung (Bestands- und Bedarfsanalyse)

e Bevolkerungsbefragung (Bestands- und Bedarfsanalyse)

e Sportvereinsbefragung (Bestands- und Bedarfsanalyse)

e Schulbefragung (Bestands- und Bedarfsanalyse)

e Befragung der Kindertagesstétten (Bestands- und Bedarfsanalyse)

e Befragung sonstiger Organisationen (Bestands- und Bedarfsanalyse)

e Sportstattenuntersuchung (Bestandsanalyse)

e Berechnung des quantitativen Sportstattenbedarfs der Sportvereine und Schulen (Bedarfsanalyse)

In dem darauffolgenden dritten Abschnitt werden die zentralen Ergebnisse der zuvor genannten
Untersuchungen in Form einer Starken-Schwéchen-Analyse konzise zusammengeftuihrt. Anschliel3end
wird im vierten Abschnitt der partizipative Teil des Planungsprozesses (Workshops) beschrieben und
erlautert. Die vom Auftragnehmer auf Basis der Untersuchungen und der Workshops erarbeiteten
konkreten Handlungsempfehlungen werden im funften Abschnitt ausfiihrlich dargestellt. Der Anhang
des Berichtes enthélt eine alle Empfehlungen der vorliegenden Studie beinhaltende MaRnahmentabelle.

1 Aus Griinden der besseren Lesbarkeit und ohne Diskriminierungsabsicht wird im Folgenden dort, wo alle Geschlechter
gemeint sein kdnnen, durchgéngig die maskuline Form verwendet.




1 Untersuchungsgebiet

1 Untersuchungsgebiet

Das Untersuchungsgebiet des vorliegenden Sportentwicklungskonzeptes ist die amtsfreie Gemeinde
Halstenbek. Die Gemeinde Halstenbek liegt im stiddstlichen Teilgebiet des Kreises Pinneberg im Siiden
von Schleswig-Holstein. Als direkte ,,Nachbarn“ im Kreisgebiet hat sie die Stadt Schenefeld, die Stadt
Pinneberg und die Gemeinde Rellingen (siehe Abbildung 1). Und auf3erhalb des Kreisgebietes ist sie die
direkte Nachbarin der Freien und Hansestadt Hamburg. Die Gemeinde Halstenbek bezeichnet ihre
auflergewohnliche Lage wie folgt: ,,Halstenbek — nah dran ... Wohnen, leben und arbeiten im Griinen
und gleichzeitig vor den Toren einer pulsierenden GrofRstadt (Gemeinde Halstenbek, 2021).

Schleswig-Holstein

-———\ “‘
. Krels Plnneberg
’_,f
\" Relllngen

o ! Halstenbek
7 1 Schenefeld

Hamburg

Abbildung 1. GrolRraumige Lage des Untersuchungsgebietes (rot) innerhalb Schleswig-Holsteins (grau)

Die Gemeinde Halstenbek erstreckt sich (ber eine Gesamtflache von 12,58 Quadratkilometern.
Insgesamt wohnen und leben 18.000 Menschen in der Gemeinde (Gemeinde Halstenbek, 2021). Somit
weist das Untersuchungsgebiet eine durchschnittliche Bevolkerungsdichte von 1.430 Einwohnern pro
Quadratkilometer auf.

2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen

In diesem Kapitel werden die Ergebnisse der empirischen Untersuchungen vorgestellt, die im Rahmen
des Sportentwicklungskonzeptes in der Gemeinde Halstenbek durchgefiihrt worden sind. Neben der
Erlauterung der Datenerhebungsmethoden werden auch die Stichproben dargestellt und die Ergebnisse
ausfihrlich beschrieben.




2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen

1.1 Analyse der demografischen Entwicklung

Fur einen demografischen Uberblick wird in einem ersten Schritt die aktuelle Bevolkerungsverteilung
fir die Gemeinde Halstenbek angegeben und die Entwicklung innerhalb der letzten Jahre dargestellt.
Auf der Grundlage dieser Daten erfolgt eine Prognose der demografischen Entwicklung bis zum Jahr
2030.

Bevolkerungsverteilung

In der Gemeinde Halstenbek wohnen 17.944 Menschen (Stichtag: 31.12.2019) (Statistisches Amt flr
Hamburg und Schleswig-Holstein, 2021). Im Durchschnitt sind die Einwohner mit 45,5 Jahren etwa
genauso alt wie die Menschen im Kreis Pinneberg (45,0 Jahre) bzw. in Schleswig-Holstein (45,4 Jahre)
insgesamt.

Der Abbildung 2 ist zu entnehmen, dass fast 18 Prozent der Menschen, die in der Gemeinde Halstenbek
wohnen, Kinder und Jugendliche sind. Sechs Prozent sind junge Erwachsene (18-25 Jahre). Fast 50
Prozent der Bevolkerung sind zwischen 30 und 65 Jahre alt und gut jede funfte Person ist Giber 65 Jahre
alt.
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25% A 23,8%
22,7%
20%
17,4%
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10% -
6,2%
504 4,3%
0% I T . T T T 1

unter 18 Jahre 18-25 Jahre 25-30 Jahre 30-50 Jahre 50-65 Jahre iber 65 Jahre

Anteil an der Gesamtbevokerung

Abbildung 2.  Altersverteilung der Bevélkerung in der Gemeinde Halstenbek (Stand 31.12.2019)

Bevolkerungsentwicklung

So wie in Schleswig-Holstein die Bevdlkerung insgesamt zwischen den Jahren 2000 und 2018 um 3,8
Prozent zunahm, so kam es auch in der Gemeinde Halstenbek (12,3 Prozent) und dem Kreis Pinneberg
(7,8 Prozent) zu einem Anstieg der Einwohnerzahl.
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Abbildung 3.  Entwicklung der Altersstruktur im Untersuchungsgebiet 2000-2018 (Quelle: Statistisches Amt fiir
Hamburg und Schleswig-Holstein, 2021)

Simultan zur Bevolkerungszunahme ist eine Veranderung der Altersstruktur festzustellen (siehe
Abbildung 3). Wahrend der Anteil der Kinder und Jugendlichen sowie jungen Erwachsenen in den
letzten 18 Jahren vergleichsweise konstant geblieben ist, entwickelte sich der Anteil der Personen
zwischen 30 und 50 Jahren ricklaufig (5,7 Prozent). Gleichzeitig verzeichnete die Gruppe der tber 65-
Jahrigen einen Anstieg um fast 9 Prozent. Das mittlere durchschnittliche Alter der Bevoélkerung im
Untersuchungsgebiet ist infolge der Altersstrukturverschiebung von 42,4 auf 45,5 Jahre angestiegen
(Statistisches Amt fir Hamburg und Schleswig-Holstein, 2021).

Bevolkerungsprognose

Gemal der Prognose wird es in Schleswig-Holstein bis Ende des Jahres 2030 zu einem leichten Anstieg
der Bevolkerungszahl kommen (1,4 Prozent) (Statistisches Amt fur Hamburg und Schleswig-Holstein,
2016) — insbesondere zu Gunsten der Altersgruppe der Uber-64-Jahrigen (es wird eine Zunahme von 23
Prozent prognostiziert). Die Altersgruppe der Personen, die unter 20 Jahre alt ist, wird hingegen um bis
zu 5,6 Prozent abnehmen. Die Entwicklung innerhalb der Kreise, kreisfreien Stadte und Gemeinden wird
dabei unterschiedlich verlaufen. Fur die Gemeinde Halstenbek werden (im Vergleich zu den
Entwicklungstendenzen des Kreises Pinneberg) tiberdurchschnittlich hohe Zuwéchse von 9 Prozent bis
zum Jahr 2030 prognostiziert (Gertz Gutsche Rimenapp GbR, 2017, S. 35). Fur die Gruppe der Personen
bis 20 Jahre wird eine relative Zunahme von 6,8 Prozent erwartet (ebd., S. 39) und flr die Gruppe der
Personen zwischen 20 und 65 Jahre von 6 Prozent (ebd., S. 41). In der Gruppe der Uber 65-Jahrigen
werden ebenfalls Zuwéchse von bis zu 20 Prozent prognostiziert.




2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen

1.2 Bevolkerungsbefragung

Der Sport gehort nicht nur zu den beliebtesten Aktivitaten innerhalb der Bevoélkerung, er erflllt dartiber
hinaus wertvolle gesellschaftliche Funktionen erzieherischer, sozialer und gesundheitlicher Art. Dies
macht die Bereitstellung der Bedingungen, welche das Ausiliben von Sport geméaR den Bedurfnissen der
Birger ermdglichen, zu einer Aufgabe 6ffentlicher und zivilgesellschaftlicher Institutionen. Hierzu
werden Informationen bendtigt, welchen Sport die Birger tGberhaupt nachfragen. Diese kdnnen mithilfe
einer Bevolkerungsbefragung erhoben werden.

Methode

Zur Ermittlung der individuellen Sportnachfrage bzw. des lokalen Sportverhaltens wurde eine papier-
schriftliche2 Befragung von Biirgern der Gemeinde Halstenbek im Zeitraum vom 1. Mai 2021 bis zum
12. Juli 2021 durchgefiihrt.3 Hierzu wurden Anschreiben, welche je vier Fragebdgen und einen Riick-
umschlag enthielten, an 1.500 Haushalte der Gemeinde Halstenbek versendet. Die Auswahl der
Haushalte erfolgte zuféllig und nach dem Proporz der Einwohnerzahl der Gemeinden gewichtet. Das
Anschreiben enthielt die Bitte, die zusétzlichen Fragebdgen ggf. auch an Angehorige weiterzureichen
bzw. fiir die eigenen Kinder auszuftllen, um auch fir diese relevante Altersgruppe Informationen zu
erhalten. Der dreiseitige Fragebogen enthielt hauptsachlich Fragen zum aktuellen Sportverhalten, zu
Sportvereinen, zu Sportrdumen sowie den Mdoglichkeiten des Sporttreibens respektive dem
Sportangebot. Zudem wurden soziodemografische Merkmale der Befragten erhoben.

Stichprobe

Der Ricklauf betragt insgesamt 560 ausgefullte Fragebdgen (37,3 Prozent) aus der papierschriftlichen
Befragung - zusétzlich 273 vollstandig ausgefullter Fragebdgen aus der Online-Befragung.4 Insgesamt
haben etwas mehr weibliche als mannliche Personen an der Befragung teilgenommen (54,9 Prozent sind
weiblich, 45,1 Prozent sind ménnlich).5 Im Durchschnitt sind die Antwortenden mit 45,7 Jahren genauso
alt wie die Referenzbevolkerung (45,5 Jahre; siehe Abschnitt 1.1). Einen detaillierten Uberblick der
Altersverteilung der Stichprobe gibt Abbildung 4. Die Altersverteilung ist analog zur Altersstruktur der
Bevolkerung (siehe Abschnitt 1.1). Eine Ausnahme bildet jedoch die Altersgruppe der 50 bis 64-
Jahrigen. Diese sind mit 27,0 Prozent vergleichsweise hoher in der Stichprobe vertreten. Die
Altersgruppe der Uber-64-Jahrigen ist hingegen mit 16,8 Prozent etwas geringer vertreten. Insgesamt ist
jedoch die Reprasentativitét der Stichprobe gegeben.

2 zusatzlich konnten die Befragten den Fragebogen iiber einen Link auf der Homepage der Gemeinde Halstenbek ausfiillen.

3 An dieser Stelle ist unbedingt darauf hinzuweisen, dass sowohl die Bevélkerungsbefragung (als auch alle weiteren
Befragungen) zum Zeitpunkt der Corona-Pandemie erfolgte(n). Entsprechende Abweichungen in den Ergebnissen der
Befragten (bspw. ein umfangreicheres selbstorganisiertes Sporttreiben im 6ffentlichen Raum) im Vergleich zu Nicht-
Pandemiezeiten sind zu erwarten und werden explizit im weiteren Verlauf der Sportentwicklungsplanung mit bertick-
sichtigt und diskutiert.

4 Wenn die empirischen Daten in Hinblick auf die Zielsetzung der Sportentwicklungsplanung relevante Abweichungen
aufweisen (bspw. zwischen den Geschlechtern und/oder dem Alter), werden diese in den folgenden Ergebnisdarstellungen
mit angefiihrt.

5 Zum Vergleich: Der Anteil der weiblichen Personen in der Gemeinde Halstenbek betragt 51,4 Prozent (Statistisches Amt
fiir Hamburg und Schleswig-Holstein, 2021).
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Abbildung 4.  Altersstruktur der Befragungsstichprobe (n = 833)

6,5 Prozent der antwortenden Burger geben an, in einem Einpersonenhaushalt zu leben, 26,9 Prozent
geben an, in einem Zweipersonenhaushalt und mehr als die Halfte (66,6 Prozent) in Mehrpersonen-
haushalten (Minimum: 3 Personen; Maximum: 8 Personen) zu leben. 96,5 Prozent der Antwortenden
geben an, in ihrem Haushalt Gber ein Auto und/oder Motorrad zu verfiigen und kdnnen somit auch
ldngere Wege zur Sportstatte gut bewaltigen. Kinder und Jugendliche, deren Sporttreiben zumeist an
spezifischen und daher rareren Sportstatten stattfindet, sind allerdings bei weiteren Entfernungen zur
Sportstétte auf ihre Eltern, den 6ffentlichen Nahverkehr oder das Fahrrad angewiesen.

Etwas mehr als 40 Prozent der antwortenden Birger geben an, Mitglied in einem oder mehreren
Sportverein(en) zu sein. Der am haufigsten genannte Sportverein, in dem die Befragten Mitglied sind,
ist die Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V. mit 210 Nennungen (68,2 Prozent) gefolgt von der
Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V. mit 58 Nennungen (18,8 Prozent) (siehe Tabelle 1).

Tabelle1.  Name des Sportvereines aus der Gemeinde Halstenbek, in der die Antwortenden Mitglied sind
(Mehrfachnennungen; n = 308)

Anzahl der Anteil an allen befragten

rtvereinsnam . L . o
SRS Sportvereinsmitglieder | Sportvereinsmitgliedern

Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V. 210 68,2 %
Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V. 58 18,8 %
Kickers Halstenbek e. V. 17 55 %
Tennis- und Squash-Club Halstenbek e. V. 8 2,6 %
Halstenbeker Schitzenverein von 1886 e. V. 7 2,3%
Deutsche Leben§-Rettungs—GeseIIschaft (DLRG) Ortsgruppe 6 19%
Halstenbek-Rellingen-Schenefeld e. V. '
Reitgemeinschaft Zurmihlen e. V. 2 0,6 %
insgesamt 308 100,0 %

Fast jeder vierte Befragte (22,8 Prozent) gibt an, Mitglied in einem Sportverein auBerhalb der Gemeinde
Halstenbek zu sein (siehe Tabelle 2).
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Tabelle 2. Name des Sportvereines auBerhalb der Gemeinde Halstenbek, in dem die Antwortenden Mitglied sind
(Mehrfachnennungen; n = 182)

Anzahl der .
Sportvereinsname Sportvereins- énten an gllen _befr agten
mitglieder portvereinsmitgliedern
Blau-Weil} 96 Schenefeld e. V. 48 26.4 %
Spiel und Sport Waldenau von 1947 e. V. 17 9,3%
Sportverein Eidelstedt von 1880 e. V. 15 8,2 %
Verein fiir Leibesubungen Pinneberg e. V. 15 8,2 %
Rellinger Turnverein von 1900 e. V. 9 4,9 %
Sport-Club Egenbiittel von 1953 e. V. 9 4,9 %
Hamburger Sport-Verein e. V. 6 33%
Sportverein Lurup-Hamburg von 1923 e. V. 5 2.7 %
Lufthansa Sportverein Hamburg e. V. 4 2.2 %
Ellerbeker Turnvereinigung von 1886 e. V. 3 1,6 %
Sport-Club Pinneberg von 1918 e. V. 3 1,6 %
Eimsbditteler Turnverband e. V. 2 1,1%
Golfclub Lutzhorne. V. 2 1,1%
RadSportFreunde Pinneberg e. V. 2 1,1%
Reitstall Kldvensteen - Elbdorfer und Schenefelder Reiterverein e. V. 2 1,1%
Ring der Einzelpaddler/Faltbootgilde - Verein fiir Kanusporte. V. 2 1,1 %
Spielvereinigung Blankenese von 1903 e. V. 2 1,1%
Tangstedter Sportverein von 1950 e. V. 2 1,1%
Tennisclub Egenbiittel e. V. 2 1,1%
Turn- und Spielverein ,,Up ewig ungedeelt“e. V. 2 1,1%
Turnverein Lokstedt von 1892 e. V. 2 1,1%
1. Sport-Club Norderstedt e. V. 1 0,5 %
Ahrensburger Schitzengilde e. V. 1 0,5 %
Akademischer Ruderverein Alania zu Hamburg e. V. 1 0,5 %
Elmshorner Ménner-Turnverein von 1860 e. V. 1 0,5 %
Energie Sportvereinigung Hamburg e. V. 1 0,5 %
FuBball-Club St. Pauli von 1910 e. V. 1 0,5 %
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Anzahl der .
Sportvereinsname Sportvereins- Anteil an gllen _bef_r agten
mitglieder Sportvereinsmitgliedern

Garstedt-Ochsenzoller Reit- und Fahrvereine. V. 1 0,5 %
Glashiitter Sport-Verein von 1924 e. V. 1 0,5 %
Golf-Club An der Pinnau e. V. 1 0,5 %
Hamburg Blue Devils e. V. 1 0,5 %
Hamburger Gehorlosen Sportverein von 1904 e. V. 1 0,5 %
Hamburger Segel-Club e. V. 1 0,5 %
Kdnigsspringer Hamburg Schachclub von 1984 e. V. 1 0,5 %
Lagerdorfer Tennisclub e. V. 1 0,5 %
Moorreger Sportverein von 1947 e. V. 1 0,5 %
Pinneberger Schwimmclub e. V. 1 0,5 %
Reit- und Fahrverein Wedel von 1923 e. V. 1 0,5 %
Sport-Club Victoria Hamburg von 1895 e. V. 1 0,5 %
Sportfischerverein Elbe von 1927 e. V. 1 0,5 %
Tauchsportclub Timmler e. V. Pinneberg 1 0,5 %
Tennisclub Ellerbek e. V. 1 0,5 %
Triabolos Triathlon Hamburg e. V. 1 0,5 %
Turn- und Sportverein Appen von 1947 e. V. 1 0,5 %
Turn und Sportverein Eidelstedt von 1969 e. V. 1 0,5 %
Turn- und Sportverein Sasel von 1925 e. V. 1 0,5 %
Turn und Sportverein Sparrieshoop von 1951 e. V. 1 0,5 %
Turnverein Lokstedt von 1892 e. V. 1 0,5 %
Wandsbeker Schiitzengilde von 1637 e. V. 1 0,5 %
insgesamt 182 100,0 %
Ergebnisse

Im nachfolgenden Abschnitt werden die Ergebnisse der Bevolkerungsbefragung zum lokalen Sport-
verhalten (siehe Abschnitt 1.2.1.1), zur Zufriedenheit mit den Sportvereinen (siehe Abschnitt 1.2.1.2)
und den Sportangeboten (siehe Abschnitt 1.2.1.3) dargestellt. Zudem werden die gewinschten
Sportarten (siehe Abschnitt 1.2.1.4) der Befragten und ihre spezifischen Anmerkungen (siehe Abschnitt

1.2.1.5) angefiihrt.
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1.2.1.1  Aktuelles Sportverhalten

Insgesamt geben 90,8 Prozent der antwortenden Befragten an, sportlich aktiv zu sein. Insbesondere
antwortende Personen unter 18 Jahren (98,1 Prozent) und zwischen 18 und 24 Jahren (90,5 Prozent)
sowie 30 und 49 Jahren (90,2 Prozent) geben an, Sport zu treiben. Bei den 25-29-Jahrigen (85,0 Prozent
insgesamt, 80,0 Prozent der Frauen und 90,0 Prozent der Méanner) und Uber-64-Jahrigen (86,4 Prozent
insgesamt, 90,9 Prozent der Frauen und 82,4 Prozent der Mé&nner) geben vergleichsweise weniger
Personen an, sportlich aktiv zu sein (siehe Abbildung 5).
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Abbildung 5.  Anteil der sportlich Aktiven innerhalb der antwortenden Altersgruppen (n = 833)

Die Befragten betreiben durchschnittlich an drei Tagen in der Woche fur je 90 Minuten ihren Sport. Im
Durchschnitt bengtigen sie rund 13 Minuten, um zu ihrer Sportstatte bzw. dem Ort des Sporttreibens zu
gelangen. 46,4 Prozent der Sportaktiven legen diesen Weg motorisiert zuriick (Auto oder Motorrad),
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48,6 Prozent nutzen das Fahrrad und 17,3 Prozent gehen zu Ful3.6 Der 6ffentliche Personennahverkehr
(3,1 Prozent) wird hingegen kaum genutzt, um zur Sportstétte zu gelangen.

Diejenigen Befragten, die angeben, aktuell nicht sportlich aktiv zu sein, geben als h&ufigste Ursache fir
ihre Sportabstinenz neben Zeitmangel (11,6 Prozent) ein nicht optimales Sportangebot (7,7 Prozent) und
gesundheitliche Griinde (4,2 Prozent) an (siehe Abbildung 6). Als sonstige Griinde wird insbesondere
die Pandemie (neben fehlender Motivation und fehlender Kinderbetreuung) genannt.

15,0 %
c 11,6 %
(<)
ge}
S
+ 10,0 %
=
£ 7,7%
<
1
[
E 5,6 %
‘D
2 5,0 % 42%
<

2,4%
0,0 %
kein Interesse keine Zeit gesundheitliche nicht optimales sonstige Griinde
Griinde Sportangebot

Abbildung 6.  Griinde fiir sportliche Inaktivitat (n = 337)

Um das Sportverhalten der Birger zu ermitteln, wurden diese nach der am haufigsten von ihnen
betriebenen Sportart befragt (siehe Abbildung 7). Insgesamt 16,8 Prozent der von den Antwortenden
genannten sportlichen Aktivitaten lassen sich der Sammelkategorie Fitness- und Kraftsport zuordnen
(111 Nennungen, 9,7 Prozent von den Frauen genannt und 7,1 Prozent von den Mannern genannt),
welche verschiedene Sportformen in unterschiedlichen Kontexten (Fitnessstudio, Sportverein,
individuell) subsumiert. 11,1 Prozent entfallen auf die zumeist nicht organisationsgebundene Sportform
Laufen, 9,2 Prozent auf FuBball und 8,2 Prozent auf Handball. Auf den weiteren R&ngen folgen
Fahrradfahren mit 8,2 Prozent und Leichtathletik mit 7,7 Prozent. Eine altersdifferenzierte Darstellung
kann der Tabelle 3 entnommen werden. Wahrend bei den Unter-18-Jahrigen die Mannschaftssportart
FuBball (19,5 Prozent) die am h&ufigsten betriebene Sportart ist, dominieren bei den 18 bis 64-Jahrigen
die zumeist nicht organisationsgebundenen Sportarten wie Fitness, Laufen und Radfahren. Die tber 64-
Jahrigen nehmen zudem vermehrt an Angeboten der Leichtathletik (19,1 Prozent) und Gymnastikkursen
(12,2 Prozent) teil.

6 Da, unter anderem in Abhangigkeit von Jahreszeit und Wetter, von denselben Personen teils unterschiedliche Verkehrs-
mittel genutzt werden, wurden Mehrfachnennungen ermdglicht, sodass die Anteilssumme ber 100 Prozent liegt.
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prozentuale Angaben

20,0 %

0,0% 10,0 %
1
] 9,7%
Fitness 7.1%
i 16,8%
] 58%
Laufen 5,3%
i 11,1%
2,1%
FuRball 7.1%
ﬁ 9,2%
45%
Handball 3,6%
a 8,2%
4.5%
Fahrradfahren 3,6%
8,2%
] ] 3,3%
Leichtathletik 4,4%
i 7,7%
3,8%
Yoga 0,8%
h 45%
) 2,0%
4,4%
) ] 3,0%
(Nordic) Walking 1,2%
h 4,2%
] 2,0%
Gymnastik 1,8%
3,8%
2,6%
Tanzen 1,1%
% 3,6%
2,7%
Turnen 0,8%
h 3,5%
) 1,7%
Schwimmen 1,5%
% 3.2%
1,2%
Volleyball EA)
2,9%
) 2,6%
Reiten 0,3%
h 2,9%
] 2,0%
Pilates [ 0,2%
[ 2,1%
. 1 0,3%
Badminton 1,1%
1,4%
1 0,5%
Rehasport 0,8%
1,2%
1 0,3%
Basketball

Abbildung 7.

0,8%
1,1%

Eweiblich Oménnlich Binsgesamt

TOP 20 der betriebenen Sportarten (n = 660)
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Tabelle 3.  TOP 5 betriebene Sportarten der Befragten differenziert nach Alterskategorien (n = 660)
Rang- | unter 18 Jahre 18-24 Jahre 25-29 Jahre 30-49 Jahre 50-64 Jahre Uber 64 Jahre
platz (n=162) (n=42) (n=20) (n=244) (n =186) (n=115)
1 FuRball FuRBball Fitness Fitness Fitness Leichtathletik
(19,5 %) (18,2 %) (20,0 %) (18,0 %) (22,0 %) (19,1 %)
) Handball Fitness Laufen Laufen Radfahren Fitness
(18,2 %) (15,2 %) (13,3 %) (17,6 %) (11,8 %) (13,9 %)
3 Turnen Handball Handball Radfahren Laufen Gymnastik
(11,7 %) (12,1 %) (6,7 %) (6,6 %) (10,2 %9 (12,2 %)
A Leichtathletik Laufen Radfahren FuBball Nordic Walking Radfahren
(7,1 %) (9,1 %) (6,7 %) (5,7 %) (7,0 %) (8,7 %)
5 Tanzen Volleyball Volleyball Yoga Gymnastik Rehasport
(5,8 %) (9,1 %) (6,7 %) (5,7 %) (4,3 %) (7,0 %)

Die meisten Sporttreibenden organisieren ihren Sport selbst (58,4 Prozent) und/oder nutzen das viel-
seitige Angebot der Sportvereine (47,4 Prozent insgesamt, 42,0 Prozent der Frauen und 54,3 Prozent der
Manner) (siehe Abbildung 8).7

Anteil der Antwortenden
20,0 % 40,0 % 60,0 %

| 58,6%
| 58,2%
A 58,4 %

0,0 % 100,0 %

80,0 %

ich selbst

| 42,0%

| 54,3%
T 47,4 %

| 16,1%
14,7%
[ 15,5 %

| 10,3%
1 3,8%
N 7,5%

| 6,9%
1 2,1%
[ 4,8%

T 3,9%
1 3,6%
B 38%

T 0,9%
1 1,5%
Schule f 12 %

Sportverein

Fitnessstudio

Tanzschule/Yogastudio

Volkshochschule

sonstige

Oweiblich Omannlich M insgesamt

Abbildung 8. Organisation(en) des Sporttreibens (Mehrfachnennungen; n > 769)

7 Nennungen ,,Sonstige: u. a. Arbeitgeber, DRK, Krankenkasse
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Mit 35,2 Prozent stellt die Turn- bzw. Sporthalle den von allen Aktiven (insbesondere den jiingeren) am
héaufigsten genutzten Sportraum dar — dicht gefolgt von dem o6ffentlichen Raum mit 33,6 Prozent
insgesamt (31,4 Prozent von Frauen und 36,5 Prozent von Mannern, insbesondere der Alterskategorie
25 bis 29 Jahre). Ungefahr ein Viertel (25,8 Prozent insgesamt, 30,3 Prozent Frauen und 20,1 Prozent
Ménnern, insbesondere die Alterskategorie 25 bis 29 Jahre) gibt an, sich zu Hause korperlich zu
betatigen und/oder ein Spielfeld bzw. einen Spielplatz (24,4 Prozent) zu nutzen (siehe Abbildung 9 bis
Abbildung 11).8

Anteil der Antwortenden

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %

| 34,2%
| 36,5%

(P 35,2 %

Turn-/Sporthalle

| 31,4%
| 36,5%

P 33.6.%

offentlicher Raum

| 30,3%

20,1%
[ 25,8 %

17,7%
| 32,9%
(] 24,4 %

Zu Hause

Spielfeld/Spielplatz

| 24,8%
20,3%
[ 22,8 %

1 6,7%
. 7,7%
Sonstige W 72

i 6,9%

. 5,9%
Hallenbad/Freibad I 6.2

T a6%
| ] 56%
I 50%

i 6,4%

] 0,9%

r 4,0 %

Oweiblich  Omaénnlich  Binsgesamt

Fitnessstudio/Tanzschule

Tennisplatz/Tennishalle

Reitplatz/Reithalle

Abbildung 9.  Art der genutzten Sportstatte(n) (Mehrfachnennungen; n >769)

8 Nennungen ,,Sonstige*: u. a. Beachanlage, Eisstadion, Golfplatz, Kegelbahn, Kletterhalle, SchieRstand
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Abbildung 10. Art der von weiblichen Befragten genutzten Sportstatte(n) (differenziert nach Alterskategorien)
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Abbildung 11. Art der von mannlichen Befragten genutzten Sportstatte(n) (differenziert nach Alterskategorien)
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Die vorrangigen Beweggriinde des Sporttreibens sind ,,Gesundheit* (80,0 Prozent), ,,Freude und Spal3*
(78,8 Prozent) und ,,Fitness* (61,7 Prozent). Die eher traditionellen Motive ,,Miteinander und Gesellig-
keit* sowie ,,Leistungsvergleich® werden nur von 47,2 bzw. 13,4 Prozent der Antwortenden genannt

(siehe Abbildung 12).

Anteil der Antwortenden

0,0 % 20,0 % 40,0 % 60,0 % 80,0 % 100,0 %
Gesundheit | 80,0%
Freude und Spal 1 | 78,8 %
Fitness | | 61,7 %
Ausgleich und Stressabbau 1 | 53,4%
Miteinander und Geselligkeit 1 | 47,2 %
Entspannung und Wohlbefinden | | 45,6 %

Naturerleben 23,4 %
Leistungsvergleich 13,4 %
Aussehen 13,3 %

Abenteuer [T 5,0%

Abbildung 12. Motive des Sporttreibens (Mehrfachnennungen n > 759)

1.2.1.2  Zufriedenheit mit den Sportvereinen

... ist eine Gemeinschaft, in der ich mich wohlfiihle. 1,56
.. hat qualifizierte TrainerInnen und UbungsleiterInnen. 1,74
... bietet einen giinstigen Mitgliedsbeitrag an. | 1,98
c
3 i
g ... hat ein vielféltiges Angebot fiir meine Altersgruppe. | 2,09
t -~
o
& ... ist offen fiir Kooperationen mit anderen Vereinen. | 2,26
= T
(3]
S ... verfiigt iber gut ausgestattete Sportstétten. | 2,52
... verfligt liber Sportstétten in einem guten Zustand. | 2,58
... bietet flexible Trainings-/Ubungszeiten an. | 2,67
0 1 2 3 4 5

1 =""trifft zu™ bis 5 = ""trifft nicht zu"

Abbildung 13. Bewertung des eigenen Sportvereines (Mittelwerte; n > 351)
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Der eigene Sportverein wird von den Befragten vor allem als ,,eine Gemeinschaft, in der ich mich
wohlfiihle* empfunden (Mittelwert [M] = 1,56 auf einer Skala von 1 = ,trifft zu“ bis 5 = ,,trifft nicht
zu*). Nicht nur der Mitgliedsbeitrag scheint angemessen (M = 1,98), auch die Qualifikation der Trainer
und Ubungsleiter erfiillt die Erwartungen der Befragten (M = 1,74). Von den Mitgliedern eher beméangelt
wird dagegen die Flexibilitat der Trainings- und Ubungszeiten (M = 2,67) sowie die Ausstattung (M =
2,52) und der Zustand (M = 2,58) der Sportstatten (siehe Abbildung 13).

1.2.1.3  Zufriedenheit mit dem Sportangebot und den 6ffentlichen Sportraumen

Die Gesamtsituation der Sportmoglichkeiten (Sportangebot) in der Wohnumgebung wird von 42,7
Prozent der Antwortenden mit ,,(sehr) gut™ bewertet (siehe Abbildung 14).

Anteil der Antwortenden

0,0 % 50% 100% 150% 200% 250% 300% 350% 400%

sehr gut 7,6 %

gut | 35.1%

eher gut | 32,2%

eher schlecht | 20,8%

schlecht 4,0 %

sehr schlecht || 0,3%

Abbildung 14. Bewertung der Gesamtsituation der Sportmdglichkeiten in der Wohnumgebung (n = 773)

Von den Befragten lediglich mit ,,befriedigend* bis ,,ausreichend* bewertet werden die bereitgestellten
Informationen zum Sportangebot der verschiedenen Anbieter (siehe Abbildung 15).

Sportangebote der Sportvereine _ | 3,14
Sportangebote der kommerziellen Anbieter _ | 3,17
Sportangebote der anderen Organisationen _ | 3558
Sportangebote der Schulen auRerhalb des reguléren Sportunterrichtes _ | 3,89
o 1 2 3 4 5 6

1 ="'sehr gut™ bis 6 = ""'ungenigend"*

Abbildung 15. Bewertung der Informationsversorgung tber das Sportangebot (Mittelwerte; n > 624)
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2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen

Die Anzahl, der Zustand und die Ausstattung der 6ffentlichen Sportrdume (Griinflachen, Rad- und
Laufwege etc.) erhalten von den Befragten im Mittel das Pradikat ,,befriedigend* (siche Abbildung 16).

Anzahl der 6ffentlichen Sportraume | 314
Zustand der 6ffentlichen Sportraume | 3,16
Ausstattung der 6ffentlichen Sportraume | 3,49
0 1 2 3 4 5 6

1 ="'sehr gut" bis 6 = "'ungenligend"’

Abbildung 16. Bewertung der &ffentlichen Sportraume durch die Bevolkerung (Mittelwerte; n > 444)

1.2.1.4  Wunsch nach weiteren Sportangeboten

43,5 Prozent der Antwortenden bejahen die Frage nach dem Wunsch eines bestimmten Sportangebotes,
welches sie zurzeit nicht wahrnehmen kénnen. Am héaufigsten genannt wird die Sportart Schwimmen
(92 Nennungen) sowie Fitness (u. a. Kraft, Ausdauer) (33 Nennungen), Tanzsport und Yoga (je 13

Nennungen) (siehe Abbildung 17).

Schwimmen
Fitness
Tanzsport
Yoga
Klettern, Bouldern
Tischtennis
Badminton
Skateboarden
Tennis
Inlineskaten
Volleyball
FulRball
Reiten
SchielRsport

Zumba

Anzahl der Nennungen
20 40 60

80 100

| 92

| 33

/" 13
/" 13
/1 10
= 10
/9
/" 8
/" 8
= 7
= 7
= 6
/1 5
/1 5
/1 5

Abbildung 17. TOP 15 der gewiinschten, aber derzeit nicht ausgelibten Sportarten (Mehrfachantworten; n = 330)
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2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen

Die haufigsten Ursachen fur die Nichtausiibung der gewiinschten Sportart sind ein ganzlich fehlendes
(37,6 Prozent) oder zu weit entferntes bzw. zeitlich nicht passendes Angebot (14,8 bzw. 8,5 Prozent)
(siehe Abbildung 18).9

Anteil der Antwortenden

0,0% 20,0 % 40,0 %
Die Sportart wird nicht 37.6 %
angeboten.
Aus anderen Griinden. 25,4 %

Das Angebot ist fur mich zu
weit entfernt.

Das Angebot passt fur mich :I 8.5 0¢
zeitlich nicht. 27
Das Angebot ist fir mich zu .
tever. ] esw

14,8 %

Abbildung 18. Grund der Nichtaustibung der gewiinschten Sportart (Mehrfachnennungen; n > 445)

1.2.1.5  Spezifische Anmerkungen der Bevolkerung

Am Ende des Fragebogens hatten die Befragten die Mdoglichkeit, Anregungen und Bemerkungen hin-
sichtlich des Sports in ihrer Gemeinde zu &ufRern. Gewinscht werden neben dem Ausbau von Rad-,
FuBganger-, Lauf- und Wanderwegen (u. a. Erhéhung der Sicherheit, Beschilderung, Qualitat, Umfang,
Ausbau, ErschlieBung, Nutzbarkeit flr erweiterte Rollsportarten) sowie der Installation eines 6ffentlich
zuganglichen Fitnesspfades (u. a. fur die Themenbereiche Beweglichkeit, Koordination) auch die
Ausstattung des Offentlichen Raums mit Sitzmoglichkeiten und Sanitéranlagen, Sportangebote fur
Berufstdtige am spaten Abend und eine Schwimmhalle. Insbesondere werden weitere Nutzungszeiten
flr Sportstatten gewiinscht sowie die Modernisierung bzw. Sanierung bzw. Erweiterung des bestehenden
Sportstattenbestandes (bspw. Bau eines Kunstrasenplatzes, Bau einer Sporthalle mit einer Tribune).
Angeregt werden mehr Mdglichkeiten des Sporttreibens fiir drauflen (z.B. Pilates, Yoga, Zirkeltraining,
Outdoorfitness), eine hohere Gewichtung des Themas ,,Sport und Bewegung™ in der Schule, ein Mehr
an ,,Miteinander* der Sportakteure in der Gemeinde sowie eine Ausweitung bspw. Attraktivierung von
Sport- und Bewegungsmaoglichkeiten fur Kleinkinder, Kinder und Jugendliche.

1.3 Sportvereinsbefragung

Die Sportvereine spielen — wie die Ergebnisse der Bevolkerungsbefragung zeigen — nach wie vor eine
zentrale Rolle bei der Sportversorgung der breiten Bevolkerung. Um die zukinftige Entwicklung der

9 Aus anderen Griinden: u. a. Pandemie, fehlende Informationen, fehlende Sportraume
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2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen

Sportvereine besser abschatzen zu kénnen, wurden zunéchst die Mitgliederzahlen der vergangenen Jahre
analysiert. Im Rahmen der Bestands- und Bedarfsanalyse wurden zudem die Vertreter der
amtsansassigen Sportvereine online zu den Merkmalen Mitglieder, Mitarbeiter, Sportangebot,
Kooperationen, Sportstatten (und 6ffentlichen Sportrdumen) sowie Probleme befragt. Die
sportfunktionale Bewertung der von den Sportvereinen genutzten Sportstétten erfolgte mittels eines
separaten Fragebogens.

Mitgliederentwicklung

Die Daten zur Mitgliederentwicklung der Sportvereine der Gemeinde Halstenbek wurden durch den
Landessportverband Schleswig-Holstein e. V. zur Verfiigung gestellt. Es handelt sich dabei um die
Angaben zu den Bestandserhebungen der Jahre 2010 und 2021. Das Ergebnis der Auswertung kann
Abbildung 19 entnommen werden.

02010 m2021

4.500 -
3.926 3.950

4.000 + -
3.500 +
3.000 ~
2.500 ~

2.0181.998
2.000 1

Mitgliederzahl

1.500 A 1.257
1.115

1.000 A

500 - 342
228 151 102 100 2% 104 110 o

~
al

gesamt

Kickers Halstenbek e. V.

Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V.

Reitgemeinschaft Zurmihlen e. V.

Luftsportverein Kreis Pinneberg e. V.
Halstenbeker Sportanglervereine. V. :

Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V.
Halstenbeker Schiitzenverein von 1886 e. V

Abbildung 19. Mitgliederentwicklung der Sportvereine 2010—2021 (Quelle: Landessportverband Schleswig-Holstein e.V.,
2021)
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2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen

Zwischen 2010 und 2021 lasst sich ber alle Sportvereine hinweg eine relativ konstante Mitgliederzahl
feststellen. Die Entwicklungen der Mitgliederzahlen in den Sportvereinen verlaufen dabei ganz
unterschiedlich. Wéhrend der Halstenbeker Schitzenverein von 1886 e. V. (50,0 Prozent), die Kickers
Halstenbek e. V. (90,8 Prozent), der Luftsportverein Pinneberg e. V. (5,8 Prozent) und der Halstenbeker
Sportanglerverein e. V. (27,1 Prozent) Mitgliederzuwéchse zu verzeichnen haben, so sind bei den
anderen Sportvereinen Mitgliederriickgange zu konstatieren: Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V.
(-1,0 Prozent), Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V. (-11,3 Prozent) und Reitgemeinschaft
Zurmihlen e. V. (-32,5 Prozent).

Bei den Kindern und Jugendlichen bis 18 Jahren ist ein ganz leichter Riickgang von 0,2 Prozent zu
verzeichnen — bei den Erwachsenen ab 19 Jahren ein ganz leichter Zuwachs um 1,3 Prozent. Die
Mitgliederentwicklungen der beiden Altersgruppen in den jeweiligen Sportvereinen kann der Abbildung
20 entnommen werden.

relative Mitgliederentwicklung (Altersgruppen)

-100,0 % -50,0 % 0,0% 50,0 % 100,0 % 150,0 % 200,0 %

| 1,6%
Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V.

-35% [l
] o . -3,6% [
Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V.
-17,4% [
| 175,0%
Halstenbeker Schiitzenverein von 1886 e. V.
N 43,1%
N ) 72,8% [
Reitgemeinschaft Zurmihlen e. V.
[ 30,5%
54,5%

Kickers Halstenbek e. V.
[ 127,8%

| 85,7%

Luftsportverein Kreis Pinneberg e. V.
0,0%

] 100,0%

Halstenbeker Sportanglervereine. V.

[ 12,.2%

-0,2%
gesamt
1,3%

Ogesamt bis 18 Jahre mgesamt 19 Jahre und alter

Abbildung 20. Relative Mitgliederentwicklung der Altersgruppen in den Sportvereinen 2010-2021 (Quelle:
Landessportverband Schleswig-Holstein e. V., 2021)

Wahrend bei den weiblichen Sportvereinsmitgliedern in den letzten 10 Jahren ein Riickgang von
insgesamt 6,5 Prozent zu konstatieren ist, ist der Anteil der méannlichen Sportvereinsmitglieder fast
genau um diesen Anteil gestiegen (6,4 Prozent) (siehe Abbildung 21).
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2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen

relative Mitgliederentwicklung (Geschlechter)

-500,0% 0,0%  500,0% 1000,0% 1500,0% 2000,0% 2500,0% 3000,0%

-2,6%
Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V.
1,3%
) o ) -17,4% |
Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V.
-8,9%
) ] 1,6%
Halstenbeker Schiitzenverein von 1886 e. V.
[ 681%
] ) ) -37,8% ]
Reitgemeinschaft Zurmihlen e. V.
12,5%
) | 2400,0%
Kickers Halstenbek e. V.
[l 69.4%
) o 12,5%
Luftsportverein Kreis Pinneberg e. V.
5,2%
] ] 300,0%
Halstenbeker Sportanglerverein e. V.
| 22,4%
-6,5%
gesamt
6,4%
Oweiblich Emannlich

Abbildung 21. Relative Mitgliederentwicklung der Geschlechter in den Sportvereinen 2010-2021 (Quelle:
Landessportverband Schleswig-Holstein e. V., 2021)

Angesichts der prognostizierten Zunahme der Bevolkerungszahl (siehe Abschnitt 1.1) muss auch
zukinftig mit einem leichten Zugang der Sportvereinsmitgliederanzahl gerechnet werden.

Methode

Um ein moglichst umfassendes Bild der Situation und der Entwicklung des Sports in der Gemeinde
Halstenbek erstellen zu konnen, wurden auch die Sportvereine der Gemeinde online befragt
(Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V., Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V. und Kickers
Halstenbek e. V.). Das Ziel der vom 1. Mai 2021 bis zum 12. Juli 2021 durchgefiihrten online basierten
Befragung war es, Bestand und Bedarf an Sportgelegenheiten zu ermitteln. Erfragt wurden Merkmale
zu den folgenden Themenbereichen:

- Mitglieder (Abschnitt 1.3.1.1),

- Mitarbeiter (Abschnitt 1.3.1.2),

- Sportangebot (Abschnitt 1.3.1.3),

- Kooperationen (Abschnitt 1.3.1.4),

- Sport- und Bewegungsraume (Abschnitt 1.3.1.5) und
- Herausforderungen (Abschnitt 1.3.1.6).
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2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen

Stichprobe

Die Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V. und die Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V.
haben einen Fragebogen online ausgefullt. Somit betrégt der Ricklauf 66,7 Prozent. Die Mitglieder der
beiden antwortenden Vereine reprasentieren insgesamt 81,8 Prozent aller Mitglieder der Sportvereine in
der Gemeinde Halstenbek.

Ergebnisse
Die folgenden Ergebnisse beziehen sich ausschlielich auf die antwortenden Sportvereine (n = 2).

1.3.1.1  Mitgliederstruktur

Die beiden antwortenden Sportvereine haben zusammen 2.936 Mitglieder (Stichtag 1. Januar 2021), von
denen 38,9 Prozent nicht in der Gemeinde des jeweiligen Vereinssitzes wohnen (siehe Abbildung 22).
Der Anteil der weiblichen Sportvereinsmitglieder ist bei der Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V.
mit 57,9 Prozent deutlich hoher als bei der Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V. (27,2 Prozent).

3.500 -

3.000 4 2.936

2.500 ~

2.000 - 1.856

1.568

1.500 A 1.368
1.074 1.080 1.144

1.000 - 782 786
580 564

500 ~ 294

0 A,

Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V. Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V. insgesamt

Anzahl der Mitglieder

Oweiblich  Omannlich  Einsgesamt  Dauferhalb

Abbildung 22. Mitgliederstruktur der antwortenden Sportvereine (n = 2)

1.3.1.2  Mitarbeiterstruktur

In den beiden antwortenden Sportvereinen sind insgesamt 206 Mitglieder in unterschiedlichen
ehrenamtlichen Positionen aktiv (siehe Abbildung 23). Den Grofteil machen mit 147 Personen die
Trainer und Ubungsleiter aus. 28,4 Prozent der weiblichen ehrenamtlichen Trainer und Ubungsleiter
sind im Besitz einer Lizenz. Bei den mannlichen Kollegen sind es 23,3 Prozent. 75,8 Prozent aller
ehrenamtlichen Positionen der Vorstandsmitglieder und Verwaltungsmitarbeiter sind mit Mannern
besetzt und 85,7 Prozent der sonstigen Positionen (bspw. ehrenamtlich Téatige fur die Pflege der
Sportanlagen und -gerate) sind mannliche Personen.

Zudem sind 60 weitere Mitglieder (40 Frauen und 20 Manner) sporadisch (z. B. durch Kuchenverkauf
bei Wettkdmpfen, bei der Renovierung des Vereinsheimes etc.) ehrenamtlich engagiert.
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2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen
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Anzahl der ehrenamtlichen Positionen

23

14
9

]

Vorstandsmitglieder und Trainer und Ubungsleiter sonstige
Verwaltungsmitarbeiter

Oweiblich Oménnlich @insgesamt

Abbildung 23. Anzahl der in den Sportvereinen ehrenamtlich engagierten Mitglieder (n = 2)

weitere Funktionen

Beide Sportvereine geben an, zurzeit Personen in speziellen Positionen hauptamtlich, d. h. gegen
monetére Entlohnung, zu beschaftigen (siehe Abbildung 24). Bei den hauptamtlichen Vorstands-
mitgliedern und Verwaltungsmitarbeitern sind 80 Prozent der Positionen mit Frauen besetzt — bei den

hauptamtlichen Trainern und Ubungsleitern hingegen 33,3 Prozent.

Anzahl der hauptamtlichen Positionen
S

Vorstandsmitglieder und Trainer und Ubungsleiter
Verwaltungsmitarbeiter

Oweiblich Oménnlich @insgesamt

Abbildung 24. Anzahl der in den Sportvereinen hauptamtlich engagierten Mitglieder (n = 2)

sonstige
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2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen

1.3.1.3  Sportangebot

Die Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V. hat Angebote im FuBball (33 Trainings-/Ubungs-
gruppen, 65 Stunden pro Woche, 40 Teilnehmerinnen und 330 Teilnehmer) und im Tennis (65
Trainings-/Ubungsgruppen, 65 Stunden pro Woche, 50 Teilnehmerinnen und 96 Teilnehmer).

Fur die Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V. liegt kein Datenmaterial aus der Online-Befragung
vor. Laut Auskunft auf der Homepage (Stand 25. Juli 2021) werden folgende Sportarten angeboten:
Badminton, Ballett und moderner Kindertanz, Basketball, Bikepolo, Boxen, Darts, Eisschnelllauf,
Handball, Inlinehockey, Karate, Leichtathletik, Schach, Speed-Skating und Inline, Sportabzeichen,
Tanzen fur Teens und Erwachsene, Tischtennis, Turnen und Turnen olympisch sowie Volleyball.

Die Sportvereinsvertreter wurden auch nach Sportarten gefragt, in welchen sie zukiinftig eine sinkende
bzw. steigende Nachfrage erwarten. Sportangebote, die zunehmend mehr nachgefragt werden, sind laut
Angaben der Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V. Angebote im FuBball und Tennis. Sport-
angebote mit einer zukinftig sinkenden Nachfrage wurde nicht genannt.

1.3.1.4  Kooperationen

Beide Sportvereine geben an, eine Kooperation mit einem/mehreren anderen Sportverein(en) und
einer/mehreren Schule(n) zu haben (siehe Tabelle 4). Kooperationen mit sonstigen Einrichtungen
bestehen nicht und werden auch nicht angestrebt.

Tabelle 4.  Kooperation(en) der Sportvereine mit anderen Sportvereinen und Schulen (n = 2)

Kooperation mit ... Verein Art der Kooperation/Name der Institution
Spielgemeinschaft, Trainingsgemeinschaft und
Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V. gemeinsame Nutzung von Sport- und
Bewegungsrdumen

Spielgemeinschaft

Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V. (Blau-WeiR 96 Schenefeld e. V. und Verein fiir
Leibestibungen Pinneberg e. V.)

anderem Sportverein

Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V. bestehende Kooperation

Schule

Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V. bestehende Kooperation

1.3.1.5  Sportstatten und o6ffentliche Sportraume

Befragt nach Sportstatten, bei denen die aktuell vorhandenen Nutzungszeiten nicht ausreichend sind,
gibt die Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V. folgende Sportstitten an: ,Bickbargen,
Halstenbek* (3 zusétzlich bendtigte Stunden pro Woche), ,.Birkenallee, Halstenbek™ (3 zusitzlich
benotigte Stunden pro Woche), ,,Feldstrae 26, Halstenbek* (6 zusdtzlich bendtigte Stunden pro
Woche), ,,Feldstrale 43, Halstenbek* (3 zusitzlich benétigte Stunden pro Woche) und ,,Sportplatz
Bickbargen, Halstenbek* (10 zusétzlich bend6tigte Stunden pro Woche).

Die Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V. duflert folgende Bedarfe: ,,Halle Feldstra3e 26 (15
zusétzlich benétigte Stunden pro Woche), ,,Halle Feldstrale 43 (10 zusitzlich benétigte Stunden pro
Woche), ,,Wolfgang-Borchert-Gymnasium® (20 zusitzlich benétigte Stunden pro Woche), ,,Halle
Birkenallee™ (10 zusétzlich bendtigte Stunden pro Woche) und ,,Halle Bibags* (5 zusitzlich bendtigte
Stunden pro Woche).
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2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen

Zudem nutzt die Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V. im Rahmen ihrer Angebote den 6ffentlichen
Raum (die StraBe Bickbargen bis zum Halstenbeker Bahnhof) fur das Sportabzeichen. Die
Nutzungsqualitat konnte erhdht werden, indem dort ein Zugang zu sanitdren Anlagen erméglicht werden
wirde und dieser 6ffentliche Raum mit Sitzgelegenheiten ausgestattet werden wirde. Eine Erhéhung
der Sicherheit und Eignung fur die sportliche Nutzung wiirde ebenfalls zu einer Qualitéatssteigerung
beitragen.

1.3.1.6  Herausforderungen

Am Ende des Fragebogens wurden die Sportvereinsvertreter um eine Einschatzung gebeten, in welchem
Ausmal} bestimmte Probleme auf sie zutreffen. Die Antworten kdnnen der Abbildung 25 entnommen
werden, wobei die Darstellung nach Relevanzbewertung erfolgt.

... bei der Gewinnung ehrenamtlicher Vorstandsmitglieder.

ausfuhrenden Ebene.

1,50
... bei der Gewinnung ehrenamtlicher MitarbeiterInnen auf der :I 2,00
2,00

... durch Gesetze, Verordnungen und Vorschriften.

... mit der finanziellen Situation. 2,50

g ... bei der Qualifikation der TrainerInnen und
- . 2,50
2 Ubungsleiterinnen.
Q9 _
o
S
o ... bei der Gewinnung von Mitgliedern. | 3,00
... bei der Bindung von Mitgliedern. | 3,00
... durch die Konkurrenz anderer Sportvereine. | 3,00
... bei der Besetzung von hauptamtlichen Positionen. | 3,50
... durch die Konkurrenz kommerzieller Sportanbieter. | 4,00
0 1 2 3 4 5

von 1 = "'die Existenz bedrohendes Problem"* bis 5 = ""kein Problem"’

Abbildung 25. Probleme der Sportvereine (Mittelwerte, n = 2)

Insbesondere die Gewinnung von ehrenamtlichen Vorstandsmitgliedern (M = 1,50) und Mitarbeitern
(M = 2,00) bereitet den Sportvereinen groRere Sorgen, genauso wie Gesetze, Verordnungen und Vor-
schriften (M = 2,00). Weniger problematisch bewerten die Sportvereine hingegen die Konkurrenz durch
kommerzielle Sportanbieter (M = 4,00) und die Besetzung von hauptamtlichen Positionen (M = 3,50).

26
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1.3.1.7  Spezifische Anmerkungen der Sportvereine

Die Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V. macht auf die Dringlichkeit aufmerksam, einen der
Grandplatze in einen Kunstrasenplatz umzuwandeln. Dies gelinge jedoch nur mit der (finanziellen)
Unterstutzung durch die Gemeinde Halstenbek. Zudem besteht der Wunsch nach einer Sanierung bzw.
Modernisierung der Flutlichtanlage am Sportplatz Bickbargen.

Die Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V. macht auf die prekére Situation der Hallennutzungszeiten
aufmerksam. Fir die Zukunft mussten weitere Nutzungszeiten geschaffen werden (bspw. durch den Bau
einer Dreifeldhalle).

1.4 Schulbefragung

Neben dem inshesondere bei Kindern und Jugendlichen sehr beliebten Sporttreiben im Verein stellt der
Schulsport ein wichtiges Element der Sportversorgung dieser Altersgruppierung dar. Durch seinen obli-
gatorischen Charakter — bei dennoch gleichzeitig relativer Beliebtheit — gewihrleistet der Schulsport mit
seinem reguldren Sportunterricht, den vielféaltigen AGs und den Angeboten im Rahmen der Ganztags-
betreuung die motorische Bildung aller Kinder. Zudem teilen sich Schulen mit Sportvereinen, Kinder-
tagesstatten und weiteren Nutzern die Sporthallen und kooperieren miteinander.

Methode

Die Grundschule Bickbargen, die Grund- und Gemeinschaftsschule an der Bek und das Wolfgang-
Borchert Gymnasium wurden online befragt. Die Befragung fand im Zeitraum vom 1. Mai 2021 bis zum
12. Juli 2021 statt. Erfasst wurden sowohl der Inhalt und Umfang des Sportangebotes als auch Angaben
uber bestehende Kooperationen. Des Weiteren wurde um eine Einschdtzung zur zukiinftigen Entwick-
lung des Schulsports gebeten. Die sportfunktionale Beurteilung der von der Schule genutzten Sport-
statten erfolgte — analog zu den Sportvereinen — mittels eines separaten Fragebogens.

Stichprobe

Bei der Grund- und Gemeinschaftsschule an der Bek, die den Fragebogen online ausgefillt hat
(Rucklaufquote: 33,3 Prozent), handelt es sich um eine offene Ganztagsschule. Zum Zeitpunkt der
Befragung hat sie 716 Schiler (w = 377; m = 339) und 60 Lehrkréfte (w = 37; m = 23) (18 Lehrkréafte
sind Sportlehrer (w = 8; m = 10)).

Ergebnisse

Im nachfolgenden Abschnitt werden die Ergebnisse der Schulbefragung zu dem Sportangebot (Abschnitt
1.4.1.1), den Kooperationen (Abschnitt 1.4.1.2) und zu der zukinftigen Entwicklung des Schulsports
(Abschnitt 1.4.1.3) dargestellt.

1.4.1.1  Sportangebot

Eine nach Klassenstufen differenzierte Darstellung der erteilten Unterrichtsstunden im Fach Sport liefert
Abbildung 26. In der Klassenstufe eins bis acht werden pro Woche zwei Stunden im Fach Sport unter-
richtet. Dies liegt um eine Stunde unter der Empfehlung der Kultusministerkonferenz (2017).
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Abbildung 26. Anzahl der von der Grund- und Gemeinschaftsschule an der Bek erteilten Sportstunden pro Woche je
Klassenstufe

AuRerhalb des regularen Sportunterrichtes bietet die Grund- und Gemeinschaftsschule an der Bek das
Wabhlpflichtangebot ,,Fit und gesund* an (4 Stunden pro Woche und je 14 méannliche sowie weibliche
Teilnehmer).

1.4.1.2 Kooperationen

Die Grund- und Gemeinschaftsschule an der Bek gibt an, keine Kooperationen bei der Durchfiihrung
ihrer Sportangebote zu haben.

1.4.1.3  Zukinftige Entwicklung des Schulsports

Bezogen auf die Frage nach der Entwicklung der Schiilerzahlen in den nachsten fiinf Jahren gibt die
Grund- und Gemeinschaftsschule an der Bek an, mit steigenden Schilerzahlen zu rechnen.

1.5 Befragung der Kindertagesstatten

Methode

Auch die im Untersuchungsgebiet anséssigen sieben Kindertagesstatten (Kindertagesstatte
Arbeiterwohlfahrt/ "Lotte Lemke", Kindertagesstatte Bickbargen, Kindertagesstatte Deutsches Rotes
Kreuz, Kindertagesstétte Erloserkirche, Kindertagesstatte Holzhiipfer, Kindertagesstétte Regenbogen e.
V. und Kindertagesstatte Sonnensegler) wurden telefonisch zu ihrem etwaigen Sport- und
Bewegungsangebot sowie den von ihnen genutzten Sportstatten und Sportrdumen vom 1. Mai 2021 bis
zum 12. Juli 2021 befragt.

Stichprobe

Von funf (Kindertagesstatte Arbeiterwohlfahrt/ "Lotte Lemke", Kindertagesstatte Bickbargen,
Kindertagesstatte Deutsches Rotes Kreuz, Kindertagesstatte Holzhlpfer und Kindertagesstatte
Regenbogen e. V.) der sieben befragten Kindertagesstatten liegt ein ausgefullter Datensatz vor (71,4
Prozent).
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2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen

Sie betreuen insgesamt 520 Kinder (min. = 70; max. = 145) und haben 104 hauptamtliche Mitarbeiter
(min. = 17; max. = 25).

Ergebnisse
Tabelle 5 zeigt das regelmaRige freie und/oder gezielte (in der Regel durch eine Fachkraft angeleitete)
Sport- und Bewegungsangebot der antwortenden Kindertagesstatten.

Tabelle 5. Sport- und Bewegungsangebot der Kindertagesstatten (n = 5)

Bewggpg:;;sgzgebot Organisation Umfang
Kindertagesstatte Arbeiterwohlfahrt/ **Lotte freie Bewegungszeit fre! tggl!ch
Lemke" X-Box Parcours (drau[%en) fI’EI' t&glich
Senso-/Psychomotorik angeleitet 1 Mal pro Woche
Kindertagesstétte Deutsches Rotes Kreuz Psychomotorisches Turnen angeleitet 1 Mal pro Woche
. ) . freies Spiel angeleitet 1 Mal pro Woche
Kindertagesstatte Bickbargen Waldwochen angeleitet 1 Mal pro Woche
Kindertagesstatte Regenbogen e. V. freies Spiel frei t&glich
AuBengeldnde frei t&glich
Kindertagesstatte Holzhipfer Bewegungsraum angeleitet 1 Mal pro Woche
Sportplatz/Spielplatze frei téglich

Zwei der antwortenden Kindertagesstatten (40,0 Prozent) geben an, eine Fachkraft mit besonderer
Qualifikation zur Durchfuhrung des Sport- und Bewegungsangebotes zu haben: Die Kindertagesstéatte
Arbeiterwohlfahrt/ "Lotte Lemke™ (Thorsten Heuer "GUS" Risiko in der Bewegung, Psychomotorik)
und die Kindertagesstatte Deutsches Rotes Kreuz (Psychomotorik).

Tabelle 6.  Bewertung der von den Kindertagesstatten genutzten 6ffentlichen Raume (n = 3)

offentlicher Raum Nutzung Entfernung
Baumschule freies Spiel 30 Minuten
P (Kindertagesstatte Arbeiterwohlfahrt/ "Lotte Lemke™)

Verbesserungsmaoglichkeiten: Erreichbarkeit, Zugangsregelung, Ausstattung mit Spiel- und Sportgeraten, Zugang zu
sanitaren Anlagen, Ausstattung mit Sitzgelegenheiten, Erhéhung der
Sauberkeit/Pflege/Sicherheit

30 Minuten
(Kindertagesstétte Arbeiterwohlfahrt/ "Lotte Lemke")
Verbesserungsmoglichkeiten: Erreichbarkeit, Zugangsregelung, Ausstattung mit Spiel- und Sportgeréten, Zugang zu
sanitéren Anlagen, Ausstattung mit Sitzgelegenheiten, Erhdhung der
Sauberkeit/Pflege/Sicherheit

Ortliche Spielplatze freies Spiel

20 Minuten

Krupunder See freies Spiel (Kindertagesstatte Bickbargen)

Verbesserungsmaoglichkeiten: Zugang zu sanitéren Anlagen

20 Minuten

Spielplatze freies Spiel (Kindertagesstétte Bickbargen)

Verbesserungsmoglichkeiten: Zugang zu sanitédren Anlagen

5 Minuten
(Kindertagesstatte Regenbogen e. V.)

Spielplatz Birkenallee freies Spiel

Verbesserungsmoglichkeiten: Zugangsfreiheit, Erhdhung der Pflege

Neben den eigenen Rdumen (wie bspw. Multifunktionsraum und AulRengelénde), die alle antwortenden
Kindertagesstatten angeben zur Durchfuhrung der Sport- und Bewegungsangebote zu nutzen, wird von
der Kindertagesstatte Regenbogen e. V. zusétzlich die Sporthalle in der Birkenallee genutzt. Drei
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2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen

Kindertagesstatten nutzen zudem die 6ffentlichen Sportrdume zur Durchflihrung ihrer Sport- und
Bewegungsangebote (siehe Tabelle 6).

Die Kindertagesstétte Arbeiterwohlfahrt/ "Lotte Lemke™ gibt als einzige Kindertagesstétte an, bei der
Durchfiihrung ihrer Sport- und Bewegungsangebote mit einem Sportverein zu kooperieren (FuBball,
angeleitet).

Die aktuelle Situation aus bewegungserzieherischer Perspektive beurteilen die Kindertagesstatten im
Mittel mit der Schulnote 3 (,befriedigend“ — abweichend davon verteilt die Kindertagesstatte
Holzhupfer die Schulnote 6).

Die Kindertagesstétten geben einen Unterstiitzungsbedarf hinsichtlich der Themenfelder ,,Férderung*,
»Referenzen®, ,,Fortbildungen®, ,,Auffrischungen* und ,,Betriebssport an. In Zukunft wiirden sie sich
gerne weiter vernetzen und Kooperationen aufbauen

1.6 Befragung sonstiger Organisationen

Methode

Parallel zu den Sportvereinen, Schulen und Kindertagesstatten wurden neun weitere Organisationen
bzw. Institutionen und Beauftragte (Sozialverband Halstenbek-Rellingen, Ehrenamt Integration,
Jugendbeirat, Integrationsbeauftragter der Gemeinde Halstenbek, Gemeindewerke Halstenbek,
Freiwillige Feuerwehr Halstenbek, Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG) Ortsgruppe
Halstenbek-Rellingen-Schenefeld e. V., Ehrenamt fir Menschen mit Behinderung und Volkshochschule
Halstenbek), die ggf. ebenfalls sportliche Angebote vorhalten, vom 1. Mai 2021 bis zum 12. Juli 2021
online befragt. Die sportfunktionale Bewertung der genutzten Sportstétten erfolgte wie bei den anderen
Sportanbietern mittels eines separaten Fragebogens.

Ergebnisse

Von den neun angeschriebenen sonstigen Organisationen sandten zwei (22,2 Prozent) einen online
ausgefullten Fragebogen zurtick (Freiwillige Feuerwehr Halstenbek und Volkshochschule Halstenbek).
Sowohl die Freiwillige Feuerwehr als auch die Volkshochschule geben an, Trainer/Ubungs-
leiter/Kursleiter fiir die Durchfuhrung ihrer Sportangebote einzusetzen: Die Freiwillige Feuerwehr hat
insgesamt drei (w = 2 und m = 1) und die Volkshochschule hat 28 (w = 24 und m = 4)
Trainer/Ubungsleiter/Kursleiter. Die Volkshochschule merkt an, dass es aufgrund der raumlichen Néhe
zu Hamburg Schwierigkeiten bereitet, Kursleiter zu finden, die mit dem gezahlten Honorar zufrieden
seien.

Befragt nach moglichen Kooperationen gibt die Freiwillige Feuerwehr an, mit anderen Sportanbietern
zu kooperieren (Gruppenkurs Fitness, Workout Studio, Am Bahndamm 88, Halstenbek). Insbesondere
die Individualsportarten wie beispielsweise Krafttraining wiirden vermehrt nachgefragt werden. Um
dieses Angebot anbieten zu kdnnen, fehlt eine passende Raumlichkeit mit den entsprechenden Kraft-
und Trainingsgeraten.10 Die Freiwillige Feuerwehr bietet als internen Dienstsport sowohl Fitness (1

10 Der Dienstsport der Feuerwehr dient der Fitness der Einsatzkréafte und richtet sich daher ausschlieRlich an die Mitglieder
der Feuerwehr und wird auch nur durch ausgebildete Trainer der Feuerwehr durchgefiihrt. Probleme bestehen darin, dass
an der Feuerwache aktuell keine Raumlichkeiten insbesondere fiir Individualsportarten wie Krafttraining vorhanden sind.
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Stunde in der Woche fir 11 Teilnehmer (w = 1 und m = 10)) als auch Ballsportarten (1,5 Stunden in der
Woche fur 11 Teilnehmer (w = 1 und m = 10)) an. Die Sportangebote der Volkshochschule kénnen der
Tabelle 7 entnommen werden. Die Volkshochschule gibt zudem an, dass Pilates zunehmend mehr
nachgefragt wird und dass in néherer Zukunft geplant sei, Yoga fir Ménner anzubieten. Gerne wirde
sie auch Nia, Line Dance und Zumba Gold anbieten — allerdings seien hierfur keine Trainer zu finden.

Tabelle 7. Sportangebot der Volkshochschule Halstenbek

Trainings- Stunden @ Anzahl der @ Anzahl der
Sportangebot /Ubungsgruppe/ weiblichen mannlichen
pro Woche : .

Kurs Teilnehmer Teilnehmer
Hatha Yoga fiir alle 8 37 3
Kundalini Yoga flr alle 6 30 0
Yoga allgemein fur alle 14 66 4
Faszien-Yoga flr alle 10 40 2
Dean Qigong Fortgeschrittene 15 6 0
Tai Chi Fortgeschrittene 1,5 7 1
Wirbelsdulengymnastik flr alle 6 44 6
Senioren- und préventive Gymnastik flr alle 9 60 10
Wassergymnastik fur alle 3 30 0
Beckenbodengymnastik flr alle 2 7 1
Zumba und Fitness fiir alle 10 90 10

Die Freiwillige Feuerwehr benétigt zudem andere Nutzungszeiten in der kleinen Sporthalle (FeldstralRe
43). Ebenfalls weitere Nutzungszeiten am spaten Nachmittag und frihen Abend bendtigt die
Volkshochschule (FeldstraBe und Bickbargen).11

Am Ende des Fragebogens wurden die Vertreter der sonstigen Organisationen um eine Einschétzung
gebeten, in welchem Ausmal3 bestimmte Probleme auf sie zutreffen. Fir die Freiwillige Feuerwehr stellt
die Konkurrenz von Sportvereinen ein existenzielles Problem dar. Die Gewinnung und Qualifikation
von Trainern/Ubungsleitern/Kursleitern bereitet sowohl der Freiwilligen Feuerwehr als auch der

Eine Nutzung der offentlichen Sporthallen explizit fur diesen Zweck ist nicht mdglich. Andere oder zusétzliche
Nutzungszeiten konnten der Feuerwehr in dem fiir sie geeigneten Rahmen bisher nicht angeboten werden.«

11 | Die vhs [Volkshochschule] hat nur begrenzten Zugriff am Abend auf die Hallenzeiten. Das ist aus der Sicht der Vereine
verstandlich und fur uns gut nachvollziehbar. Leider haben wir allerdings Probleme, unsere TN fir einen Kursstart um
20:30 zu gewinnen, da doch viele unserer Teilnehmenden auch schon élter sind und so spét nicht mehr aus dem Haus
wollen. Wir haben in unserem vhs-Haus eigene Raume, die aber vergleichsweise klein sind, von daher ware eine
Hallenzeit am Morgen fiir einige unserer gréferen Kurse von Vorteil. Vielleicht in der Sporthalle FeldstraRe??? Jede
zusatzliche Hallenzeit wére ein Gewinn flir uns, aber natiirlich wollen wir nicht den Kindern und Jugendlichen
Hallenzeiten wegnehmen.“
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Volkshochschule etwas Sorgen. GréRRere Sorgen bereitet der Volkshochschule hingegen die Gewinnung
von Teilnehmern und die Konkurrenz durch kommerzielle Sportanbieter.

1.7 Sportstattenuntersuchung

Sport als menschliche Bewegungspraxis benétigt Raum. Diese rdumlichen Ressourcen bzw. Voraus-
setzungen sind mehr oder weniger spezifisch. So kann man etwa einen Dauerlauf fast Uberall
absolvieren, wenn auch wesentlich angenehmer auf einem Wald- oder Parkweg als entlang einer stark
befahrenen Strale. In jedem Fall aber konnen Laufer fur ihren Sport den 6ffentlichen, auch allen anderen
Burgern zur Verfligung stehenden und vielfaltig nutzbaren Raum in Anspruch nehmen. Andere Sport-
arten erfordern zu ihrer Ausibung genormte Sportanlagen (Sporthallen, Sportplatze etc.) und
Sportgeréte. Dies gilt vor allem dann, wenn sie wettkampfbezogen betrieben werden. Gegenstand der
Sportstattenuntersuchung sind somit sowohl spezifische Sportstatten als auch die sogenannten
informellen Sport- und Bewegungsraume wie beispielsweise Parkanlagen.

Methode

Im Rahmen der Bevolkerungsbefragung (siehe Abschnitt 1.2) war es den Befragten mdglich, den
Zustand der von ihnen fiir die am haufigsten ausgelibte Sportart genutzte Sportstatte im Hinblick auf
deren zukiinftige Nutzbarkeit zu bewerten.12 Die Sportvereine, Schulen, Kindertagesstatten und
sonstigen Organisationen (siehe Abschnitt 1.3 bis 1.6) wurden hingegen mittels separatem Fragebogen
um eine differenzierte Beurteilung der von ihnen genutzten Sportstatten gebeten. Ebenso war es ihnen
in diesem mdoglich, die Sportstatten hinsichtlich ihrer Mangel zu bewerten, eine Konkretisierung der
festgestellten Méngel vorzunehmen und den Zustand der Sportstatte zu bewerten.

Neben einer Beurteilung seitens der Biirger, der Sportvereine, Schulen, Kindertagesstatten und sonstigen
Organisationen wurden die Sportstatten durch den Auftragnehmer sportfachlich begutachtet und foto-
dokumentiert sowie Mangel und die sportliche Nutzbarkeit protokolliert. Des Weiteren wurde anhand
der von der Gemeinde zur Verfligung gestellten Belegungspléne die Auslastung der Sporthallen im
Untersuchungsgebiet berechnet.

Untersuchte Sportstatten

Der Gegenstand der Sportstattenuntersuchung sind die Sportstadtten der Gemeinde Halstenbek.
Insgesamt wurden acht Sportstatten hinsichtlich ihres aktuellen Zustands und der sportlichen
Nutzbarkeit sowohl aus Gutachtersicht als auch aus Nutzersicht analysiert und auf ihre zukunftigen
Entwicklungspotenziale hin einer Bewertung unterzogen. Es handelt sich dabei um drei Sportplatze und
finf Turn- und Sporthallen. Einen Uberblick der rdumlichen Verortung der Sportstatten im
Untersuchungsgebiet gibt Abbildung 27.

12 Bei der hierbei verwendeten vierstufigen Skala handelt es sich um einen im Kontext von Sportentwicklungsplanungen
anerkannten Standard (vgl. auch Wopp, 2012) mit der folgenden Einteilung: Q1 = sehr guter Zustand (die Sportanlage
weist praktisch keinerlei Mangel auf), Q2 = guter Zustand mit Erganzungs- bzw. Entwicklungsbedarf (kleinere technische
Mangel wie z. B. veraltete Gerétschaften, nicht vorhandene Lagermdglichkeiten o. A.), Q3 = nicht zufriedenstellender
Zustand mit dringendem Veranderungs- bzw. Sanierungsbedarf (gréRere technische Méngel wie z. B. Defekte am
Bodenbelag, fehlender Prallschutz 0. A.), Q4 = die Sportanlage kann praktisch nicht mehr benutzt werden.
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eoBasis
Ergebnisse

1.7.1.1  Mangeluntersuchung
Beurteilung durch die Bevolkerung

Einen Uberblick der Sportstattenbeurteilung durch die sporttreibende Bevolkerung gibt Tabelle 8.

Tabelle 8. Qualitatsbewertung der Sportstatten im Untersuchungsgebiet durch die Bevélkerung (n = 188)

Sportstatte Q1 | Q2 Qs | Qa4 n

Schulsportplatz, Bickbargen 0%|34%|66%| 0% 38
Schulsportplatz, Feldstrale 0%|71%|21%| 8% 4

Schulsportplatz, Birkenallee/Am Hollhorn 0%|12%|88%| 0% 8

Turnhalle, Feldstrale 26/Gemeinschaftsschule 69%|31%| 0%| 0% 13
Turnhalle, Feldstrale 43/Gemeinschaftsschule 0%|42%|58% | 0% 12
Turnhalle, Birkenallee 30/AuRenstelle der Grundschule Nord (ehem. Schule Std) | 0% | 14 % | 48 % | 38 % 21
Turnhalle, Bickbargen 115/Grundschule Bickbargen 13%|42%| 45%| 0% 31
Turnhalle, Bickbargen 111/Wolfgang-Borchert-Gymnasium 2% 25% | 71%| 2% 51
gesamt 7% (33%|55% | 5% 188

Uber die Halfte (55 Prozent) der von der Bevélkerung bewerteten Sportstatten befindet sich in einem
nicht zufriedenstellenden Zustand (Qs) und bendtigt einen dringenden Veranderungsbedarf in Hinblick
auf eine zukinftige Nutzung. Ein geringer Anteil (5 Prozent) wird sogar als nicht erhaltenswerte
Sportstatte eingestuft (Qs). Dies betrifft insbesondere die ,,Turnhalle, Birkenallee 30/Aulenstelle der
Grundschule Nord (ehem. Schule Sud)*“. Sehr zufrieden ist die Bevélkerung hingegen mit dem Zustand
der ,,Turnhalle, Feldstrale 26/Gemeinschaftsschule® (Q: = 69 Prozent). Ebenfalls in einem guten
Zustand, jedoch mit teilweisem Erganzungs- bzw. Entwicklungsbedarf, sind der ,,Schulsportplatz,
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Feldstrale* (Q2 = 71 Prozent) und die ,,Turnhalle, Bickbargen 115/Grundschule Bickbargen (Q2 = 42
Prozent).

Beurteilung durch die Sportvereine, Schulen, Kindertagesstatten und sonstige Organisationen

Eine differenzierte Zufriedenheitsbewertung (1 = ,,sehr zufrieden bis 6 = ,,sehr unzufrieden‘) der Sport-
statten seitens der Sportvereine, Schulen, Kindertagesstatten und sonstige Organisationen kann Tabelle
9 entnommen werden.

Tabelle 9.  Zufriedenheitsbewertung der Sportstatten durch die Sportvereine, Schulen, Kindertagesstétten und sonstige
Organisationen (Mittelwerte)

5| € 2
= | g2 |85 |8 | ®
=] < T D o
i s | wE|2%| 58|82 8
= e EL | 28| 2o |gp©o c
E=s | & g9 s = .3 g 2
55| 58| 52| g3 | g5 |JEF E
o = o o« = £ S |ls28 =
gg| 25|25 | E3 | E5|E58 B
S8 | S8 | S8 | €| €EF|EQLY £
59 |53 |5=| 58| 555859 28
co | & | 3o | FQ | FQ |Fdd &
n 1 2 1 1 3 1 9
Zufriedenheit mit ...
.. der Erreichbarkeit der Sportstéatte 6 2 6 1 2 2 3,2
.. der Zugangsfreiheit 2 3 3 1 2 1 2
... der zur Verfugung stehenden Nutzungszeiten / / / 2 2 / 2
.. der Sauberkeit 2 3 3 3 2 2 25
.. dem Zustand der Umkleidekabinen / / / 2 2 / 2
.. dem Zustand der sanitaren Anlagen / / / 2 2 / 2
.. dem Zustand weiterer Funktionsrdume / / / / / / /
.. dem Umfang der Ausstattung 5 4 5 4 3 1 3,7
.. der Qualitat der Ausstattung 5 4 5 4 3 1 3,7
.. den Aufbewahrungsmdglichkeiten / / / 4 4 / 4
.. dem Zustand der Wéande und Decken / / / 4 4 / 4
.. dem Zustand des Bodens / / / 2 2 / 2
.. der Eignung fur die sportliche Nutzung 3 3 3 2 2 1 2,3
... der Eignung flr Veranstaltungen / / / 2 2 / 2
... dem Licht / / / 2 2 / 2
... der Technik / / / 3 3 / 3
.. der Sicherheit 2 3 3 2 2 2 2,3
.. der Sportstatte insgesamt 3 3 4 2 2 1 2,5

Die aktuelle Gesamtsituation der Schulsportpléatze in der Gemeinde Halstenbek ist aus Nutzersicht etwas
weniger zufriedenstellend als die der bewerteten Turn- und Sporthallen. So besteht Entwicklungsbedarf
insbesondere hinsichtlich der Ausstattung der Sportplatze mit Sport- und Bewegungsgeraten sowie
Sitzgelegenheiten.

Die Nutzer der ,,Turnhalle, Feldstralle 26/Gemeinschaftsschule weisen darauf hin, dass durch einen
Defekt an der Hallendecke Regenwasser eintritt. In der Folge kommt es zu Pfutzenbildungen, die eine
erhebliche Gesundheitsgefahr darstellen. Eine weitere Verletzungsgefahr stellen die veralteten
Gerétschaften dar. Die Installation einer funktionstlichtigen Lautsprecheranlage wiirde zudem dazu
flihren, dass Sport ohne (musikalische) Einschrdnkungen betrieben werden kann.
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Beurteilung durch die sportfachlichen Gutachter

Die Sportstdtten wurden auch einer sportfachlichen Analyse durch die Gutachter selbst unterzogen.
Einen konzisen Uberblick der Ergebnisse dieser Expertenbegehungen gibt Tabelle 10.

Tabelle 10.

Sportfachliche Qualitatsbewertung der Sportstatten im Untersuchungsgebiet durch die Gutachter

Sportstatte

Bewertung
durch die
Gutachter

Mangel/Anmerkungen

Schulsportplatz, Feldstrale

Méngel an der Weitsprunganlage kdnnten zu
Verletzungen fiihren: defektes Absprungbrett, defekte
(marode) Anlaufbahn

keine Netze im Tor, Rasen weist Locher auf
(Verletzungsgefahr), Hundekot teilweise auf dem
Rasen verteilt, Basketballplatz weist defekte
Gummimatten auf, Tischtennisplatten sind mit
kaputten Flaschen und anderen Scherben Uberséht

Schulsportplatz, Birkenallee/Am Hollhorn

Qs

Tore nicht frei zugénglich, Rasenplatz in annehmbaren
Zustand, teilweise sind Maulwurfshigel zu finden,
Sprunggrube und Anlaufbahn in marodem Zustand
(Verletzungsgefahr), keine ebene Anlauffléche,
fehlendes Sprungbrett sowie Unkraut und Scherben im
Sprungsand, Verletzungsgefahr durch Unebenheiten
im Rasen, Spielplatz in angrenzender Néhe,
Ballfangzdune in gutem Zustand

Schulsportplatz, Bickbargen

Abgrenzung zur Laufbahn und Weitsprunganlage in
einem guten Zustand, Rasenspielflache birgt ein hohes
Verletzungsrisiko, kaputter Rasen und
Locher/Abdeckungen im Untergrund, Flutlichtanlage
vorhanden, keine Ballfangzdune

Grandplatz De Raa Links

Qs

Verletzungsgefahr durch Untergrund (Stocke, Steine
usw.), Tore und Netze vorhanden, Flutlichtanlage
vorhanden, Rasenflache auf3erhalb des Platzes uneben
und mit hoher Verletzungsgefahr, fehlender
Prallschutz an den Flutlichtmasten

Grandplatz De Raa Rechts

Qs

Platz mit Verletzungsgefahr, Flutlichter weit
auseinander, Tore und Ballfangnetz in gutem Zustand,
Rasenfléche hinter und neben dem Tor, Zufahrt fuhrt
uber den Platz links, Platz mit anderen Fremdkérpern
Uberséht, fehlender Prallschutz an den Flutlichtmasten

Jacob Thode Sportplatz

Q:

Anlage in einem guten Zustand, einzelne Rasenteile
austauschbar, Uberdachung der Tribiine teilweise
erweiterbar und austauschbar, Tore und Netze voll
funktionsfahig, Barrierefreiheit nicht vollumfénglich
gesichert, Tribline nur von auflen betretbar,
Wechselkabine seitlich nicht geschiitzt,
Verletzungsgefahr durch geringen Abstand zwischen
Torauslinie und Bandenelementen

Turnhalle, FeldstraRe 43/Gemeinschaftsschule

Q:

Halle in einem guten Zustand, Prallschutzwénde
vorhanden, Linien, Geréte und Sanitarraume gepflegt
und in einem guten Zustand, Barrierefreiheit nicht
Uberall gegeben, Sanitdaranlagen und Umkleidekabinen
modern und voll funktionsfahig

Turnhalle, FeldstraBe 26/Gemeinschaftsschule

Qs

Wassereintritt durch die Decke, Pfutzenbildung auf
dem Boden, dadurch erhdhte Verletzungsgefahr durch
Ausrutschen, teils sehr stark veraltetes Equipment im
Gerateraum

Turnhalle, Birkenallee 30/AuBenstelle der
Grundschule Nord (ehem. Schule Siid)

Qs

Boden, Wande und Decke in marodem Zustand,
Sanitaranlagen und Umkleidekabinen sehr klein und
nicht voll barrierefrei, Equipment im Gerateraum
vorhanden, teils aber in einem schlechten Zustand,
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Bewertung
Sportstatte durch die | Mangel/Anmerkungen
Gutachter
sehr rutschiger Boden, keine Auslaufzone neben den
Toren (Verletzungsgefahr), teilweise fehlender
Prallschutz an den Seitenwéanden
Auslaufzone neben den Toren nicht vorhanden, daher
Turnhalle, Bickbargen 111/Wolfgang-Borchert- erhebliche Verletzungsgefahr bei Ballsportarten,
Gymnasium Q2 Linien teilweise gel6st vom Boden, stehen mehrere
Zentimeter in die Luft, Gerateraum gefillt
. Sanitaranlagen teilweise modernisierungsbedurftig
Tl_JrnhaIIe, Bickbargen 115/Grundschule Qs und Umkleidekabinen mit erheblichen Méngeln.
Bickbargen y - . S
Liftungsanlage in den Kabinen teilweise marode

Fur den Grofteil (63,6 Prozent) der Sportanlagen wird ein dringender Verédnderungs- bzw. Sanierungs-
bedarf konstatiert (Qs) und 27,3 Prozent der Sportanlagen weisen einen Erganzungs- bzw. Ent-
wicklungsbedarf auf (Q2). Einzige Ausnahme bildet die ,, Turnhalle, FeldstraRe 43/Gemeinschafts-
schule®, die in einem sehr guten Zustand (Qz) ist.

Die von den Gutachtern gedufRerten Méangel betreffen vor allem Verletzungsgefahren bei der Sportaus-
Ubung durch Schaden an der Sportanlage bzw. Sportgeréaten sowie die Einschrankung des Sportbetriebs
durch veraltete, beschadigte und/oder fehlende Gerate (siehe Abbildung 28 bis Abbildung 34).

Abbildung 28. Weitsprunganlage ,,Schulsportplatz, FeldstraRe “
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Abbildung 29. ,,Schulsportplatz, Bickbargen

Abbildung 30. ,,Grandplatz De Raa Links
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Abbildung 31. ,,Jacob Thode Sportplatz

Abbildung 32. Geréateraum ,, Turnhalle, FeldstraBe 26/Gemeinschaftsschule “
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Abbildung 33. ,, Turnhalle, Birkenallee 30/AuRenstelle der Grundschule Nord (ehem. Schule Sid)

Abbildung 34. ,, Turnhalle, Bickbargen 115/Grundschule Bickbargen




2 Ergebnisse der empirischen Untersuchungen

1.7.1.2  Auslastungsuntersuchung
Sporthallen

Tabelle 11 zeigt die anhand der Belegungsplane ermittelte prozentuale Auslastung der Sporthallen in
der Gemeinde Halstenbek und Tabelle 12 zeigt die Auslastungsgrade. Die Auslastung bezieht sich dabei
auf Werktage (Montag—Freitag) und ist nach Tageszeit differenziert dargestellt.

Tabelle 11.  Auslastung der Sporthallen

Name der Sporthalle Belegungszeitraum Auslastung
07:40 Uhr bis 16:00 Uhr 100 %
) ' (sehr hoch)
0,
Turnhalle, Feldstrale 26/Gemeinschaftsschule 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr (aicﬁ)
. . o 98 %
insgesamt (07:40 Uhr bis 21:00 Uhr) (hoch)
0,
08:00 Uhr bis 16:00 Uhr (%Cf]’)
0,
Turnhalle, Feldstralle 43/Gemeinschaftsschule 16:00 Uhr bis 22:00 Uhr (agcﬁ)
[0)
insgesamt (08:00 Uhr bis 22:00 Uhr) (?13)0{:’)
0,
08:00 Uhr bis 16:00 Uhr o4 %
(sehr gering)
Turnhalle, Birkenallee 30/AuBenstelle der ] . ) 98 %
Grundschule Nord (ehem. Schule Siid) 16:00 Uhr bis 22:00 Uhr (hoch)
A . ic 99 73 %
insgesamt (08:00 Uhr bis 22:00 Uhr) (mittel)
0,
07:30 Uhr bis 16:00 Uhr 82 %
(mittel)
0,
Turnhalle, Bickbargen 115/Grundschule Bickbargen 16:00 Uhr bis 22:00 Uhr (?]Zcﬁ)
o)
insgesamt (07:30 Uhr bis 22:00 Uhr) (?1?)0{?)
0,
07:30 Uhr bis 16:00 Uhr (ﬁicﬁ’)
0,
Turnhalle, Bickbargen 111/Wolfgang-Borchert-Gymnasium | 16:00 Uhr bis 22:00 Uhr (?]icﬁ)
o)
insgesamt (07:30 Uhr bis 22:00 Uhr) (%%cﬁ)

Tabelle 12.  Ubersicht der Auslastungsgrade

Auslastungsgrade

sehr hoch 100 %
hoch 85 %99 %
mittel 70 %84 %
gering 55 %69 %
sehr gering 0 %54 %

Mit Ausnahme der ,,Turnhalle, Birkenallee 30/AuBlenstelle der Grundschule Nord (ehem. Schule Siid)“
weisen alle Sporthallen eine hohe bis sehr hohe Auslastung auf. Solch hohe Auslastungen sind zwar
einerseits wirtschaftlich sinnvoll, andererseits steigt mit ihnen das Risiko, dass eine gleichzeitige
Nachfrage zweier oder gar mehrerer potenzieller Nutzer nur teilweise bedient werden kann.
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Rasenspielfelder

Bei der Berechnung der Auslastung der Naturrasenspielfelder gilt es grundsétzlich, die aufgrund ihrer
Beschaffenheit beschrankte Nutzungskapazitat zu beriicksichtigen. Die auf Erfahrungswerten der Sport-
stattenpflege und -vergabe basierende maximale Nutzungsdauer betragt im Sommer circa 20 und im
Winter acht Stunden pro Woche. Grundlage fiir die in Tabelle 13 dargestellte Auslastungsanalyse sind
die von der Gemeinde Halstenbek zur Verfligung gestellten Belegungspléne fiir den Sommerbetrieb.13

Tabelle 13.  Auslastung der Rasenspielfelder (im Sommer)

Name des Rasenspielfeldes Belegungszeitraum Auslastung
Schulsportplatz, FeldstraBRe 16:00 Uhr bis 21:00 Uhr 130 %
Schulsportplatz, Birkenallee/Am Hollhorn 16:00 Uhr bis 22:00 Uhr 150 %
Schulsportplatz, Bickbargen 16:30 Uhr bis 22:00 Uhr 114 %

Tabelle 14.  Ubersicht der Auslastungsgrade

Auslastungsgrade

sehr hoch 100 %
hoch 85 %-99 %
mittel 70 %-84 %
gering 55 %69 %
sehr gering 0 %54 %

Die Ergebnisse der Auslastungsanalyse zeigen rein rechnerisch eine Uberlastung der Rasenplatze an. Es
ist dabei unbedingt darauf hinzuweisen, dass in den Belegungsplanen die Zeiten, die an die Sportvereine
gegeben werden, als Block ausgewiesen sind (bspw. von 16:00 Uhr bis 22:00 Uhr). Der
stichprobenartige Abgleich mit den tatsachlichen Nutzungszeiten zeigt aber, dass die Sportvereine
uberaus verantwortungsvoll mit den ihnen zur Verflgung gestellten Nutzungseinheiten umgehen —
verantwortungsvoll im Sinne einer rasenschonenden Nutzung der Spielfelder.14

1.7.1.3  Berechnung des quantitativen Sportstattenbedarfs

Der rechnerische Sportstattenbedarf stellt die fur die Sportausiibung der Bevolkerung (Schul- und Ver-
einssport) erforderlichen Sportstatten, gemessen in ,,Anlageeinheiten* (AE), nach Anzahl, Grofe und
Art dar. Im Rahmen der Bedarfsberechnung wird die Gesamtnachfrage in Relation zum vorhandenen
Sportstattenangebot gesetzt.

13 Die berechnete Auslastung basiert ausschlieRlich auf den Nutzungszeiten der Sportvereine. Der Schulsport wurde ange-
sichts der eher zu vernachlassigenden Beanspruchung des Rasens durch die Grundschulkinder, einer witterungsbedingt
auf wenige Monate im Jahr begrenzten Nutzungsdauer sowie der exklusiv fir den Sportunterricht vorgehaltenen Sport-
hallen nicht bertcksichtigt.

14 S0 betrigt die tatsichliche Auslastung des ,,Schulsportplatzes, Birkenallee/Am Hollhorn* 85 Prozent (optimale Aus-
lastung).
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Schulen

Die Berechnung des Sporthallenbedarfes der Schulen erfolgte mittels der verhaltensorientierten
Methode nach folgender Formel (in Anlehnung an Kohl & Bach, siehe Bundesinstitut fir Sportwissen-
schaft, 2000):

. ) Anzahl der Klassen % Sportstunden pro Woche
Sportstittenbedarfin AE=

Belegungsdichte x Nutzungsdauer

Der nachfolgenden Bedarfsberechnung zugrunde liegen die Daten der im Rahmen der vorliegenden
Untersuchung durchgefiihrten Schulbefragung ergénzt um Daten von der Gemeinde (Schilerzahlen,
Stand August 2020) (siehe Abschnitt 1.4).15 Neben den im Mittel tatséchlich erteilten Sportstunden
wurden auch die Richtwertvorgaben der Kultusministerkonferenz fiir den Schulsport mit einbezogen.
Die in der Berechnung veranschlagte mdgliche Nutzungsdauer der Sporthallen durch die Schulen betrégt
40 Stunden pro Woche (Montag—Freitag, 08:00-16:00 Uhr). Zudem wurde eine Belegungsdichte von
einer Klasse pro Anlageeinheit angenommen. Der in den Grundschulen obligatorisch erteilte Schwimm-
unterricht wurde ebenso wie der im Frihling/Sommer sporadisch stattfindende Sportunterricht im Freien
nicht beriicksichtigt, sodass der errechnete Bedarf (siehe Tabelle 15) tendenziell tiber der beanspruchten
Nutzungskapazitat liegen durfte.

Tabelle 15.  Schulischer Bedarf an Sporthallen

=
=
[} [%2]
& g
c = =
S 5 >
S 2 o
g€ | 8 5
e | O% | &
S ie} % m
< S ¢ o)
8 1 © % )
e g e 2 £
2 2 2 S 3
O 0 g = S
Schilerinnen [Anzahl] 328 787 1.022
Klassen [Anzahl] 15 35 40
Soll-Sportstunden [Stunden/Woche] 3 3
Ist-Sportstunden [Stunden/Woche] 2 2
Nutzungsdauer [Stunden/Woche] 40 40 40
Belegungsdichte [Klassen/Anlageeinheit] 1 1 1
Soll-Sporthallenbedarf [Anlageeinheiten] 1,1 2,6 3,0 6,7
Ist-Sporthallenbedarf [Anlageeinheiten] 0,8 1,8 2,0 4,6
vorhandene Sporthallen [Anlageeinheiten] 2,0 4,0 3,0 9,0
A vorhandene Sporthallen/Ist-Sporthallenbedarf [Anlageeinheiten] +1,2 +2,2 +1,0 +4,4
A vorhandene Sporthallen/Soll-Sporthallenbedarf [Anlageeinheiten] +0,9 +1,4 0,0 +2,3

15 Bei den ,Ist-Sportstunden [Stunden/Woche]“ der Grundschule Bickbargen und des Wolfgang-Borchert-Gymnasiums
handelt es sich um Schétzwerte.
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Die Berechnung des schulischen Bedarfs an Sporthallen zeigt auf, dass alle drei Schulen angesichts der
gegenwartigen Nutzung von 2 Sportstunden in der Woche eine Nutzungsreserve von 1,0, 1,2 bzw. 2,2
Anlageeinheiten aufweisen. Auch bei einer mdglichen Umsetzung der von der Kultusministerkonferenz
empfohlenen drei Sportstunden pro Woche stiinden geniigend Anlageeinheiten zur Verfugung
(insgesamt +2,3 Anlageeinheiten).

Sportvereine

Die Ermittlung der Sportstattennachfrage des Vereinssports erfolgte in Anlehnung an den Leitfaden fur
die Sportstattenentwicklungsplanung (vgl. Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft [BISp], 2000) auf Basis
der im Rahmen dieser Untersuchung durchgefiihrten Sportvereinsbefragung. Als Grundlage fir die Be-
stimmung des Sportstattenbedarfes diente dabei folgende Grundformel, mit welcher der spezifische
Sportstattenbedarf in Anlageneinheiten (AE) berechnet werden kann:

Sportbedarf
Belegungsdichte x Nutzungsdauer x Auslastungsfaktor

Sportstdittenbedarfin AE =

Der im Zahler abgetragene Sportbedarf (Sportler x zeitlicher Umfang der Sportaktivitaten pro Woche)
wurde direkt aus den empirischen Daten der Sportvereinsbefragung abgeleitet und bei Datenliicken
erganzt. Die verwendeten Parameter im Nenner orientieren sich hingegen weitgehend an den normativen
Vorgaben des 0. g. Leitfadens sowie Erfahrungswerten aus der Praxis. Mithin ergibt sich ein relativ
groler Interpretationsspielraum, den es bei der Verwertung der Daten zu berticksichtigen gilt.

Sporthallen

Die Sporthallen stehen dem Vereinssport wochentags von 16:00 bis 22:00 Uhr zur Verfligung.16 Dies
entspricht einer anrechenbaren Gesamtnutzungsdauer von 30 Stunden pro Woche und Sporthalle. Die
Belegungsdichte variiert in Abhéngigkeit von der jeweils ausgelibten Sportart zwischen sechs und 20
Sportlern (vgl. BISp, 2000). Da die Sporthallen einer programmierten Nutzung unterliegen, wurde der
Auslastungsfaktor mit einem Richtwert von 80 Prozent beziffert. Die Anzahl der Sportler wurde mithilfe
der vom Landessportverband Schleswig-Holstein e. V. zur Verfligung gestellten Daten aus dem Jahr
2021 bestimmt. Dabei wurde davon ausgegangen, dass es sich bei einem Drittel der gemeldeten
Mitglieder um passive Mitglieder handelt, die nicht Teil dieser Bedarfsanalyse sind. Anhand der zuvor
genannten Parameter wurden, bezogen auf das Winterhalbjahr, fur alle relevanten Hallensportarten die
jeweiligen Einzelbedarfe berechnet und zu einem nach Sporthallentyp differenzierten Gesamtbedarf
aufsummiert (siehe Tabelle 16). Der FuBballsport wurde, da dieser in der Regel auch im Winter im
Freien ausgetibt werden kann, nur bis einschlieBlich der D-Jugend in der Bedarfsberechnung ber(ck-
sichtigt. Mit Ausnahme der Sportarten Ful3ball, Handball und Rollsport, welche fur die Durchfiihrung
ihres Trainings mindestens eine Zweifeldhalle bendtigen, wurde grundsétzlich davon ausgegangen, dass
eine Einfeldhalle flr den reguldren Trainingsbetrieb ausreichend ist. Der an den Wochenenden
stattfindende Wettkampfsport ist nicht Gegenstand der nachfolgenden Bedarfsberechnung.

16 Die Ausnahme bildet die ,,Turnhalle, FeldstraBBe 26/Gemeinschaftsschule®. Diese Sporthalle steht den Nutzern bis 21:00
Uhr zur Verfiigung. Fir die Berechnung des quantitativen Sportstattenbedarfs wurde jedoch von einer einheitlichen
Nutzugsdauer aller Sporthallen bis 22:00 Uhr ausgegangen.
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Tabelle 16.  Sportvereinsbedarf an Sporthallen

o o e 2
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g 2 £S5 | 85| S 2 & 22 | 238
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< | = § 82| 82| 2 | §2 | 8E | ©5
s = c o o= Q= S =a= =3 &=
C = I far} c o 25 2 < 2 C O = ©
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£ I~ S i 5 | RS i g s S
2 S| 2| 8 |s8| 32| 2| 22| 2% | 22
» %) Q %) m (& | Z & < n < 5 K%
groRRe Sporthallen (Dreifeld- und Zweifeldhallen)
FuBball 275 3 825 20 30 0,8 1,7
Handball 167 3 501 14 30 0,8 15
Rollsport (Inlinehockey, Inline) | 37 3 111 20 30 0,8 0,2
insgesamt: 34 3,0 -0,4
kleine Sporthallen (Einfeldhallen und/oder kleine Sportraume)
Badminton 6 2 12 6 30 0,8 0,1
Basketball 85 4 340 20 30 0,8 0,7
Boxen 31 3 93 20 30 0,8 0,2
Karate 57 2 114 20 30 0,8 0,2
Leichtathletik 18 15 27 18 30 0,8 0,1
Tanzen 11 2 22 11 30 0,8 0,1
Tischtennis 14 3,5 49 14 30 0,8 0,1
Turnen 638 15 957 20 30 0,8 2,0
Volleyball 171 3 513 20 30 0,8 11
Rehasport 23 2 46 20 30 0,8 0,1
insgesamt: 4,7 3,0 ‘ -1,7

Aus sportfunktionaler Sicht ergibt sich gegenwartig ein rechnerisches Unterangebot von 0,4 Anlage-
einheiten grofRer Sporthallen (Zwei- bzw. Dreifeldhalle) sowie 1,7 Anlageeinheiten an kleinen
Sporthallen (Einfeldhallen und/oder kleine Sportrdume). Der Sporthallenbestand im Unter-
suchungsgebiet ist somit nicht ausreichend, um den aktuellen (bzw. zukinftigen) Bedarf der
Sportvereine zu decken.

Rasenspielfelder

Die folgende Bedarfsabschéatzung an Rasenspielfeldern (siehe Tabelle 17) beschrankt sich angesichts
des derzeitigen Angebotes der Sportvereine auf die Nachfrage nach Anlageeinheiten fur den
FuBballsport. Bei schulischer Mitnutzung betrégt die potenzielle Nutzungsdauer der Rasenspielfelder im
Sommer circa 20 Stunden pro Woche (siehe Abschnitt 1.7.1.2). Entsprechend der praktizierten
Mehrfachbelegung (zwei Mannschaften trainieren zur gleichen Zeit auf dem gleichen Sportplatz) wurde
fiir die Berechnung eine Belegungsdichte von 30 Sportlern pro Anlageneinheit (1 AE = 1 GroR3spielfeld)
angenommen. Der Auslastungsfaktor wurde aufgrund der sowohl im Sommer als auch im Winter
temporaren witterungsbedingten Unbespielbarkeit des Rasens (etwa nach starken Regenfallen) auf 80
Prozent festgesetzt.
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Tabelle 17.  Sportvereinsbedarf an Rasenspielfeldern fuir den FuRballsport
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Sportler [Anzahl] 616
@ Umfang [Stunden/Woche] 3,0
Sportbedarf 1.848
Belegungsdichte [Sportler/Anlageeinheit] 30
Nutzungsdauer [Stunden/Woche] 20
Auslastungsfaktor 0,8
Bedarf bei 80 % Auslastung [Anlageeinheiten] 3,9
Bestand [Anlageeinheiten] 3,0
A Bedarf/Bestand [Anlageeinheiten] -0,9

Ausgehend von einem im Untersuchungsgebiet nutzbaren Bestand von drei GroRspielfeldern (insgesamt
3,0 Anlageeinheiten) ist festzuhalten, dass rein rechnerisch (bei gleichbleibenden Sportlerzahlen) der
Bedarf an Rasenspielfeldern fiir den FulRballsport im Sommer nicht vollstandig gedeckt ist. Es besteht
ein Unterangebot von 0,9 Anlageeinheiten.
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3

Starken-Schwachen-Analyse

Mit dem Ziel, aktuelle wie zukunftige Herausforderungen zu identifizieren, wurden die Ergebnisse der
empirischen Untersuchungen in Form einer Starken-Schwachen-Analyse zusammengefiihrt (siehe
Tabelle 18). Starken werden dabei als besondere Vorteile verstanden, die das Untersuchungsgebiet im
Bereich des Sports aufweist. Sie finden sich dort, wo Ressourcen effektiv und effizient genutzt werden.
Wo hingegen Ressourcen fehlen oder ungenutzt bleiben, lassen sich Schwachen lokalisieren, welche es
in Zukunft zu bearbeiten gilt.

Tabelle 18.  Starken-Schwachen-Analyse des Sports in der Gemeinde Halstenbek
Starken Schwaéchen
Bevolkerung
e hohe Beteiligung an der Befragung und groRes e geringe Anzahl an Personen, die Mitglied in einem
Interesse an dem Thema ,,Sport* Sportverein sind
e Sport bereitet ,,Freude und Spaf}* e geringere Quote sportlich aktiver Personen, die
e Sporttreiben der Bevolkerung findet auch im zwischen 25 und 29 Jahre alt sind, sowie der Uber-64-
offentlichen Raum statt. Jahrigen
o sehr hohe (regelmaRige) sportliche Aktivitat e geringe Nutzung des 6ffentlichen
o Nutzung des Fahrrads, um zur Sportstatte des Personennahverkehrs, um zur Sportstétte des
Sporttreibens zu gelangen Sporttreibens zu gelangen
e hohes Gesundheitsbewusstsein
e positive Bevolkerungsprognose
Sportangebot

Vielseitiges und zielgruppeniibergreifendes
Sportvereinsangebot, welches einen Grofteil des
Sportbedarfes der Bevolkerung abdeckt.

Unzufriedenheit der Bevdlkerung mit der Gesamt-
situation der Sportmdglichkeiten und Sportraume
Bevolkerung bemangelt fehlende Informationen zum
Sportangebot.

Wunsch der Bevdlkerung nach mehr Vielfalt,
Abwechslung und Erweiterung des bestehenden
Sportangebotes (insbesondere fiur Kinder, Jugendliche,
Frauen und Médchen)

Bevolkerung beméngelt fehlende Flexibilitat der
Trainings- und Ubungszeiten sowie den Zustand der
Sportstatten.

Sportvereine

ausgepréagtes ehrenamtliches Engagement

hoher Anteil hauptamtlich engagierter Mitarbeiter
Kooperationen mit anderen Sportvereinen und Schulen
bestehen.

konstante Mitgliederzahlen

Ruckgang der weiblichen Sportvereinsmitglieder
Sportarten kénnen mangels fehlender Nutzungszeiten
teils nicht angeboten werden.

Probleme bei der Gewinnung ehrenamtlicher
Mitarbeiter auf der ausfiihrenden Ebene und
ehrenamtlicher Vorstandsmitglieder

keine bestehenden oder angestrebten Kooperationen
mit sonstigen Organisationen

geringe Nutzung des 6ffentlichen Raums fir
Sportangebote

Schule

regelméRiges Sportangebot auBerhalb des reguléren
Sportunterrichtes
positive Schillerzahlprognose

Anzahl der Schulsportstunden entspricht nicht der
Empfehlung der Kultusministerkonferenz.
keine Kooperationen mit Sportvereinen,
Sportanbietern und/oder Organisationen
keine Nutzung des &ffentlichen Raums fir die
Durchfiihrung des Sportangebotes

anderen
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Starken Schwachen

Kindertagesstatten

o regelmaRige freie und angeleitete Sportangebote e Durchfiihrung der Sportangebote teils durch

o speziell ausgebildete Mitarbeiter im Bereich Mitarbeiter ohne entsprechende Qualifikation
Psychomotorik und Bewegungsmotorik e nur eine Kooperation mit einem Sportverein

e Nutzung des 6ffentlichen Raums zur Durchfiihrung e Verbesserungsmaoglichkeiten hinsichtlich der von den
von Sport- und Bewegungsangeboten Kindertagesstatten genutzten 6ffentlichen Raume fiir

Sport- und Bewegungsangebote
sonstige Organisationen
o zahlreiche Sportangebote durch die VVolkshochschule |e  Die Freiwillige Feuerwehr bendétigt Raumlichkeiten

o spezielle und qualifizierte bspw. fur Krafttraining.
Trainer/Ubungsleiter/Kursleiter o Die Volkshochschule benétigt Nutzungszeiten am
o Kooperation der Freiwilligen Feuerwehr Halstenbek spaten Nachmittag und friihen Abend.
mit einem anderen Sportanbieter e  Probleme bei der Gewinnung und Qualifikation von
Trainern/Ubungsleitern/Kursleitern
Sportstatten
e Sehr gute (auch in die Zukunft gerichtete) Versorgung |e Hohe Auslastung der Sportstétten.
der Schulen mit Sportstatten. e Der quantitative Bestand an normierten Sportstatten ist
e gute Erreichbarkeit der Sportstatten nicht ausreichend.

e Fehlende Nutzungszeiten in Zwei- und Dreifeldhallen
sowie fur Rasenspielfelder fur den Vereinssport.

e  Zu geringer Bestand an kleinen Sportraumen.

e Fur den GroRteil (63,6 Prozent) der Sportanlagen wird
ein dringender Veranderungs- bzw. Sanierungsbedarf
konstatiert.

o Die Sportgerateausstattung ist in den Schulsporthallen
nicht altersgerecht.

e Barrieren fiir Menschen mit Beeintrachtigungen

e  Zahlreiche Mangel in den Sporthallen und auf den
Sportplétzen, die zu Verletzungen fihren kénnen.

Die Bevolkerung im Untersuchungsgebiet ist sportlich sehr aktiv und interessiert, wenngleich Viele
ihren Sport nicht (nur) im Verein, sondern (auch) informell, d. h. selbstorganisiert ausuben. Die im
Untersuchungsgebiet ansassigen Sportvereine stellen ein facettenreiches, zielgruppenibergreifendes
und kostengiinstiges Sportangebot bereit, welches einen groBen Teil der Sportnachfrage der
Bevolkerung abdeckt. Dennoch fehlen attraktive Angebote flr Kinder und Jugendliche sowie fir
Berufstdtige. Angesichts konstanter Mitgliederzahlen sehen sich die Vereine zunehmend mit
Herausforderungen bei der Rekrutierung ehrenamtlicher Mitarbeiter konfrontiert. Letztere scheint
insofern prekar, als freiwilliges Engagement fur die Erstellung und Aufrechterhaltung des
(kostengunstigen) Sportangebotes unverzichtbar ist. Positiv hervorzuheben sind die permanent forcierte
Angebotserweiterung sowie die hohe Kooperationsbereitschaft der Sportvereine. Erganzt wird das
vereinsseitige Sportangebot durch Angebote der Freiwilligen Feuerwehr und der Volkshochschule.
Weiterhin hélt die Grund- und Gemeinschaftsschule an der Bek auBerhalb des reguldren
Sportunterrichtes einige Bewegungsaktivitaten vor. Auch die Kindertagesstatten bieten regelmagig freie
und angeleitete Sportangebote an.

Neben dem Schulsport finden auch die meisten Vereinssportangebote in den Sporthallen statt. Mit
Ausnahme der ,,Turnhalle, Birkenallee 30/Auflenstelle der Grundschule Nord (ehem. Schule Siid)*
weisen alle Sporthallen eine hohe bis sehr hohe Auslastung auf. Die derzeitigen Nutzungszeiten der
Sporthallen sind ausreichend, um den rein rechnerischen Bedarf der Schulen zu decken. Fir den
Vereinssport gilt es, weitere Nutzungszeiten in groRen Sporthallen (Zwei- und Dreifeldhallen) und
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insbesondere in kleineren Sportrdumen zu generieren. Auch um der erhdhten Nachfrage nachkommen
zu konnen. Ebenfalls eine erhohte Nachfrage besteht hinsichtlich der Nutzung von Rasenspielfeldern
durch den FuRBballsport. Hier scheint der Bestand nicht ausreichend zu sein. Angesichts der mittel- und
langfristig prognostizierten kontinuierlichen Bevolkerungszunahme erscheint eine Erweiterung des
aktuellen, modernisierungsbedurftigen Sportstattenbestands um weitere ,.attraktive, innovative und
nachhaltige” Sportrdume notwendig. Die zahlreichen 6ffentlichen Sport- und Bewegungsrdume im
Untersuchungsgebiet bieten zwar ein enormes Potenzial, welches augenblicklich aber nicht ganzlich
ausgeschopft wird.
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4 Kooperativer Planungsprozess (Workshops)

Im Verlauf des Sportentwicklungskonzeptes wurden zwei Workshops durchgefiihrt, an denen neben
dem Auftragnehmer, welcher die Moderation Ubernahm, auch Vertreter von Sportvereinen, der
Bildungseinrichtungen und sonstiger Organisationen sowie aus Politik und Verwaltung teilnahmen. Im
Folgenden werden der Verlauf und die Ergebnisse dieser beiden Workshops kurz skizziert.

4.1 Erster Workshop

Zu Beginn des ersten Workshops wurden die teilnehmenden Akteure (iber das Ziel, den aktuellen Stand
sowie die bisherigen Aktivitaten im Rahmen des Sportentwicklungskonzeptes informiert. Des Weiteren
wurden ausgewdhlte Ergebnisse der bereits durchgefihrten empirischen Untersuchungen, die auch in
diesem Abschlussbericht enthalten sind, vorgestellt und Rickfragen dazu erortert. Im zweiten Teil des
Workshops wurden die Anwesenden aufgefordert, Entwicklungsbereiche zu identifizieren und mit
Unterstutzung zugeteilter Klebepunkte zu priorisieren (,,0ffentliche Sportraume*, ,,Sportorganisation*
und ,,Sportstatten). Im weiteren Verlauf war es den Teilnehmern moglich, zu den identifizierten
Entwicklungsbereichen in den entsprechenden drei Arbeitsgruppen ,,0ffentliche Sportraume*, ,,Sport-
organisationen* und ,,Sportstétten* Probleme zu diskutieren, Wiinsche fiir die zukiinftige Entwicklung
des Sports im Untersuchungsgebiet zu benennen und mogliche MalRnahmen zur Abhilfe der Probleme
bzw. der Erfillung der Wiunsche vorzuschlagen. Diese wurden nachfolgend im Plenum diskutiert, wobei
die Problemlagen sowie mdgliche Problemursachen konkreter beschrieben und Lésungsansétze genannt
wurden. Der Verlauf dieser Diskussionen wird im Folgenden kurz zusammengefasst.

Offentliche Sportraume

Im Entwicklungsbereich ,,6ffentliche Sportraume® (siehe Abbildung 35) zeigte sich der Bedarf an
weiteren bzw. zur Reaktivierung von bestehenden DFB Mini-Spielfeldern (,,Kéfige™) und Street-
Basketballfeldern. Dabei wurde die Frage in den Raum gestellt, welche Flachen dafur geeignet seien.
Somit ergibt sich das Erfordernis nach Findung und Einschatzung daftr geeigneter Platze. Des Weiteren
wurde die fehlende Ausstattung des offentlichen Raums mit Sport- und Bewegungsmaoglichkeiten
bemangelt. Hier kamen Vorschldge zu Raum- und Bewegungswiinschen wie einem Fitness-Parcours,
einem Outdoor-Gym und einem Trimm-Dich-Pfad. In der dazu entstandenen Diskussion Uber
entsprechend geeignete Flachen fir die Umsetzung wurden der Krupunder See und das Gelédnde um das
Regenriickhaltebecken diskutiert. Dabei ergaben sich flr beide Gebiete jeweils auch Einwénde. Der
Krupunder See wird durch die sehr hohe Frequentierung, vor allem bei gutem Wetter, als eher
ungeeignet betrachtet und das Gebiet um das Regenruickhaltebecken ist noch nicht erschlossen. Letzteres
waére aber als Flache grundlegend sinnvoll nutzbar, sobald man es mit Fahrrad oder zu Ful} erreichen
kann. Somit ist hier die Erschliefung und Schaffung eines geeigneten Wegenetzes erforderlich. Ein
weiterer VVorschlag betrifft die zurzeit diskutierte Erweiterung des Gebietes des Krupunder Sees nach
Westen (ungenutzte Baumschule). Hier laufen bereits Gesprache tber einen moglichen Erwerb dieses
Gebietes durch die Gemeinde Halstenbek zur Erweiterung der Parkanlage des Krupunder Sees. In
diesem Falle ware dieses Gebiet eine potentiell nutzbare Flache fir die genannten Sport- und
Bewegungsraume im Bereich von Outdooraktivitéaten.

Ein weiteres Problem in diesem Entwicklungsbereich betrifft die geringe Nutzung bereits vorhandener
Sport- und Bewegungsraume von Vereinen durch Nichtvereinsmitglieder. Folglich kénnte das Geléande
der Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V. hier eine Gelegenheit darstellen. Dieses Gelande sei
verfiighar und dann beispielsweise mit einer Art von Eintrittskarte begehbar. Eine Skateanlage fir
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Skateboards wurde hier vorgeschlagen. Auch der Schitzenplatz wird als ein ¢ffentlicher Raum benannt,
bei dem keine bzw. nur eine geringe sportliche Nutzung stattfindet. Mit einer entsprechenden
Umgestaltung dieses Platzes hatte der Schitzenplatz jedoch ebenfalls das Potential zur Nutzung als
offentliche Sportflache.

Abbildung 35. Entwicklungsbereich ,,ffentliche Sportriume "

Sportorganisationen

Im Zusammenhang mit dem Entwicklungsbereich ,,Sportorganisationen (siehe Abbildung 36) wurden
vor allem der Bedarf an weiteren (multifunktional nutzbaren) Sport- und Bewegungsrdumen sowie die
Optimierung des bestehenden Sportstattenbelegungsmanagements benannt.

Ein weiteres Problem wurde im Zugang zu Informationen Uber bestehende Sport- und Bewegungs-
angebote genannt. Diese wéren ausbaufahig in Bezug auf die Sprache (z. B. leichte Sprache und
mehrsprachig) und die Art der Bereitstellung (digitale Form sowie Printmedien nutzen).

AuBlerdem wird im Verlauf der Diskussion die Teilhabe aller Menschen an den Sportangeboten
gefordert. Neben Kindern und Erwachsenen allgemein sollen explizit auch Menschen mit Migrations-
hintergrund angesprochen werden.

Ein weiteres identifiziertes und stark diskutiertes Problem in diesem Entwicklungsbereich stellt der
Zustand beziehungsweise die Nutzung des Sportplatzes an der FeldstraRe dar. Dieser ist in Bezug auf
die Sauberkeit und die Vermeidung von Vandalismus optimierungsbedirftig. Hier konnten bisher noch
keine praktikablen Losungen gefunden werden.
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Abbildung 36. Entwicklungsbereich ,, Sportorganisationen “

Sportstatten

Im Bereich der ,,Sportstatten (siehe Abbildung 37) kam die Forderung nach einer Verbesserung der
Zusammenarbeit zwischen Sportakteuren und Verwaltung zu Gunsten einer optimalen Nutzung und
Entwicklung von Sport- und Bewegungsraumen. Zudem sind zu wenig (zukiinftige) Nutzungszeiten in
Sporthallen vorhanden und der Zustand von Sportstatten ist optimierungsbedurftig. Die
Spielvereinigung Halstenbek-Rellingen e. V. gab in dieser Diskussion an, uber viel Platz fiir Sport- und
Bewegungsmaglichkeiten zu verfligen. Die Weiterentwicklung der Sportanlage und die Nutzung durch
Nichtmitglieder sei erwiinscht. Ein Kunstrasenplatzneubau inklusive Flutlichtanlage wirde die hohe
Auslastung der Sporthallen reduzieren und zusatzliche Nutzungskapazitaten schaffen. Die Halstenbeker
Turnerschaft von 1895 e. V. strebt ebenfalls eine Intensivierung der Zusammenarbeit mit der Gemeinde
an. Ein Ziel sei es, das Angebot an Sport- und Bewegungsmaglichkeiten zu erweitern und nachhaltig zu
entwickeln.

Eine weitere Uberlegung bezieht sich auf die Bereitschaft der Halstenbeker Turnerschaft von 1895 e. V.
ihre vereinseigenen AuRensportanlagen fiir die Offentlichkeit zuganglich zu machen (diesbeziiglich kam
bereits eine Anfrage flr ein Sponsoring eines Skateboardparkes). Hier wurde die Frage aufgeworfen,
wie dann das Vereinsgelédnde vor unbefugtem Betreten und vor Vandalismus geschitzt werden konnte.
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Abbildung 37. Entwicklungsbereich ,, Sportstdtten

4.2 Zweiter Workshop

Auf Basis der Ergebnisse des ersten Workshops wurden im zweiten Workshop (siehe Abbildung 38)
mogliche Szenarien fir ein Sportentwicklungskonzept entsprechend der identifizierten Entwicklungs-
bereiche vorgestellt und diskutiert. Hier wurden den Anwesenden vier Visionen vorgestellt und anhand
mehrerer Praxisbeispiele entsprechende MalRnahmen und Empfehlungen zur Erreichung dieser Visionen
aufgezeigt. Darauf folgte ein interaktiver Teil mit allen Anwesenden, in dem diese ihre Meinungen und
Wiinsche in Bezug auf die vorgestellten Visionen diskutieren konnten, sodass am Ende folgende vier
Visionen mit den entsprechend empfohlenen MaBnahmen als Arbeitsgrundlage fur das weitere Sport-
entwicklungskonzept stehen blieben:
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Abbildung 38. Zweiter Workshop
Vision 1:

L Im Jahre 2022 wird es in der Gemeinde Halstenbek eine Arbeitsgemeinschaft Sport (,,AG Sport*)
geben, die sich mit sport- und bewegungsrelevanten Themen konstruktiv auseinandersetzt.

Grindung einer Arbeitsgemeinschaft Sport (,,AG Sport®)

- Identifikation gemeinsamer Interessen und Teilnehmenden

- Aufbau einer regelmaRig stattfindenden Zusammenkunft (wo? wann? wie oft?)
- Austausch lber Veranderungen und Handlungsnotwendigkeiten

- Formulierung und Abstimmung gemeinsamer Ziele und Malinahmen

- Festlegung von Forder- und Unterstiitzungsbedarf

- Bearbeitung und Realisierung der Sportentwicklung und Sportférderung

Vision 2:

,Im Jahre 2026 wird die Gemeinde Halstenbek tiber vielfiltige und attraktive offentliche Sport- und
Bewegungsrdume verfiigen. “

Attraktivierung des 6ffentlichen Raums

- Umgestaltung/Attraktivierung Sportplatz FeldstralRe

- Sitzgelegenheit

- Zugang zu Sanitaranlagen

- ausgewiesene Joggingrouten (Finnbahn)

- rollsportgerechte Wegefiihrung

- Prafung von Beleuchtungen

- Installation von Sport- und Bewegungsmdglichkeiten (Trimm-Dich-Stationen)
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Vision 3:

LIm Jahre 2026 wird es in der Gemeinde Halstenbek ausreichend Nutzungseinheiten fiir das

Sporttreiben (Sporthallen, Sportplitze) geben.

Erhéhung von Nutzungskapazitaten

Vision 4:

Zuganglichkeit zu allen Belegungsplanen fur alle Nutzer gewahrleisten (bspw. Uber ein
Online-Belegungsmanagementsystem).

Abstimmung eines Kriterienkataloges zur Vergabe von Nutzungszeiten mit allen Nutzern.
Bspw. zum Vorrang von Nutzergruppen (Kinder, Médchen etc.), von Leistungsklassen,
Anzahl der geplanten Nutzer, Eignung der Sportstétte fur bestimmte Sportarten, vorhandene
Spezialausriistung etc.

Neubau eines Kunstrasenplatzes (ca. 300.000 € bis 400.000 €)

Herrichtung des Schulhofes/6ffentlichen Raumes zur Nutzung fur Sport- und
Bewegungsangebote

Nutzung alternativer Sportraume (Aula, Schulrdume, 6ffentlicher Raum)

,,Im Jahre 2030 wird es in der Gemeinde Halstenbek sanierte, modernisierte und mit neuen Sportgerdten

ausgestattete Sportstitten geben. *

3

Abbau der Sanierungstatbestande

Erstellung einer Prioritatenliste, welche Sportstatten saniert, modernisiert, weiterentwickelt
oder erneuert werden massen.

Bei Neubau- bzw. Modernisierung sollte sichergestellt werden, dass ausreichend Lagerplatz
vorhanden ist.

RegelmaRig stattfindende Sportstattenbegehung zur Prufung dieser

Einbeziehung der Nutzer in die Weiterentwicklung der Sportstatten (Sportvereine, Schulen,
Kindertagesstatten)

Einfuhrung eines transparenten Mangelmelde- bzw. Méngelmanagementsystems
Austausch veralteter Sportgerate durch neue, sportpaddagogisch empfehlenswerte
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Die Aufgabe bei der Erstellung eines Sportentwicklungskonzeptes besteht primér darin, konkrete
MaRnahmen zu empfehlen, die geeignet sind, die Sportversorgung der Bevolkerung langfristig
sicherzustellen. Auf Grundlage der Ergebnisse der empirischen Untersuchungen (Bestands- und
Bedarfsanalysen) sowie im Verlauf des kooperativen Planungsprozesses wurden daher Malinahmen
erarbeitet, welche die Weiterentwicklung des Sports in der Gemeinde Halstenbek gewahrleisten sollen.
Die in der Reihenfolge ihrer Nennung priorisierten Handlungsempfehlungen lassen sich in einer
strukturierten Ubersicht auch der Manahmentabelle im Anhang entnehmen.

Generell variieren die empfohlenen MaRnahmen hinsichtlich der folgenden Aspekte:

e Prioritat mit den Auspragungen hoch, mittel und niedrig;17
e fir die Durchfiihrung der MaRnahme verantwortliche Akteure und
e zu erwartender Kostenaufwand.

Die nachfolgenden Handlungsempfehlungen sind in drei Kategorien unterteilt. Kategorie A (Abschnitt
5.1) umfasst Malinahmen zu Sport- und Bewegungsrdumen, also die baulichen und raumlichen Voraus-
setzungen des Sporttreibens. Kategorie B (Abschnitt 5.2) enthdlt Empfehlungen zu den Sport- und Be-
wegungsangeboten. Sie betreffen die organisationalen Ressourcen des Sporttreibens. Kategorie C (Ab-
schnitt 5.3) beinhaltet schlieBlich allgemeine Empfehlungen zum Sportentwicklungsprozess.

5.1 Kategorie A: Sport- und Bewegungsraume

Sport- und Bewegungsrdume sind eine unverzichtbare VVoraussetzung des Sporttreibens. Man kann diese
je nach Spezifik in vier Klassen unterteilen:

1) offentliche Raume, die auch fur den Sport genutzt werden (kénnen), wie beispielsweise
Laufwege;

2) oOffentliche Rdume, die Sport und Bewegung gewidmet sind, wie etwa Spiel- oder Bolzplatze;

3) multifunktionale Sportanlagen mit in der Regel eingeschranktem Zugang wie z. B. Sporthallen
oder Rasenplétze sowie

4) spezifische Sportanlagen, die nur einer oder wenigen Sportart/en gewidmet sind bzw. wo
ausschlieBlich diese ausgelibt werden kann/kdnnen, wie etwa Tennispléatze, Kegelbahnen oder
Golfplatze.

Aufgrund ihrer Bedeutung flr das Sporttreiben sollte generell bei allen von der Bevolkerung genutzten
Sport- und Bewegungsraumen Wert darauf gelegt werden, dass sie sich in einem qualitativ guten
Zustand befinden. Dies betrifft nicht nur die (ggf. sportartspezifische) Nutzbarkeit, sondern auch die
dabei gewahrleistete Sicherheit. Mangel an den vorhandenen Sportanlagen sollten daher in Absprache
mit den Nutzern kurzfristig behoben werden. Hierbei sollte die Behebung solcher Méangel, welche das
Sporttreiben selbst oder die Sicherheit dabei einschranken, gegeniiber der Behebung von
,,Komfortmingeln®, die zumeist den Zustand von Sanitaranlagen und Umkleiden betreffen, priorisiert
werden. Dies gilt zumindest dann, wenn Letztere grundsétzlich noch benutzbar sind.

17 Die Priorit4t der MaBnahmen bezieht sich auf den zeitlichen Rahmen deren Umsetzung. Sie l4sst sich wie folgt einteilen:
hohe Prioritat = sollte unmittelbar bzw. innerhalb der néchsten zwei Jahre angegangen werden; mittlere Prioritét = sollte
nach dem Abarbeiten der MaRnahmen mit hoher Prioritat angegangen werden; niedrige Prioritdt = muss nicht in nachster
Zeit angegangen werden.
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Insbesondere Sport- und Bewegungsraume vom dritten und vierten oben genannten Typus erfordern als
bauliche Ressourcen des Sporttreibens vergleichsweise hohe Investitions- und Betriebskosten.
Neubauten sollten deshalb sorgfaltig abgewogen werden und der aktuelle wie zukinftige Bedarf
mdoglichst gut empirisch abgesichert sein. Generell gilt das Primat eines Erhalts/einer Sanierung vor
einem Neubau.

A.1 Information Uber Sport- und Bewegungsgelegenheiten (hohe Prioritét)

Die Nachfrage nach Nutzungszeiten nach 16:00 Uhr ist in der Zwei- bzw. den Dreifeldhallen hoch (siehe
Abschnitt 1.7.1.2). Um unter den gegebenen Bedingungen weitere Nutzungskapazitaten generieren zu
kdnnen, ist eine effiziente Nutzung dieser Sporthallentypen notwendig. Neben der Auslagerung von
Sport- und Bewegungsangeboten, die keine Sportstatte in dieser GroRe bendtigen (bspw. Karate,
Volleyball) ist eine Optimierung des Belegungsmanagements zu empfehlen. In einem gemeinsamen
Dialog zwischen der Verwaltung, den Sportvereinen und den Schulen sollten Vergabekriterien fur die
Nutzung von Sporthallen entwickelt werden. Neben der Eignung der Sportstatte fur bestimmte
Sportarten sowie das Vorhandensein von Spezialsportausrustungen konnte beispielsweise auch die
nutzende Gruppe (z. B. kénnten Kinder und Jugendliche Vorrang gegeniiber Erwachsenen haben), die
Leistungsklasse (z. B. kénnten hohere Leistungsklassen Vorrang gegeniiber niedrigeren Leistungs-
klassen haben) und die Anzahl der Nutzer (z. B. kénnten gréliere Gruppen gegeniiber kleineren Vorrang
haben) Berticksichtigung finden bei der Vergabe von Nutzungszeiten. Zudem waére zu prifen, inwiefern
die von den Schulen als geblockt angegeben Zeiten tatséchlich genutzt werden und ob ggf. weitere
Kapazitaten fiir spezielle Nutzergruppen auch am Vormittag zur Verfligung stehen konnten.

A.2 Erhalt/Sanierung des Sportstattenbestandes (hohe Prioritéat)

Die im Rahmen der sportfachlichen Bewertung der Sportstatten genannten Méangel sollten geprift und
innerhalb kirzester Zeit behoben werden (siehe Abschnitt 1.7.1.1). Dabei haben die Méngel der mit der
Qualitatsdimension Qs bewerteten Sportstatten VVorrang gegeniber denen, die mit Q. bewertet worden
sind. Mangel, die eine Gesundheitsgefahrdung darstellen, sollten vor sogenannten Komfortmangeln
beseitigt werden. Zusétzlich sollte die Sauberkeit und Pflege der Sportstatten geprift und ggf. sofort
optimiert werden.

A.3 Gewahrleistung der Partizipation aller Einwohner am Sport (hohe Prioritéat)

Um allen Menschen (Kinder, Senioren, Menschen mit Beeintrachtigungenl8 etc.) das aktive
Sporttreiben (wie auch das passive in Form des Zuschauens) zu ermdglichen, missen alle Sportstatten
und Offentlichen Sport- und Bewegungsraume barrierefrei, d. h. ohne fremde Hilfe zugénglich und
selbstbestimmt nutzbar sein. In einem ersten Schritt sind daher so bald als moglich alle Sportanlagen im
Untersuchungsgebiet auf ihre Barrierefreiheit hin zu Gberpriifen. Gegenstand dieser Prifung sollten u. a.
neben den Raumbereichen (Eingangsbereich, Hauptverkehrsweg, Umkleiden, Sanitarrdume, Sporthalle,
Geréterdume und weitere Funktionsrdume) auch die Qualitat der Raumeigenschaft sein (vertikale und
horizontale Erreichbarkeit, Farbe, Kontrast, Beschilderung, Ordnung, Raumluft, Raumtemperatur,
Akustik, Beleuchtung und Schatten) (siehe dazu Biikers & Wibowo, 2020). In einem zweiten Schritt gilt
es, die identifizierten rdumlichen Hindernisse mithilfe sogenannter ,,barrierearmer Losungen® (z. B.
Beseitigung von Stolperfallen, Installation von Beleuchtungen) zu beseitigen. Grundsétzlich sollten bei

18 Unter Beeintrachtigung wird ein individuelles Merkmal verstanden, das die Einschrankung einer Koérperfunktion
beschreibt (Aichele, 2012).
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Neubauten Barrieren bereits in der Planung vermieden, bei Sanierungen im Rahmen ihrer Umsetzung
zumindest abgebaut werden.

A4 bisA8 Weiterentwicklung der sportlich nutzbaren Radume (mittlere Prioritat)
Grundsatzlich sollte der aktuelle Sportstattenbestand mittelfristig um kleinere Sportrdume erweitert
werden. Durch den Bau von in der GroRe veranderbaren19 und multifunktional ausgestatteten Sport-
raumen konnen die Sportvereine auf die Nachfrage der Bevdlkerung reagieren, indem bestehende
Angebote ausgeweitet und neue (Trend-)Sportarten ausprobiert werden kénnen. Zuséatzlich findet eine
Entlastung der Nutzungskapazitdten in den groReren Sporthallen statt. Fiir den AuRenbereich kénnte ein
., Trailcenter” (ein Uberdachter Treffpunkt in der Natur, der beispielsweise verschiedene Sport-
austibungen (Yoga, Fitness, Gymnastik) ermoglicht) errichtet werden (siehe Abbildung 40).

§ | Wunsch:
weitere Mdglichkeiten zum Baszketball und Tischtennis spielen, Optimierung der
Sauberkeit und Pflege (Glasscherben, Kronkorken, Zigaretten, Hundekot). Spie]-
und Bewegungsmdglichkeiten fiir (Klein-)Kinder und fiir Erwachzene,
5 1| Calisthenic-Anlage, Koordinationsparcour, Sanierung der Rasenflache,
Attraktivierung, Samierung/Modernisterung der bestehenden Avsstattung
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Abbildung 39. ,, Schulsportplatz, Feldstrafie “ — Bewertung aus Nutzersicht (n=44)

Offentliche, gepflegte Sport- und Bewegungsraume ermdglichen der Bevélkerung das individuelle,
organisationsungebundene Sporttreiben und sind somit ein wichtiger Bestandteil des Sportangebotes.
Sie sollten daher in ausreichendem Umfang und guter Qualitat durch die Kommunen vorgehalten und
im Rahmen einer Entwicklungsplanung mitgedacht werden. Daher sollte auch das Wohnumfeld
(aus)gebaut, erttichtigt und/oder qualifiziert werden (bspw. durch Geh-, Lauf-, Roll- und Fahrradwege),
um den Menschen Aktivitdtsmoglichkeiten zu eroffnen. Durch die Erweiterung der Sport- und
Bewegungsgelegenheiten auf dem ,,Schulsportplatz, FeldstraBe* kdnnten die freizeit-sportliche Nutzung
verstarkt, bestimmte Nutzergruppen (z. B. Kinder, Senioren) gezielt angesprochen und die Attraktivitét

19 Eine Veranderung der RaumgroRe kann beispielsweise durch mobile Wande erfolgen. So kann mit nur wenigen
Handgriffen aus zwei kleineren Raumen ein groRerer Raum entstehen (vgl. bspw. das Vereinsgebaude des Blau-Weiss
Buchholz e. V.).
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des Raumes als solchem gesteigert werden (siehe Abbildung 39). Dafur bedarf es der Aufstellung eines
gemeinsamen Raumkonzeptes unter Beteiligung aller Nutzer20.

i L H 1.'."‘ h I

Abbildung 40. Trailcenter in Kolding (Quelle: www.iaks.de)

Nach den Anforderungen des Lehrplans im Fach Sport, insbesondere in den Grundschulen, sollten
veraltete Sportgerdte durch neue, sportpadagogisch empfehlenswerte ausgetauscht werden. Lang-
fristiges Ziel sollte es sein, VVoraussetzungen zu schaffen, die ein selbstbestimmtes, spielerisches (sog.
»induktives®) Bewegungslernen ermdglichen. Hierzu bieten sich modulare Spiel- und Bewegungs-
landschaften21 an, welche aufgrund ihres hohen Aufforderungscharakters den natiirlichen Bewegungs-
drang der Kinder stimulieren sowie vielféltige Bewegungserfahrungen und dadurch eine positive
motorische Entwicklung beglnstigen.

20 Ggf. wiirde sich fiir die Attraktivierung und die Gestaltung des ,,Schulsportplatzes, FeldstraBe* ein iibergeordnetes, die
Nutzer verbindendes Thema (wie bspw. der Bezug zu den geschichtlichen Baumschulen in der Gemeinde) anbieten.

21 siehe beispielhaft www.cubesports.de/ bzw. https://www.ullewaeh.de/systeme/
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A.9 Weiterentwicklung des Sportstattenbestandes (mittlere Prioritat)

Angesichts des Bedarfes an Rasennutzungszeiten (siehe Abschnitt 1.7.1.3) sollte langfristig geprift
werden, ob der Bau eines Rasenspielfeldes (Natur- oder Kunstrasenplatz) realisierbar ware. Die
zukunftigen Nutzer dieser Sportanlage sind in die Planungen mit einzubeziehen.

5.2 Kategorie B: Sport- und Bewegungsangebote

Sport- und Bewegungsangebote sind fur alle Formen des Sports relevant, die nicht individuell ausgetibt
und organisiert werden kdnnen. Im subsidiaren Sportsystem Deutschlands zeigen sich hierfr primar die
Sportvereine verantwortlich, in denen Birger fir Burger Sportgelegenheiten organisieren. Teils halten
auch andere Vereine, die nicht im engeren Sinne zu den Sportvereinen zéhlen, Sportangebote vor. Im
Untersuchungsgebiet ist dies beispielsweise die VVolkshochschule. Hinzu kommen die Schulen, welche
nicht nur den verpflichtenden Sportunterricht, sondern — seit Einfihrung der (offenen) Ganztagesschule
vermehrt — auch freiwillige AGen anbieten.

Weiterhin existiert eine Vielzahl von kommerziellen Anbietern (Fitnessstudios etc.), deren Angebot und
Nachfrage jedoch durch den Marktmechanismus reguliert werden und daher im Rahmen einer
kommunalen Sportentwicklungsplanung von nachrangigem Interesse sind.

Das primére Ziel der im Folgenden empfohlenen Malinahmen ist es, das bestehende Angebot zu erhalten
und dort, wo es erforderlich und moglich ist, zu erweitern.

B.1 Information Uber Sport- und Bewegungsgelegenheiten (hohe Prioritét)

Um die Bevolkerung tber die verschiedenen Sport- und Bewegungsgelegenheiten zu informieren, sollte
das bisher bestehende ,,Sport(statten)portal” der Verwaltung weiterentwickelt werden. In Abstimmung
mit der Verwaltung, der Arbeitsgemeinschaft ,,Sport“ (siehe MalRnahme C.1) und dem
Kreissportverband sollten Inhalte fiir das Sportportal erarbeitet und entsprechende Anwendungen und
Anbieter (bspw. Venuzle GmbH, PLAYSPORTS GmbH etc.) kontaktiert und auf ihre Nutzungs-
maoglichkeiten hin analysiert werden. Bei den Inhalten kann es sich etwa um Informationen tber bereits
bestehende Sportangebote, zu den Kontakten zu den Ansprechpartnern der Sportvereine, um Wegepléne
zu den Sportstatten, um Daten von Sportveranstaltungen, um 6ffentlich zugéngliche Belegungspléane,
Fortbildungsveranstaltungen fiir Ubungsleiter, Stellenangebote im Bereich ,,Sport und Bewegung*
u. v. m. handeln.

B.2und B.3 Aufstellen von Sportférderrichtlinien (hohe Prioritat)

Die Gemeinde Halstenbek ist eine attraktive Gemeinde mit einer hohen Lebensqualitét. Fir die nachsten
Jahre werden tberdurchschnittlich hohe Zuwdachse an Einwohnern prognostiziert (siehe Abschnitt 1.1).
Sporttreiben und in Bewegung sein ist fur viele Menschen in der Gemeinde selbstverstandlich. Sport ist
somit eine bedeutende Freizeitaktivitdt und zugleich ein positiver Baustein fur die physische und
psychische Gesundheit. Daher sollten alle Menschen (unabhéngig von ihrem Geschlecht, ihrem Alter,
ihrer Herkunft, ihrer Bildung und/oder ihrer wirtschaftlichen Mdglichkeiten) einen Zugang zum Sport
erhalten. Die Gemeinde Halstenbek unterstutzt und fordert daher fiir alle Einwohner die vielfaltigen
Bewegungsmdglichkeiten, indem ein Leitbild fir die 6ffentliche Sportférderung entwickelt wird, das
auf Basis der sportpolitischen Ziele die Sportvereine subsididr unterstitzt und zudem Impulse fur die
Sport- und Vereinsentwicklung setzt. Neben der ,klassischen® Forderung der Sportorganisationen
sollten auch Sportforderungsrichtlinien aufgestellt werden, die alle anderen, nicht organisierten Sport-
formen (bspw. das informelle Sporttreiben im 6ffentlichen Raum) ebenfalls unterstiitzen. Neben einer
Formulierung wirkungsorientierter Ziele (jede Form der finanziellen Férderung sollte mit einer prézisen
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Beschreibung der mit der Forderung verbundenen Ziele versehen sein) und Forderungstatbestéande fir
die Sportférderung sollten auch Kriterien erarbeitet und dargestellt werden (bspw. auf der Homepage
der Gemeinde Halstenbek oder auf dem ,,Sport(stétten)portal®), nach denen Fordergelder vergeben
werden (bspw. Nennung des Kreises der Forderberechtigten, die Hohe des Budgets, Informationen zu
dem Antragsverfahren etc.).

B.4 bis B.11 Offnung und Weiterentwicklung der Vereinsstrukturen und Angebote (mittlere
Prioritat)

Das Sport- und Bewegungsangebot der Vereine sollte sich in erster Linie an den Praferenzen der
Bevolkerung orientieren. So besteht neben dem Wunsch nach weiteren Angeboten fur den Bereich
,Fitness drinnen® (bspw. Pilates, Yoga, Zirkeltraining) und ,,Fitness draullen* (,,Sport in der Feldstral3e*,
Fitnessparcours) der Wunsch nach einer Erweiterung des Angebotes fir Kleinkinder, Kinder und
Jugendliche (bspw. Krabbelspielplatz, Klettern, Bouldern, Pumptrack, Dirtbike). Die Sportvereine
sollten daher sukzessive versuchen, ihr Angebot in den genannten Bereichen der Nachfrage
entsprechend zu optimieren bzw. auszuweiten. Eine Unterstiitzung der Vereine bei der Suche nach
Ubungsleitern und ehrenamtlich Tatigen ist dariiber hinaus erforderlich (bspw. durch eine Starkung des
Ehrenamtes in einer Aktion). Um die Vielfalt des Sports und der Vereine zu prasentieren, konnte zudem
eine Imagekampagne gestartet werden bzw. regelmifig stattfindende Thementage (bspw. ,,Tage der
offenen Tur*) veranstaltet werden, um den Biirgern den Wert und die Vielfalt von Sport und Bewegung
aufzuzeigen.

Fur eine stetige Entwicklung attraktiver (Trend-)Sportarten sollten die Kinder und Jugendlichen mit
ihren Interessen und Ideen unbedingt bei der Planung neuer Angebote bzw. Sportradume einbezogen
werden. Die Einbeziehung kann beispielsweise in Form von Zukunftswerkstétten erfolgen. Daneben
sind, im Sinne einer positiven Vereinsentwicklung und der Schaffung eines vielseitigen Sport- und
Bewegungsangebotes ohne Konkurrenzsituation und Doppelangebote, weitere (kommunen-, kreis- bzw.
bundeslanderiibergreifende) Kooperationen und gemeinsame Abstimmungen anzustreben. Auch eine
Unterstiitzung der Sportvereine hinsichtlich der Suche bzw. Qualifikation von Ubungsleitern,
ehrenamtlich Tatigen und Nutzungen des Offentlichen Raumes sollte im Hinblick auf die
Angebotserweiterung erfolgen.

Um dem der modernen Arbeitswelt geschuldeten Bedirfnis nach zeitlicher Unabhéangigkeit des
Sporttreibens entgegenzukommen, sollten die Sportvereine dartiber hinaus ihre aktuellen Angebots-
zeiten prifen und Gberlegen, ob bei bestimmten Angeboten (z. B. Fitness- und Gesundheitskurse)
alternativ zu dauerhaften Mitgliedschaften monatliche Abonnements oder Schnuppermitgliedschaften
realisierbar sind. Ebenfalls sollten Nutzungszeiten fir im Schichtdienst arbeitende Personen und
Muitter/Eltern geschafft werden.

5.3 Kategorie C: Allgemeine Empfehlungen zum Sportentwicklungsprozess

Sportentwicklung ist prinzipiell ein fortdauernder und niemals endgultig abgeschlossener Prozess.
Sportstatten werden errichtet, genutzt und dann irgendwann sanierungsbedirftig. SchlieRlich werden
diese wiederum durch neue, eventuell andersartige Sportstatten ersetzt. Sportvereine gewinnen und
verlieren Mitglieder, werden gegriindet und teils wieder aufgeltst. Und auch die Sportnachfrage der
Bevolkerung unterliegt einem standigen Wandel, sei es demographisch oder trendbedingt. Daher ist es
wichtig, dass der Sportentwicklungsprozess kontinuierlich fortgeschrieben wird, wenn auch mit
phasenabhangig unterschiedlicher Intensitat und Geschwindigkeit.
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C.1 Absicherung der Umsetzung, Begleitung und Evaluation des Sportentwicklungskonzeptes
(hohe Prioritat)

In einem kooperativen Prozess wurden mithilfe von empirischen Untersuchungen, Expertenwissen und
Interessensvertretern Ziele erarbeitet, welche die Zukunft des Sports in der Gemeinde Halstenbek
sichern sollen. Um diese Ziele tatsachlich zu erreichen, bedarf es der Umsetzung der empfohlenen
MaRnahmen. Hierzu sollte zeitnah eine aus den unterschiedlichen Stakeholdern (bspw. Sportvereine,
Schulen, Kindertagesstatten) sowie Vertretern der Verwaltung bestehende Arbeitsgemeinschaft ,,Sport*
(kurz: AG ,,Sport®) gegriindet werden, die sich in regelmaigem Turnus trifft, um Uber den Stand der
Sportentwicklung und weitere sportrelevante Themen (wie bspw. die Zukunft der Sportvereine oder die
Bedeutung des Sports fur die Einwohner der Gemeinde) zu beraten und diesbezigliche
Verantwortlichkeiten und Handlungsnotwendigkeiten festzulegen. Moglicherweise wird es dabei von
Zeit zu Zeit erforderlich sein, auch andere an der Sportentwicklung interessierte Stakeholder (wie bspw.
den Jugend- bzw. Seniorenbeirat, den Kreissportverband oder sonstige Anbieter wie die
Volkshochschule) mit in den Prozess einzubinden. Je nach Themenbezug kénnen auch andere Orte fir
ein gemeinsames Zusammenkommen der AG ,,Sport* zweckmafig sein.

C.2 Qualitatssicherung (hohe Prioritat)

Zur Qualitatssicherung der Sportentwicklung sollte mittelfristig, d. h. nach ca. flinf bis zehn Jahren, eine
Evaluation (sowohl der EinzelmalBnahmen als auch des Gesamtkonzeptes) erfolgen, welche den
Umsetzungsstand der an dieser Stelle empfohlenen MaRnahmen ermittelt und ggf. die Ursachen flr
Nicht-Umsetzungen oder Verzdgerungen identifiziert. Herausforderungen, Bedingungen und Ziele
verdndern sich von Zeit zu Zeit und sollten daher regelmaRig Uberpruft, angepasst und/oder neu
formuliert werden.
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Schlussbemerkung

Die Autoren dieser Studie danken allen Beteiligten flr ihre konstruktive Mithilfe, ohne die sie in dieser
Form nicht hatte entstehen kénnen. Wir winschen allen Akteuren viel Erfolg bei der Umsetzung der
empfohlenen Malinahmen und den Burgern der Gemeinde Halstenbek, dass das vorgelegte Sport-
entwicklungskonzept dazu beitragt, die Qualitat ihres Sporttreibens und damit ihre Lebensqualitat
insgesamt weiter zu erhéhen.

Kiel, im Oktober 2021
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Anhang
Malinahmentabelle zur Kategorie A: Sport- und Bewegungsraume
verantwortliche(r)  [Kostenaufwand
Akteur(e)
L |, . . Entwicklungs- . =
Prioritat Entwicklungsziel . Malinahme Teilmalinahme(n) 2
Nr. bereich(e) = g
2 b G
IS 2 T - —
c |5 |2 |€ |8 |s
S | &5 138 | & [ E | 8
A.l | effiziente Sportstatten der Schaffung von Optimierung des
hoch Sportstattennutzung Gemeinde Nutzungskapazitaten Belegungsmanagements
Halstenbek
A.2 | Erhalt/Sanierung des Sportstatten der Abbau der Sanierungs- Prifung und Behebung X X
hoch Sportstattenbestandes Gemeinde tatbestédnde der von den Nutzern aus
Halstenbek sportfachlicher Sicht
genannten Mangel
A.3 | Gewahrleistung der Alle Sportraume | Schaffung barrierefreier | Uberpriifung der X X X X
Partizipation aller der Gemeinde Sportrdume Sportstétten und
Einwohner am Sport Halstenbek offentlichen Sport- und
hoch Bewegungsraume auf
Barrierefreiheit und
Reduzierung
der Hindernisse durch
barrierearme Losungen
A.4 | Weiterentwicklung der Alle Sportstatten Erweiterung des Austausch veralteter X X X X
sportlich nutzbaren der Gemeinde Sportgerétebestands Sportgeréate durch neue,
Réume Halstenbek sportpadagogisch
empfehlenswerte
mittel [ A5 Bestand an Erweiterung des bspw. durch den Neubau | X X X X
kleinen Sportstattenbestandes modularer, in der GréRe
Sportraumen um kleine Sportrdume flexibel veranderbarer
und multifunktionaler
Sportrdume
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Prioritat

Ifd.
Nr.

A.6

A7

A8

Entwicklungsziel

Entwicklungs-
bereich(e)

MalRnahme

TeilmaRnahme(n)

verantwortliche(r)

Akteur(e)

Kostenaufwand

gering
mittel

offentliche Sport-
und
Bewegungsraume

Attraktivierung und
Erhéhung der
Nutzungsqualitat

Ausstattung mit
attraktiven Sport- und
Bewegungsgelegenheiten
(bspw. Erstellung eines
Raumkonzeptes fur die
Nutzung des
»Schulsportplatz,
Feldstralie*)

x [Verwaltung
X [Sportverein(e)

% [Schule(n)

< hoch

Attraktivierung fiir
Sport- und
Bewegungsangebote

Ausstattung des
o6ffentlichen Raumes
etwa mit (liberdachten)
Gelegenheiten zum
Sporttreiben (bspw. fur
Fitness, Koordination,
Kraft, Spiel und Spal,
Springen und Hiipfen,
Basketball, Fuf3ball),
Zugang zu sanitaren
Anlagen, Sitz- und
Sammelgelegenheiten,
ausgewiesenen
(beleuchteten) Jogging-
bzw. Fahrradrouten etc.

Weiterentwicklung der
Lauf-, Roll- und
Radwege

Ausbau (wie
Verbreiterung,
Bodenbelag) und
qualitative Aufwertung
(Beschilderung,
Wegekonzept etc.)
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verantwortliche(r) [Kostenaufwand
Akteur(e)
| Id. ) ) Entwicklungs- i —
Prioritat Entwicklungsziel . Malinahme Teilmalnahme(n) 2
Nr. bereich(e) = £
= s | =
o= (5] ~
[« = @ o> —
E | s |2 |€ |28 ¢
p a | & & | E 2
A.9 | Weiterentwicklung des Sportstétten der NeubaumaBnahmen Entwicklung einer X X X X
o Sportstéttenbestandes Gemeinde Neubauprojektliste. Die
niedrig Halstenbek zukunftige Nutzer sind in
die Planungen
einzubeziehen.
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Malinahmentabelle zur Kategorie B: Sport- und Bewegungsangebote

verantwortliche(r) [Kostenaufwand
Akteur(e)

| 1 : _ Entwicklungs- _
Prioritat Entwicklungsziel . Malinahme Teilmalnahme(n)
Nr. bereich(e)

% [Verwaltung
X [Sportverein(e)
x [Schule(n)
gering
< [mittel
hoch

B.1 | Information (iber Sport- Gemeinde Verbesserung der Weiterentwicklung
und Bewegungs- Halstenbek Information tber des bisher
gelegenheiten Sportmdglichkeiten in der | bestehenden
Gemeinde Sportportals mit einer
hoch Gesamtuibersicht Gber
sportbezogene Inhalte
(Sportangebote, Sport-
statten, Sportraume,
Sportevents, Sport-
vereine etc.).

B.2 | Aufstellen von Sportférderung Ausrichtung der Funktion | Entwicklung eines X X
Sportférderungsrichtlinien der offentlichen Leitbildes fur die
Sportférderung zur offentliche
Unterstltzung der Sportférderung, das
Sportentwicklung auf Basis der
sportpolitischen Ziele
die Vereine subsidiar
unterstitzt und
Impulse fiir die Sport-
und Vereins-
entwicklung setzt.

B.3 Instrumente flr Aufstellen von Formulierung X X
die politische Sportforderungsrichtlinien | wirkungsorientierter
Steuerung der Ziele und Foérderungs-
Sportforderung tatbestande fiir die
Sportforderung sowie
Kriterien, nach denen
Férdergelder vergeben
werden.

hoch
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Prioritat

Ifd.
Nr.

Entwicklungsziel

Entwicklungs-
bereich(e)

MalRnahme

TeilmaRnahme(n)

verantwortliche(r)

Akteur(e)

Kostenaufwand

Schule(n)

gering

hoch

mittel

B.4

B.5

B.6

Offnung und
Weiterentwicklung der
Vereinsstrukturen und
Angebote

Sportvereine der
Gemeinde
Halstenbek

Mitgliedergewinnung und
-bindung durch
Gewaéhrleistung der
Maoglichkeiten der
Partizipation aller
Einwohner am Sport

Veranstaltung
regelmaRiger
Thementage (bspw.
als "Tage der offenen
Tar"), in denen
Sportvereine zu
verschiedenen
Themen im Sport
offene Angebote (z. B.
"Outdoor-, Trend-
Gesundheitssport,
Integration,
Inklusion™) fur die
Bevolkerung machen,
um der Bevolkerung
die Vielfalt des Sports
und der Vereine zu
prasentieren.

'Verwaltung
X [Sportverein(e)

< |mittel

Sportanbietende
Organisationen

Erweiterung und
Differenzierung der
Sport- und
Bewegungsangebote

Angebotserweiterung
um fur Kleinkinder,
Kinder und
Jugendliche attraktive
(Trend-)Sportarten
(z. B. Klettern,
Pumptrack, Dirtbike)

Einbindung der
Interessen und ldeen
von Kindern und
Jugendlichen (bspw.
durch die
Durchflihrung von
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verantwortliche(r)  [Kostenaufwand
Akteur(e)

| Ifd . ) Entwicklungs- _
Prioritat Entwicklungsziel . MafRnahme TeilmaRnahme(n)
Nr. bereich(e)

'Verwaltung
Sportverein(e)
Schule(n)
gering

mittel

hoch

Zukunftswerkstétten
zu den Wiinschen und
Anforderungen von
Kindern und
Jugendlichen in
Kooperation mit
Jugendeinrichtungen).

B.7 Schaffung von X X X
offentlich
zugénglichen
Angeboten in den
Bereichen Fitness fir
drinnen und drauflen
(Pilates, Yoga,
Zirkeltraining, ,,Sport
in der Feldstra3e®)
B.8 Ausbau (kommunen-, X X X X
kreis- bzw.
bundeslander-
Ubergreifende)
Kooperationen (bspw.
beim Bau von neuen
Sportanlagen des
Themenbereiches
,,Rollen und Gleiten
(Pump-Track, Dirt-
Bike, Bike-Park,
Skate-Park etc.))
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Prioritat

Ifd.
Nr.

B.9

B.10

B.11

Entwicklungsziel

Entwicklungs-
bereich(e)

MalRnahme

TeilmaRnahme(n)

verantwortliche(r)
Akteur(e)

Kostenaufwand

mittel

hoch

Unterstlitzung bei dem
Auffinden potenzieller
Kooperationspartner
und des Ausbaus
dieser Kooperationen

X [Sportverein(e)

x [Verwaltung

% [Schule(n)

X [gering

Schaffen von
Nutzungszeiten flr
Angebote flr
Berufstatige sowie
Eltern bzw. im
Speziellen fur Mtter

Unterstiitzung der
Sportvereine bei der
Suche/Qualifikation
von Ubungsleitern
sowie ehrenamtlich
Tatigen
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Malinahmentabelle zur Kategorie C: Allgemeine Empfehlungen zum Sportentwicklungsprozess

verantwortliche(r) [Kostenaufwand
Akteur(e)
L | Ifd. . . Entwicklungs- . —
Prioritat Entwicklungsziel . Malnahme Teilmalinahme(n) )
Nr. bereich(e) = =
S = =
= <5 =
© > (<} (o)) —_—
= = = = 8 =
s |2 |5 |5 |2 |3
> [75) (95! > E <
C1 Absicherung der Gemeinde aktive Einbeziehung aller | Griindung einer Arbeits- X X
Umsetzung, Begleitung | Halstenbek relevanten Akteure des gemeinschaft ,,Sport*, die
und Evaluation des Sports sich in regelmé&Rigen
Sportentwicklungs- Turnus trifft, um tber den
konzeptes Stand der Sportentwick-
lungsplanung und weitere
sportbezogene Themen zu
beraten sowie dies-
bezlglich Verantwort-
lichkeiten festzulegen.
hoch _ _ _ i _ _
C.2 Qualitatssicherung Gemeinde Die Sportentwicklung Prifung, ob die X X
Halstenbek wird als Element einer MaRnahmen aus dem
kontinuierlichen Sportentwicklungskonzept
Gemeindeentwicklung umgesetzt und die Ziele
integriert und bei der erreicht worden sind.
Aufstellung von
Handlungskonzepten
einbezogen. Eine
Evaluation sollte nach ca.
5 bis 10 Jahren erfolgen.
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