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Region Pinneberg

Sportjugendkulturwochen in den Herbstferien 2023 im SuS Waldenau e.V.

Sportjugendkulturwoche in den Herbstferien 2023 im SuS Waldenau e.V. - UND NOCH MEHR PROGRAMM ...
Donnerstag 26.10.2023 Geréatelandschaft Eltern-und Kind-Turnen
Jappopweg 10.00-11.30 ab Krabbelalter
Sonntag 24.09.2023 Inline , Rolerblads, Waveboard, Scouter, Einrad ab 1. Klasse
Jappopweg 15.00-17.00 Kids von 6-8 nur mit helfender Begleitung Donnerstag 26.10.2023 Ballspielwiese - Das Runde muss ins Eckige!
Kids ab 8 Jahre mit Vorkenntnissen gerne ohne Begleitung Jappopweg 16.00-17.30 ab 4 Jahre
Kosten: Mitglieder 2,-€, Gaste 4,-€ Freitag 27.10.2023 Bewegungsparcour flr Kids
Helm, Schitzer & Inliner mit abgeklebter Bremse mitbringen Jappopweg 15.00-16.30 ab 4 Jahre
Dienstag 17.10.2023 Geratelandschaft Eltern-und Kind-Turnen Freitag 27.10.2023 Bewegungsparcour fir Kids
Jappopweg 10.00-11.30 ab Krabbelalter Jappopweg 15.00-16.30 ab 1. Klasse
Dienstag 17.10.2023 Tischtennis zum Ausprobieren Freitag 29.10.2023 Tischtennis zum Ausprobieren
Jappopweg 18.00-20.00 ab 1. Klasse Jappopweg 18.00-20.00 ab 1. Klasse
Donnerstag 19.10.2023 Geratelandschaft Eltern-und Kind-Turnen Samstag 28.10.2023 Cornhole fiir interessierte Familien
Jappopweg 10.00-11.30 ab Krabbelalter Nieland 15.00-16.30 mit Kindern ab 5 Jahren
Freitag 20.10.2023 Kinderturnen Sonntag 29.10.2023 Inline , Rolerblads, Waveboard, Scouter, Einrad ab 1. Klasse
Tel: 04101/67075 J 15.00-16.30 b 4 Jah ) ) )
Id o line.d appopweg - - a ahre Jappopweg 15.00-17.00 Kids von 6-8 nur mit helfender Begleitung
sus-waldenau@t-online.de Freitag 20.10.2023 Kinderturnen Kids ab 8 Jahre mit Vorkenntnissen gerne ohne Begleitung
Jappopweg 15.00-16.30 ab 1. Klasse UND auch am 26.11.2023 Kosten: Mitglieder 2,-€, Géste 4,-€
Freitag 20.10.2023 Tischtennis zum Ausprobieren Helm, Schitzer & Inliner mit abgeklebter Bremse mitbringen
Jappopweg 18.00-20.00 ab 1. Klasse Montag 30.10.2023 Halloween- Party gerne mit Verkleidung ohne Waffen
Sus Waldenau Samstag 21.10.2023 Cornhole fir interessierte Familien Jappopweg 14.00-17.00 4 bis 10 Jahre
Nieland 15.00-16.30 mit Kindern ab 5 Jahren Geférdert von der Sportjugend des KSV, der Sportjugend Schl -Holst. & der Sparkasse Sudholstein
Montag 23.10.2023 Rangeln & Raufen fir Madchen & Jungen
Jappopweg  13.00-14.30 ab 1. Klasse Judo- Ihr wollt mal Judo ausprobieren? Gerne!
Montag 23.10.2023 Geratelandschaft Eltern-und Kind-Turnen Dienstag 16.-17.00 Judo zum Schnuppern 1.-3 Klasse
Jappopweg 15.00-16.15 1+ 2 Jahre 26.9./ 07.11. 17.-18.00 Judo zum Schnuppern ab 4. Klasse
Montag 23.10.2023 Geritelandschaft Eltern-und Kind-Turnen Jappopweg
Nieland 16.30-17.45 3 Jahre N : . . .
Klénen. Spielen. Basteln fir Seniorinnen bei Kaffee & Kuchen
Dienstag 24.10.2023 Gerételandschaft Eltern-und Kind-Turnen Fr.06.10.2023 15.30-17.30 2,-€ fiir Mitglieder / 4,€ fir Gaaste
Jappopweg 10.00-11.30 ab Krabbelalter Fr.03.11.2023 15.30-17.30 2,-€ fur Mitglieder / 4,€ fir Gaaste
Dienstag 24.10.2023 Tischtennis zum Ausprobieren Fr.01.12.2023 15.30-17.30 2,-€ fiir Mitglieder / 4,-€ fir Géaste
Jappopweg 18.00-20.00 ab 1. Klasse Mehrzweckraum der Halle Jappopweg
Mittwoch 25.10.2023 GroRe Spriinge - Kleine Hupfer Schwimmen in den Herbstferien fir unsere Schwimmkinder
Jappopweg 15.30-17.00 fr Vorschulkinder + 1. Klasse FUr unsere Schwimmkinder bieten wir diverse Ferientermine an, der Plan ist auf der

- " - - Homepage: www.sus-waldenau.de unter "Aktuelles" zu finden.
Mittwoch 25.10.2023 Grofie Spriinge - kieine Hipfer Die Kinder kénnen zu mehreren Terminen in der Woche angemeldet werden!
Jappopweg 17.00-18.30 ab 2. Klasse Die Kinder miissen fiir die Ferienteilnahme extra angemeldet werden!

Anmeldung sind zwei bis drei Tage vorher erforderlich in den bestehenden Gruppen (Chats) oder
per E-Mail an sus-waldenau@t-online.de oder Tel. 04101-67075
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VfL Pinneberg

Geschéftsstelle
Tel.: 04101 / 556020

Sportjugend-Kulturwoche im VfL Pinneberg

In den Herbstferien 2023 bieten wir folgende Aktivangebote an:

Tag
Montag

Freitag

Montag

Samstag

Datum Zeit
16.10.2023 16:00 - 17:00
16:00 - 16:45
17:00 - 17:45
20.10.2023 15:00 - 16:00
16:00 - 17:00

23.10.2023 16:00 - 17:00
16:00 - 16:45
17:00-17:45

28.10.2023 13:00 - 14:30

Angebot

ZUMBA Kids 4-8 Jahre mit Marion Bastubbe

Hip Hop Teens 12-16 Jahre mit Alina Miehaus

Dance Kids 8-11 Jahre mit Franzi Schulte

Zirkus-Sport fur Kids 5-8 Jahre mit Galina Wintenbach
Zirkus-Sport fir Kids 8-10 Jahre mit Galina Wintenbach

ZUMBA Kids 4-8 Jahre mit Marion Bastubbe

Hip Hop Teens 12-16 Jahre mit Alina Niehaus

Dance Kids 8-11 Jahre mit Franzi Schulte

Tricking & Parcour fir Madchen und Jungen ab 15 Jahren

PINNEBERS

Ort

VfL-Sportzentrum, Fahltskamp 53, 25421 Pinneberg
VfL-Sportzentrum, Fahltskamp 53, 25421 Pinneberg
VfL-Sportzentrum, Fahltskamp 53, 25421 Pinneberg
VfL-Sportzentrum, Fahltskamp 53, 25421 Pinneberg
VfL-Sportzentrum, Fahltskamp 53, 25421 Pinneberg

vfL-Sportzentrum, Fahltskamp 53, 25421 Pinneberg
VfL-Sportzentrum, Fahltskamp 53, 25421 Pinneberg
VfL-Sportzentrum, Fahltskamp 53, 25421 Pinneberg
Theodor-Heuss-Schule, Halle A, Datumer Chaussee 2, 25421 Pinneberg
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Heidepark Ausflug

Mittwoch, 18.10.2023, 7:50 Uhr bis 19 Uhr

Fir Kinder, Jugendliche und junggebliebene ab 8 Jahren
Vereinsmitglieder: € 34,-, Nicht-Mitglieder: € 38, -

Manuela Schroder
Tel.: 04122 — 914 789

Carrera Rennen im Vereinsheim des TSV Prisdorf

TSV Prisdorf Sonntag, 15.10.2023

Fir Kinder ab x Jahren, gemeinsam mit einem Elternteil
Vereinsmitglieder: € 10,-, Nicht-Mitglieder: € 11,-

Mehr Informationen auf der Homepage des TSV Prisdorf (www.tsv-
prisdorf.de)
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Sportjugendkulturwochen 2023

prasentiert von der Sportjugend des Kreissportverbandes Pinneberg, der Sparkasse Sudholstein und der Sportjugend Schleswig-Holstein

Carrera-Rennen
mit

Jugend fir Jugend

5.0 4. oo 2...1... BOILL

Hallo Kids, liebe Eltern,
endlich steht wieder die ndchste Rennserie an. Auch dieses Mal werden wir uns wieder eine
abwechslungsreiche Streckenfihrung einfallen lassen, und es wird sicher wieder sehr sporme.nd

Wenn Du also auch Lust hast auf schnelle Autos (Ma@stab I | o,
1:32), eine riesige digitale Rennbahn, heifle Uberhol- =~ o a1 | "™ 1 7
mandver, rasante Steilkurven, taktische Boxenstopps zum g i
Tanken,  geféhrliche  Engstellen,  computergenaue |
Zeitnahme in einer Datenbank, mit bis zu 8 Rennwagen |
inklusive Pace-Car gleichzeitig auf der Strecke. mit Pokalen |
zur Siegerehrung nach dem Rennen, mit Spielen zwischen
Manuela Schréder den Rennen, Essen, Snacks, Kuchen und Getrédnken, dann
Tel.: 04122 - 914 789 melde Dich/meldet Euch schnell zu unserem néchsten,
tollen Renn-Tag an. Zuschauer sind natiirlich ebenfalls
herzlich willkommen.

- Wo: Vereinsheim + Jugend fiir Jugend Container,
TSV Prisdorf TSV-Prisdorf, Ahrenloher Weg
Wann: Sonntag, 15. Oktober 2023, 13:00h bis ca. 18:00h
Wer: Kinder/Jugendliche ab 8 Jahre und auch Junggebliebene
Startgeld: 10€ fiir Vereinsmitglieder, 11€ fir Nichtmitglieder
Teilnehmer: max. 24

Anmeldeschluss: 11.10.2023

Ausgedrucktes und ausgefiilltes Anmeldeformular rechtzeitig direkt abgeben bei:
Uffe Behrend, HauptstraBe 99b, 25497 Prisdorf
oder gerne auch gescannt/fotografiert per WhatsApp (0170-8568484)
oder als Mail (behrend.uwe@gmx.net) schicken.

Startgeld (10€ bzw. 11€) bis spétestens zum 11.10.2023 iberweisen an:
Empfanger: TSV Prisdorf e.V.
IBAN: DE12 2305 1030 0003 3387 12
BIC: NOLADE21SHO (Kreissparkasse Siidholstein)
Verwendungszweck/Stichwort: ,Carrera2 2023 + Name des Teilnehmers™

Falls es noch Fragen geben sollte, konnt Thr gerne unter 04101/808275 oder mobil anrufen.

Wir freuen uns auf Euch
Euer Renn-Team




Sportjugendkulturwochen 2023

prasentiert von der Sportjugend des Kreissportverbandes Pinneberg, der Sparkasse Sudholstein und der Sportjugend Schleswig-Holstein

Region ElImshorn

@mW’“ 2023 uﬂ@cé
€

TSV Seestermiither Marsch v. 1924 e.V.

15.10.2023 - FUN-Arena
Treffpunkt: Sportplatz Seestermiihe
Alter: 6 - 17 Jahre
Wann: 09:45 Uhr bis ca. 15:30 Uhr
Kosten: 15,00 Euro pro Person
Info: Inkl. Vollverpflegung, weitere Infos kommen nach Anmeldung.

22.10.2023 - Multimar Wattforum

tsv_jugend@gmx.de Treffpunkt: Sportplatz Seestermiihe
Alter: 6 - 14 Jahre
TSV Wann: 08:15 Uhr bis ca. 15:30 Uhr
Kosten: 10,00 Euro pro Person
seestermuher Info: Inkl. Vollverpflegung, weitere Infos kommen nach Anmeldung.
Marsch 28.10.2023 - Kart fahren

Treffpunkt: Sportplatz Seestermiihe
Alter: 12 - 18 Jahre

Wann: 11:15 Uhr bis ca. 15:00 Uhr
Kosten: 15,00 Euro pro Person

Info: Bitte eine Sturmhaube, oder einen Motorradhelm mitbringen.

Anmeldungen bis zum 10.10.2023 an
tsv_jugend@gmx.de
Name, Alter, Telefonnummer angeben!

Mit der Anmeldung wird bestitigt,

das Kind fotografieren darfen,

simtliche Erste-Hilfe-

ahmen durchfthren darfen! Die SportjugeRdEdltryockA Wi
&
\ (Y e
< 1t 145 ,” h A
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Sportart Bl Tag B Uhrzeit B Alter Bl Beschreibung B Adresse B Anmerkung h

Vie Vitale Montag 15:00-15:45 4-7 Jahre Power Kids Koppeldamm 1,25335 Elmshorn
Vie Vitale Montag 15:00-15:45 ab 6Jahre Jumping Kids Koppeldamm 1,25335 Elmshorn
Vie Vitale Montag 16:00-16:45 2-3 Jahre Tanz Zwerge Koppeldamm 1,25335 Elmshorn
Vie Vitale Montag 16:00-16:45 ab 10 Jahre Jumping Teens  Koppeldamm 1,25335 Elmshorn
Vie Vitale Montag 17:00-17:45 4-6 Jahre Kinder Ballet Koppeldamm 1,25335 Elmshorn
Vie Vitale Montag 17:00-17:45 ab 12 Jahre Fit & Strong Koppeldamm 1,25335 Elmshorn
Vie Vitale Dienstag 15:00-15:45 ab 7 Jahre Tanz & Spiel Koppeldamm 1,25335 Elmshorn
Vie Vitale Dienstag 16:00-16:45 3-6 Jahre Dancing Kids Koppeldamm 1,25335 Elmshorn
Vie Vitale Mittwoch 15:00-15:45 ab 4 Jahre Jumping Kids Koppeldamm 1,25335 Elmshorn
Vie Vitale Mittwoch 16:00-16:45 ab 12 Jahre Fit & Strong Koppeldamm 1,25335 Elmshorn
Vie Vitale Mittwoch 16:50-17:35 ab 10 Jahre Streetdance Koppeldamm 1,25335 Elmshorn
Vie Vitale Donnerstag  15:00-15:45 ab 4 Jahre Jumping Kids Koppeldamm 1,25335 Elmshorn
Vie Vitale Donnerstag ~ 16:00-16:45 6-9 Jahre Stardance Koppeldamm 1,25335 Elmshorn
Vie Vitale Donnerstag  16:00-16:45 4-6 Jahre Kinder Ballet Koppeldamm 1,25335 Elmshorn
Vie Vitale Donnerstag ~ 16:00-16:45 ab 12 Jahre Fit & Strong Koppeldamm 1,25335 Elmshorn

g Vie Vitale Freitag 15:30-16:30 0-2 Jahre Krabbelkiste Koppeldamm 1,25335 Elmshorn

m@w Vie Vitale Freitag 16:00-16:45 ab 12 Jahre Handicaps Koppeldamm 1,25335 Elmshorn

EMTV FuBball Mittwoch 16:00-17:00 Jahrgang 2019/2020 Mini- Hollestars  Kaltenweide 234b, 25335 Elmshorn

FuBball Donnerstag ~ 16:00-17:00 Jahrgang 2018 Mini-Hollestars  Kaltenweide 234b, 25335 Elmshorn
Einrad 16.-20.10.2023 09:30-12:00 COlympiahalle, Pestalozzistr. 2, Elmshorn Kosten 15€ / Person
Rope Skipping & Gummitwist 17. & 24.10.  16:00-17:00 Koppeldamm 1,25335 Elmshorn, EMTV Halle Anmeldung unter info@emtv.de oder 04121/48430
Waveboard 17. & 24.10. 17:00-18:00 Koppeldamm 1,25335 Elmshorn, EMTV Halle Anmeldung unter info@emtv.de oder 04121/48430
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Sportjugendkulturwochen 2023

prasentiert von der Sportjugend des Kreissportverbandes Pinneberg, der Sparkasse Sudholstein und der Sportjugend Schleswig-Holstein

Elmshorner
Sportverein
eV.

Alfons Hempel

aghempel@aol.com
Tel.: 04121 — 1868

ElmshernegSpontuereinfeiVva

Sportjugengkulturwochen 2023

Montags Kindersport Friedrich-Ebert-Schule 16.00 bis 18.00 Uhr ohne Altersvorgabe
Dienstags  Kindersport Friedrich-Ebert-Schule 16.00 bis 18.00 Uhr ohne Altersvorgabe
Dienstags ~ Badminton Ramskamphalle 19.30 bis 22.00 Uhr Erwachsene/Kinder ab 12
Dienstags Riickengymnastik Anne-Frank-Gemeinschaftsschule von 20.00 bis 21.00 Uhr
Dienstags ~ Rhénrad Anne-Frank-Gemeinschaftsschule von 15.30 bis 17.00 Uhr
Mittwochs ort Ramskamphalle 15.30 bis 17.00 Uhr 1 - 5 jahrige

Mittwochs it Spal, Ramskamphalle, ab 5 + Erwachsene 15.30 - 17.00 Uhr
Donnerstags Krabbelgruppe Friedrich-Ebert-Schule 16.00 bis 17.00 Uhr

Donnerstags Kindersport Friedrich-Ebert-Schule 17.15 bis 18.45 Uhr ohne Altersvorgabe
Freitags Rhénrad Anne-Frank-Gemeinschaftsschule von 16.00 bis 17.30 Uhr

Freitags Kindersport Anne-Frank-Gemeinschaftsschule 17.30 bis 19.00 Uhr ohne AV
Samstags  Kickboxen Anne-Frank-Gemeinschaftsschule von 11.00 bis 12.30 Uhr
Samstags  Kindersport 2-4 jahrige Anne-Frank-Gemeinschaftsschule 15.00 bis 17.00 Uhr
Samstags  Familiensport Anne-Frank-Gemeinschaftsschule von 17.00 bis 19.00 Uhr
Samstags  Rilckengymnastik mit Kinderbetreuung A-F-Gemeinschafts.17.00-18.00 Uhr
Samstags  Fufiball ab dem 06.05.23 Rudolf-Diesel-Platz 17.00 bis 19. 00 Uhr Kids ab 10 J
Sonntags Kindersport Anne-Frank-Gemeinschaftsschule 10.00 bis 11.30 Uhr ohne AV
Sonntags Hobby Horsing Anne-Frank-Gemeinschaftsschule 11.45. bis 13.15 Uhr
Sonntags Rhonrad Anne-Frank-Gemeinschaftsschule von 13.15 bis 15.00 Uhr

Sonntags Einrad Anne-Frank-Gemeinschaftsschule von 15.00 bis 17.00 Uhr

Sonntags Inliner, Waveboard Anne-Frank-Gemeinschaftsschule von 17.00 bis 18.00 Uhr
Sonntags Badminton Ramskamphalle 10.00 bis 12.00 Uhr Erwachsene und Kinder ab 8
Sonntags rsport Hainholzhalle 10.00 bis 12.00 Uhr Kinder ohne Altersvorgabe

o

Liebe Kinder und Eltern ihr seid herzlich eingeladen unsere
Angebote im Rahmen der Sportjugendkulturwochen
auszuprobieren. Kommt einfach in die Halle und macht mit.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, Sport ist doch cool.

Vom 16.10. bis zum 29.10 kénnt ihr unsere Angebote ausprobieren.
aghempel@aol.com Fiir Fragen 0176 47169384

Anmeldungen: Alfons Hempel, aghempel@aol.com oder Tel. 04121/1868

Hnshermwer Sperarareiin a\%

KSV Pinneberg Sportjugendkulturwoche 2022
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Sportjugendkulturwochen 2023

prasentiert von der Sportjugend des Kreissportverbandes Pinneberg, der Sparkasse Sudholstein und der Sportjugend Schleswig-Holstein

Elmshorne S postvere infesus

Sportjugendkulturwochen 2023
vom 16.10. bis zum 27.10.2023

16.10.2023 von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr in Sporthalle der Anne-Frank-
Gemeinschaftsschule, Hobby Horsing.

17.10.2023 von 10.00 bis 14.00 Uhr Kindersport fiir Kinder 1 bis 5 Jahre.
in der Sporthalle der Anne-Frank-Gemeinschaftsschule.

18.10.2023 von 10.00 bis 12.00 Eitern kdnnen hier gemeinsam mit
ihren Kinder Badminton spielen, in der Sporthalle der Anne-Frank-
Gemeinschaftsschule. Dieses Angebot ist auch fiir Einzelpersonen geeignet.

19.10.2023 von 10.00 bis 14.00 Uhr Kindersport fiir Kinder 1 bis 5 Jahre
in der Sporthalle der Anne-Frank-Gemeinschaftsschule.

20.10.2023 von 10.00 bis 12.00 Uhr in der Sporthalle der Anne-Frank-
Gemeinschaftsschule, Hobby Horsing.

23.10.2023 von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr in Sporthalle der Anne-Frank-
Gemeinschaftsschule, Hobby Horsing.

24.10.2023 von 10.00 bis 12.00 Uhr Kindersport fiir Kinder 1 bis 5 Jahre.
in der Sporthalle der Anne-Frank-Gemeinschaftsschule.

25.10.2023von 10.00 bis 12.00 Eltern kénnen hier gemeinsam mit
ihren Kinder Badminton spielen, in der Sporthalle der Anne-Frank-
Gemeinschaftsschule. Dieses Angebot ist auch fiir Einzelpersonen geeignet.

26.10.2023 von 10.00 bis 12.00 Uhr Kindersport fiir Kinder 1 bis 5 Jahre
in der Sporthalle der Anne-Frank-Gemeinschaftsschule.

27.10.2023 von 10.00 bis 12.00 Uhr in der Sporthalle der Anne-Frank-
Gemeinschaftsschule, Binsenweg 1, Hobby Horsing.
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Sportjugendkulturwochen 2023

prasentiert von der Sportjugend des Kreissportverbandes Pinneberg, der Sparkasse Sudholstein und der Sportjugend Schleswig-Holstein

FTSV Fortuna
Elmshorn

Tel.: 04121 -90610
info@ftsv-fortuna.de

_&_@_‘ At von 1890 e.V. LS ‘P-OE'—K"'@’AC )
J—-_umﬁf’—e‘“w N

Fiir Kinder zwischen 6 und 12 Jahren

taglich von 10:00 — 14:00 Uhr

* Kosten: pro Kind und Tag 2,-- €

* die Teilnehmerzahl ist begrenzt
» eine Anmeldung ist erforderlich

Montag: Ballspiele, Kegeln, Hiipfburg
Dienstag: Fitness und Akrobatik, Hiipfburg
Mittwoch: viele Spiele, MOBS, Hiipfburg
Donnerstag: Bewegungspass, Hiipfburg
Freitag: Tischkicker, Highlights der Woche

Anderungen der Tagesangebote werden eventuell
noch vorgenommen

Ab 25.09.2023 alle weiteren Infos

28. Kinder-, Sport- und Kulturwoche auf unserer Homepage unter:
vom 23.10. bis 27.10.2023 www.ftsv-fortuna.de
Neu: Sporthalle Grundschule Hainholz sowie Anmeldung per Mail an:
und Sportzentrum am Ramskamp 2 a info@ftsv-fortuna.de
FTSV Fortuna Elmshorn von 1830 e.V., Ramskamp 2 a, 25337 Elmshorn, FTSV Fortuna Elmshorn von 1890 e.V., Ramskamp 2 a, 25337 Elmshorn,
www.ftsv-fortuna.de, info@ftsv-fortuna.de Tel. 04121 - 90610 Fax.04121- 906118 www.ftsv-fortuna.de, info@ftsv-fortuna.de Tel. 04121 - 90610 Fax. 04121-906118
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Sportjugendkulturwochen 2023

prasentiert von der Sportjugend des Kreissportverbandes Pinneberg, der Sparkasse Sudholstein und der Sportjugend Schleswig-Holstein

LE

LTC Elmshorn

Sascha Laub /
Nina Wamberg

jugend@Itc-elmshorn.de

SPORT: 2
JUGEND
KULTUR
WOCHEN
2023

Programm des LTC Elmshorn

For alle Kinder
von 6 bis 16 Jahren

Von 23. bis 26. Oktober
taglich von 9:00 bis 13:00 Uhr

In der Tennishalle
|Tc des Lawn-Tennis-Club Elmshorn
Kaltenweide 101, 25335 Elmshorn

Montag, 23.10. &

5.), 23.10.2023 . X
Athletik- und Koordinationsparcours (-
Heute sind Kraft, Ausdauer und Geschicklichkeit gefragt. An
verschiedenen Stationen schulst du deine koordinativen und
konditionellen Fahigkeiten. Natiirlich alles alters- und
leistungsgerecht und unter Anleitung unserer Trainer.

Dienstag, 24.10.2023

1104110

Erlebe unsere verschiedenen Digitalen Sportangebote. Ob
Monsterjagen an der digitalen Ballwand "Multiball", Reaktionstests

Tennis Digital

an der "Sportstation" oder dem Messen der Schlaggeschwindigkeit
an unserer "Wingfield", hier ist fiir alle etwas dabei.

Mittwoch, 25.10.2023 ¥
. . @@
Talentiade / Sportabzeichen Tennis

An verschiedenen Stationen rund um das Thema "Tennis" stellst
du dein sportliches Kénnen und deine Geschicklichkeit unter
Beweis. Am Ende winkt dann vielleicht sogar das Tennis
Sportabzeichen in Bronze, Silber oder bist du schon bereit fur
Gold?

Donnerstag, 26.10.2023

Tennisarmband ®..0

Kreiere und bastele dein eigenes ganz individuelles Tennisarmband
aus verschiedenen Formen, Farben und Materialien. Binde es
gleich um oder verschenke es an Freunde oder Verwandte.

Anmeldung per E-Mail an:
jugend@Iltc-elmshorn.de

SIKW 2023

Kosten pro Kind:

55 €

www.ltc-elmshorn.de

LAWN-TENNIS-CLUB ELMSHORN E.V. VON 1896

Bitte bringe Sportsachen mit und Turnschuhe mit sauberem Profil sowie eine wiederbefillbare Trinkflasche.
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AC Einigkeit
Elmshorn

hrexboxen@web.de

Wir bieten der Jugend von 8 bis 12 Jahren unser Training vom 17.10. bis 26.10.2023 jeweils am
Dienstag und am Donnerstag als Schnupperkurs ,,Boxen” kostenfrei an.

Ort: Olympia-Halle EImshorn

Zeit: dienstags, 18.15 bis 19.15 Uhr,
donnerstags, 18.15 bis 19.15 Uhr

Info: Hallenturnschuhe erforderlich!

Wir bieten der Jugend von 13 bis 18 Jahren unser Training vom 17.10. bis 26.10.2023 jeweils am
Dienstag und am Donnerstag als Schnupperkurs ,,Boxen und Fitness“ kostenfrei an.
Ort: Olympia-Halle EImshorn
Zeit: dienstags, 18.30 bis 20.15 Uhr,
donnerstags, 19.00 bis 20.30/21.00 Uhr

Info: Hallenturnschuhe erforderlich!

Teilnahme fiir gehandicapte Kinder und Jugendliche ist nach Absprache méglich.
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Region Uetersen / Tornesch

Am 20.10.2023 veranstaltet der TuS Esingen einen Laternenumzug mit dem Spielmannszug.

Im Anschluss gibt es Waffeln, Grillwiirstchen und Getrdnke.

TuS Esingen christina_nieschalk@web.de
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Hornerkirchen

Chris Gramm
Tel: 01590 / 12 99 912
sikw-hoeki@web.de

Region Barmstedt
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Sportjugendkulturwoche 2023
SV Hérnerkirchen

D e

16.10.2023-20.10.2023
Mit Programm, Bildern und Infos

$3K4
Aoxt

SJKW,

\VVorwort

oder auch Sportjugendkulturwoche genannt, ist eine Aktion der
Sportjugend des Kreissportverband Pinneberg. Seit 1992 bieten
viele Sportvereine des Kreis Pinneberg in den Herbstferien den
nicht verreisenden Kindern und Jugendlichen Ausflige, Sport-,
Spiel- und Bastelangebote an. Das Angebot gilt sowohl flr
Vereinsmitglieder als auch fur Nichtmitglieder.

Auch wir nehmen mit unserer bekannten Hallenubernachtung
daran teil. Unser Programm bietet viele Aktionen zum Ausprobie-
ren und Mitmachen. Aulerdem ist auch ein Ausflug ins Rabatzz
geplant.

Infos zu unserer SJKW findet ihr auf der Vereinswebseite:

www svhoernerkirchen de/Sportjugendkulturwoche

Die SJKW ist eine Aktion des SIKW-Hoki Team. Zum diesjahrigen
Hauptorga gehoren: Alexandra, Jana, Christopher, Felix und
Florian.

Unterstltzt werden sie von einem vielkopfigen ehrenamtlichen
Helferteam. Ohne deren Unterstutzung ware es nicht moglich,
diese SJKW bei uns durchzufGhren.

Mit freundlichen Grufien
Euer SIKW Team

Die SIKW wird offiziell gefordert von:

2023

i) Al

Seite 1
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Hornerkirchen

Chris Gramm
Tel: 01590 / 12 99 912
sikw-hoeki@web.de

s34
3 Allgemeine Infos ...
Ao’

... zur Hallentbernachtung

In diesem Jahr finden zwar Bauarbeiten auf dem Hallendach statt,
dennoch findet unsere SJKW Hallentbernachtung fast wie gewohnt
statt.

Ihr Kind kann die ganze Woche in der Sporthalle in Brande-
Hérnerkirchen [Schulweg 3) Gbernachten oder nur an vereinzelten
Tagen/Aktionen an unserer SJKW teilnehmen.

Anmelden kann man sich dann am Montag den 16.10.2023 ab 14:30
Uhr direkt vor Ort. Bitte nutzen Sie dazu den Haupteingang der
Sporthalle. Wir haben dieses Jahr eine Teilnehmerbegrenzung von 75
Ubernachter. [Ausnahmen behalt sich das Orga vor]

Sollte lhr Kind nicht in der Sporthalle schiafen, aber den Tag bei uns
verbringen, so melden Sie bitte trotzdem lhr Kind bei uns vor Ort an. lhr
Kind kann dann an allen Mahlzeiten teilnehmen und wird abends nach
Absprache abgeholt.

Unser Anmeldeformular [siehe Webseite] ist zum Anmeldetag
vollstandig ausgefullt mitzubringen oder vor Ort auszuflllen.

An dieser Stefle mdchren wir Sie darauf hinweisen, dass wahrend der
SIKW 2023 wieder Foros und Videos gemacht werden, die fur die
interne Collage, fur Sponsaren [z B Kreissportverband Pinneberg). die
Vereinswebseire fwww.svhoemerkirchen.dejl. von der Presse oder
anderer Offentlichkeitsarbeit verwender werden kdrnnen.

Teilnehmen konnen alle Kinder und Jugendliche ab dem
Jahrgang 2016 bis einschlieflich 13 Jahre.

Die Teilnahmegebuhren betragen pro Tag 8 € bzw.
40,00 € fur die ganze Woche

Zur Informatior: Diese Kosten beinhalten nicht nur das Essen, sondern
auch alle Materialien rund um die SJKW. Es handelt sich hierbei um reine
Selbstkosten.

Seite 5
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1 Allgemeine Infos ...
Aox?

... zum Ausflug

Die Extrakosten fur den Ausflug betragen:

Rabatzz am 18.10.2023 (8,00 €)

Fur den Ausflug ist eine varherige Reservierung ratsam, da nur
eine begrenzte Teilnehmerzahl zur Verfugung steht
Fur die Voranmeldung wird bendtigt:

Vorname + Nachname + Geb.-Datum des Kin UND eine

Telefonnummer/Email fur Rickfragen

Reservierung an:
Christopher Gramm
Haus: 01590 / 1299912 [kein WhatsApp)
sjkw-hoeki@web.de

Solite Ihr Kind an einem Ausflug teilnehmen, so fullen Sie bitte die
entsprechende Erlaubnis vollstandig aus.
Diese bekommen Sie wahrend der SJKW bei einem der Betreuer.

Den Gesamtbetrag bezahlen Sie bitte Bar bei Anmeldung vor Ort.

Hinweise zur Hallenubernachtung

=  Wahrend der kompletten SJKW gilt das Verbot von Handlys,
Notebooks 0.3. Geraten. Sollten Sie hierzu fragen haben,
sprechen Sie uns gerne an.

=  Dadie ,grofien” Luftmatratzen zu viel Schlafplatz weckneh-
men, machten wir Sie bitten Threm Kind eine maximal 1Tm
breite Matratze mitzugeben. Die .grofieren” werden wir
nicht gestatten.
(Ein Kompressor fur die Matratzen ist vorhanden)

Secite &
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Hornerkirchen

Chris Gramm
Tel: 01590 / 12 99 912
sikw-hoeki@web.de

Weckprogramm

8:15 - 9:00 UVhr

Vermittags-
proegramm

16.10.2023
Meontag

i

17.10.2023
Dienstag

Treibjagd

Frihstick

Schlumpfhausen
(ab 10:00 Uhr)
Spielenachmittag

SportJugendKulturWoche 2023

18.10.2023
Mittwoch

Ballanceakt

Frithstick

Chaos Spiel
(ab 10:00 Uhr)

19.10.2023
Donnerstag

STKW -Kleber
Friihstick

Aktenzeichen STKW
(ab 10:00 Uhr)

Schrupp-die-Wupp

Réumungsverkauf

20.10.2023
Freitag

Bells Up

Frihstick

(ab 10:00 Uhr)
12:00 - 13:00 Uhr Mittag Mittag Mittag
Anmeldung Hip Hop Rabatzz Jugger Der letzte macht
(ab 14:30 Uhr) (ab 14:00 Uhr) (ab 13:00 Uhr) (ab 14:00 Uhr) das Licht aus
Nachmittags- Trampolin Spielevormittag Das grofie Geballer Burgenbau mit Dolly Und Tachtss -
proegramm (ab 14:30 Uhr) (ab 16:00 Uhr) (ab 14:00 Uhr) (ab 15:00 Uhr)
Gepdckauktion Laternen Basteln Schatzkisten Basteln Tiec Tac Toe Basteln
(ab 16:00 Uhr) (ab 15:00 Uhr) (ab 15:00 Uhr) (ab 15:00 Uhr) ><
18:00 - 19:00 Uhr Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
Spiel ohne Regeln Rhénrad Feuerspektakel ><
Abend- (ab 20:00 Uhr) (ab 19:00 Uhr) (ab 19:30 Uhr) Bahnparty
programm Tischtennis Kine (ab 19:45 Uhr)
ab 21:00 Uhr) (ab 22:00 Uhr) i s ><
W«::;:::::r- Hipfburg erklimmen, Spiel und Spaf in der Halle
Seite 3 Scite 4

Teilnahme fiir gehandicapte Kinder und Jugendliche ist nach Absprache maéglich.

Christopher Gramm | 01590 / 1299912 | sjkw-hoeki@web.de

www.svhoernerkirchen.de/sportjugendkulturwoche

Unsere Veranstaltungen sind fur alle, ob Vereinsmitglied oder nicht, ab 7 Jahren offen (Ausnahmen vorbehalten).
Alle Teilnenmer sind Gber den KSV Pinneberg beim LSV versichert.
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hawihansen@web.de
04123 - 63 66

SSV Rantzau

“] V Janne Holscher
7 Janne.hdlscher@bmtv.de

BMTV

FuBballcamp

Das SSV-Fufsballcamp findet in der ersten Herbstferienwoche vom 16.10. bis zum 20.10.2023 beim
SSV Rantzau statt. 80 Kinder der Jahrgdnge 2010 bis 2017 teilnehmen.

Téiglich wird Fufsball in fiinf homogenen Gruppen trainiert und gespielt. Die Verpflegung wird durch
das SSV Vereinsheim sichergestellt; Obst und Getrénke inklusive. Jedes Kind erhdlt zudem ein Trikot
und einen Ball.

Kosten: € 111,-
Veranstaltungort ist die Sportanlage Dusterlohe.

Der BMTV bietet folgende Programmpunkte in den Herbstferien an:

e Erlangen des Sportabzeichens mit Elke Kunde
e Rahmenprogramm: Spiel und Spaf? mit dem Jugendausschuss

Fiir weitere Infos bitte bei Janne Hoélscher (01516 — 16 70 470) melden.
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MTV Ellerhoop

Timo 0171/1070619
Tabea 0171/3165214

17.10.2023

20.10.2023

21.10.2023

22.10.2023

24.10.2023

28./29.10.2023

Kochen
Gruppenraum an der Schule, 18.00 Uhr
Kostenbeitrag € 6,-

DISCO
Gruppenraum an der Schule, 17.30 Uhr
Snacks und Getranke zum Selbstkostenpreis

Basteln
Gruppenraum an der Schule, 10.30 Uhr
Kostenbeitrag € 5,-

Sport-Spaf Nachmittag
Sporthalle 14.30 Uhr
kostenfreil!!

Kino Abend
Multifunktionszentrum, 18.00 Uhr
Snacks und Getranke zum Selbstkostenpreis

Turnhalleniibernachtung
Sporthalle 16.00 - 09.00 Uhr
Kostenbeitrag € 15,-

Alle Anmeldungen bis 2 Tage vor den Veranstaltungen bei Tabea Hahn: 0171 3165214,
Timo Fromm: 0171 1070619 oder Heidi Fromm 0171 3128498

Teilnahme fiir gehandicapte Kinder und Jugendliche ist bei allen Angeboten mdglich.
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prasentiert von der Sportjugend des Kreissportverbandes Pinneberg, der Sparkasse Sudholstein und der Sportjugend Schleswig-Holstein

Vosslocher SV

Eva Wegner

04123 -9562 177

Zirkus in den Herbstferien beim Vosslocher SV

. L o i o o ik o i e e e e o e o e o e ok o o e ok
Zeitraum: 16.10. — 20.10.2023, taglich

von 9 —12 Uhr

Wer: Kinder von 6 — 13 Jahren

Kosten: € 60,-, Geschwisterkinder: € 50,-
Ort: Sporthalle Bokholt-Hanredder

SIRKUS

'S2 22322222228
IN DEN HERBSTFERIEN

Das Projekt findet anlaBlich der Sportjugendkultur-
wochen statt und wird in Kooperation mit den
Zirkuspadagogen von Ubuntu, der Circus e.V. realisiert.

Veranstaltungsort:
Sporthalle VSV Bokholt-Hanredder
Zeitraum:
Montag, den 16.10. bis Freitag, den 20.10.2023
von 9:00-12:00 Uhr
Far Kinder von 6-13 Jahre
Kosten:

Die Anmeldung ist verbindlich und wir nehmen einen
Eigenanteil von 60 Euro (Geschwisterkinder 50 Euro)

Teilnehmerzahl begrenzt

Auffiihrung:
Am Freitag feiern wir die erfolgreiche Woche mit einer
Vorstellung um 11:30h fr Eltern und Interessierte!

Weitere Infos unter www.vosslochersv.de und
Anmeldung an geschaeftsstelle@vosslochersv.de

L8 8 8 8 8 8 & & ¢ L 8 8 88 & & &4
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TSV Holm

Sven Kahns
0171 - 684 68 85

Region Wedel

Herbstferien mit Sportjugendkulturwochen des TSV Holm vom 16.10. bis zum 30.10.2023

Sportjugendkulturwoche Herbstferien 2023

Fiir alle Holmer u. Hetlinger Kinder und Jugendlichen Mo. 16.10.-50. 30.10.23

Mo, 16,10, | TENNIS like Alcaraz — Die Kunst der gelben Filzkugel Uhr ab 6 Jahre 11,00-12.30
Getranke werden gestellt Sporthalle Holm
Mo. 16.10. Inline-Skating in der Sporthalle Holm 14.00 - 15.00
Helm und Schiitzer sind Pflicht! Getrdnk nicht vergessen. Sporthalle Holm
Mo. 16.10. Basteln mit Leder Werkstatt Jugendhaus ab 10 Jahre Jugendhaus Holm
Der gute alte Lederbeutel, Schliisselanhdnger, je 4 Pldtze alle 60 min 14.00 - 20.00
Di. 17.10. Gewaltpriventionskurs fiir Kinder bis 11 Jahre Teil 1 10.00-12.30 Uhr
Gesamtkurs (7,5 Std.): 30,-€ fiir alle drei Tage, Sporthalle Holm Sporthalle Holm
Mi. 18.10. | Gewaltpriventionskurs fiir Kinder bis 11 Jahre Teil 2 Sporthalle Holm | 10.00-12.30 Uhr
Mi. 18.10. Fun-Arena in Henstedt-Ulzburg 14.00 Uhr
18,00 € Eintritt, Treffpunkt: Parkplatz Sporthalle Holm Parkplatz Holm
Mi. 18.10, Claudias Easypeasy Monster Cupcakes backen 15,30 -20.00
Jugendhaus Holm, 16.00 Uhr, ab 8 J., max. 8 Teilnehmer Offener Treff
Do.19.10. | Gewaltpraventionskurs fiir Kinder bis 11 Jahre Teil 3 Sporthalle Holm | 10.00—12.30 Uhr
Do.19.10. Kochen Im Jugendhaus -Maghreb-Food vom feinsten- Offener Treff
Couscous/ Tabouleh/ Tajine - Gemiise, Gefliigel, Gewiirze Jugendhaus Holm
Kochen ab 14.30 Uhr, Essen ab ca. 16.00 Uhr, Kostenbeitrag 2,- € 14.00 - 20.00
Fr. 20.10. Jugger flir alle! 8 bis 80 Jahre Sporthalle Holm
Fiir alle, auch fir die, die von Jugger bisher keine Ahnung hatten. 14,00 - 15,30 Uhr
Sa. 21.10. Sportnacht fiir Kids mit Halleniibernachtung, 9 -15 Jahre, 3,-€ Sa. 19.00 bis
So, 22,10, Abendessen/Spielen/Sport/Friihstiick Sporthalle Hetlingen So. 10,00 Uhr
Mo. 23.10. T-Ball - Baseball fiir Jungen und M&dchen 15.30 - 17.00 Uhr
von 4-7 Jahre Mitbringen: % oder lange Sporthose, Getrénk Sporthalle Holm
Mo, 23,10, Der Hetlinger Jugendbeirat l4dt 14,00 - 18,00 Uhr
zum StraBenménnchen-bemalen ein Jugendraum
Zur Stérkung gibt's PIZZA! Noch Fragen? Mitmachen! Hetlingen
Di. 24.10. Einmal BogenschieRBen ausprobieren? ... dann aber richtig! Sporthalle Holm
3 Gruppen zu maximal 6 Teilnehmern von Trainern angeleitet. 13.00 - 14.30
Bequeme, enganliegende Kleidung und Getrénk mitbringen. 14,30 - 16.00
Ab 8 ). um 13.00, ab 12 J. um 14.30 und ab 14 Jahre um 16.00 Uhr. 16.00 - 18.00
Di. 24.10. Ik idi fiir Jugendliche ab 12 J. - Teil 1 - 10.30-13.00 Uhr
Sporthalle Hetlingen Gesamtkurs (7,5 Std.): 30,-€ fiir alle drei Tage
Mi. 25.10. | Selbstverteidigung fiir Jugendliche ab 12 J. Teil 2 Sporthalle Hetlingen | 10.30-13.00 Uhr
Mi. 25.10. Klettergarten Geesthacht 14.00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Sporthalle Holm 15,- € Parkplatz Holm
Do. 26.10. | Selbstverteidigung fiir Jugendliche ab 12 J. Teil 3 Sporthalle Hetlingen | 10.30-13.00 Uhr
Fr. 27.10. Kids-Disco in der Aula Grundschule Holm, 8-12 Jahre, Eintritt 2,- 17.00 - 20.00 Uhr
mit den TSV Holm Cheerleaderinnen und HMTV Tanz-Tweenies Aula HES Holm
Sa. 28.10. | Pitch, Hit & Run - Baseball zum Kennenlernen fiir alle von 8 — 14 Jahre | 12.00 - 14.00 Uhr
mitbringen: % oder lange Sporthose, Getrénk Sporthalle Holm
Mo. 30.10. | Halloween-Kinder-Party 9 — 15 Jahre, Kinder Disco u.a. mit Lasershow, | 18.00—21.00 Uhr
Cocktails, Preise fiir d. besten Kostiime, all incl.: VWK 5,- €, AK 7,- € Halle Hetlingen
Fiir alle Veranstaltungen gilt: Anmelden! Bei Sven Kahns 01716846885 (moglichst WhatsApp nutzen)
Achtung: Infos zur Halloween-Party (iber Robert Wieber (HMTV) unter 01702104646
Das Einverstdndnis der Eltern fiir Fotoaufnahmen (fiir Lokalpresse, Vereinsblatt etc.) wird vorausgesetzt.
Veranstalter: Jugendpflege der Gemeinden Holm und Hetlingen sowie TSV Holm u. HMTV Hetlingen
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W

Wedeler TSV

Dominik Artmann /
Meike Schrockert

Tel.: 04103 —22 00

WEDELER TSV
A
Treffpunkt: Sporthalle Bergstralle, Wedel N
WP WEDELER TS0 0F
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
16.10.2023 17.10.2023 18.10.2023 19.10.2023 20.10.2023
Frithbetreuung, Frihbetreuung, Frihbetreuung, Frihbetreuung, Frihbetreuung,
L 0L freies Spiel freies Spiel freies Spiel freies Spiel freies Spiel
: ; Ausflug ins
09.00-12.00 Uhr  Karate Leichtathletik Entspannung Turnen
Jump House
12.00-13.00 Uhr  Mittagessen Mittagessen Mittagessen Picknick Mittagessen
. Ausflug ins . .
13.00-15.00 Uhr  Einrad/Rollsport Volleyball FuBball freies Spiel
Jump House
15.00-16.00 Spi.itdien.st, Spi.itdien.st, Spé-itdien.st, Spi?'tdien-st, KEIN SPATDIENST
freies Spiel freies Spiel freies Spiel freies Spiel

Anderungen vorbehalten.

e

—
T

oy
l‘.

Termin: 16.10. — 20.10.2023
Kosten: € 140,- Normaltarif / € 120,- Geschwisterkinder

Teilnahme fiir gehandicapte Kinder und Jugendliche méglich!

-~ A
\

P
¥
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Region Hamburger Rand

Halleniibernachtung mit fiinf verschiedenen
Workshops fiir alle ab 7 Jahren: Auf dem Programm
stehen jede Menge Ballspiele, Colakistenstapeln,
Hiipfaktion und gemeinsames Essen.

Fir reichlich Verpflegung ist selbstverstandlich
gesorgt.

Kosten: € 8,- (wir bei Anmeldung abgebucht).
Treffpunkt ist am 07.10.2023 um 12:30 Uhr in der
groRen Sporthalle Achter de Weiden.

Weitere Informationen sowie Anmeldungen
bekommt ihr im Internet unter der Adresse

www.bw96.de Jugendabteilung oder bei Conni
Tasmalakis: 040 — 840 54 477
Anmeldung erfolgt online verbindlich unter

Tel:040-84054477
conni.tasmalakis@bw96.de

Blau-Weil} 96
Schenefeld

www.bw96.de
Anmeldeschluss ist der 04.10.2023

Teilnahme fiir gehandicapte Kinder und Jugendliche
ist nach Absprache maéglich.

JUKSHAUSEN
Vom 23.10. — 26.10.2023 nimmt BW96 beim
JUKSHAUSEN-Projekt teil und wird in diesem
Rahmen Betriebssport und diverse Sportangebote
anbieten. Tdglich von 9 — 15 Uhr
Anmeldung bei Conni Tasmalakis: 040 — 840 54 477

Blau-WeiB 96

Halleniibernachtung

{ y ht
N Ie“ﬁbe nac

7--8-

RIUGE
SCHPWILHISTIV

Hiipfaktion

s‘e\‘"\"
U,

Vor Herbstferien wollen wir mit euch endlich wieder -eine
Halleniibernachtung machen — viele verschiedenen Workshops und
Spiele stehen auf dem Programm

Colakistenstapeln

Mindestalter 7 Jahre

Teilnehmerbeitrag:
8.00 € wird bei Anmeldung abgebucht

Das solltet ihr mitbringen:
Sportzeug u. Hallenturnschuhe
Teller. Becher. Besteck — sowie
Schlafsack und alles was ihr fiir die

Ubemachtung benétigt. Treffpunkt:

07.10.2023. 12:30 Uhr in der
grofen Sporthalle Achter de
Weiden

Ende:
08.10.2023, 11:30 Uhr

Weitere Informationen sowie Anmeldungen bekommt ihr im Internet
unter der Adresse www.bw96.de Jugendabteilung oder bei Conni

Tasmalakis: 040-84054477 Anmeldung erfolgt online verbindlich unter
www.bw96.de

Anmeldeschluss ist der 04.10.2023
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In den Schulferien findet fiir alle
Kids, mit oder ohne Mitgliedschaft,
der RTV - FerienSpass statt. Alle
Kinder konnen sich fir die
Sportangebote des Rellinger
Turnvereins anmelden.

KONTAKT

RELLINGER TURNVEREIN VON 1900 E.V.
HOHLE STRASSE 14
25462 RELLINGEN

www.rellinger-turnverein.de

Rellinger TV

ANMELDUNG

BITTE AN DIE ENTSPRECHENDEN
TRAINER PER EMAIL SENDEN

Anmeldeschluss

(BEI ANGEBOTEN MIT ANMELDUNG)

SOCIAL MEDIA 06. Oktober 2023

@RELLINGERTURNVEREIN

WWW.RELLINGER-TURNVEREIN.DE
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SPORTABZEICHEN
LEICHTATHLETIK DONNERSTAG, 25.10.23 15.00-18.00 UHR
A N G E B o T E JEWEILS 17.00 UHR Ob jung oder alt, wir nehmen das Sportabzeichen
10, 9, 8, 7, ...nach dem Vorbild der Profis suchen wir in = o ;
Oh ne Anmeldung : ; v ab. Fur alle von 6-99 Jahre. Sportplatz Egenbuttel.
den Herbstferien den Konig u. die Kénigin ﬁ Fur Mitglieder des RTV kostenlos, fur ~
der Leichtathletik. Verteilt auf 2 Trainingstage Q Nichtmitglieder entsteht ein Kostenbeitrag von 5
findet ein kompletter Zehnkampf € pro Erwachsenen und 3 € pro Kind. Die
LI N E DAN C E Donnerstag, 19.10.23: 50m Sprint, Weitspru Bezahlung erfolgt vor Ort und in bar. Das Geld
Medizinball stoBen, Hochsprung, 400m -Lat bitte passend mitbringen. Anmeldung {
Donnerstag, 26.10.23: 50m Hurdenlauf, Ringwerfen, an: melliemendes@hotmail.de
Stabweitsprung, Flatterbal en, 1000m-Lauf
INLINER KURS
ab 6 Jahre ohne Eltern Kleine Sporthalle Egenbuttel 26.10. UND 27.10.23 (2-TAGIGER KURS)
Ab 8 Jahre. Sporthalle Ellerbeker Weg. Kurs fur
Anfanger jeweils 09.30 bis 11.00 Uhr. Kurs fur
Fortgeschrittene jeweils 11.00 bis 12.30 Uhr

Du wolltest schon immer eine neue Sportart
ausprobieren? Stress abbauen, Konzentration
fordern und viel Bewegung sind dein Ding? Dann
ist Line Dance das Richtige fur dich! Unser
Programm richtet sich an alle, unabhangig vom

Alter oder Geschlecht, Bitte Hallenschuhe und A N G E B o T E
www.rellinger-turnverein.de

etwas zu trinken mitbringen. Kleine Sporthalle

Egenbiittel mit An me|d ung Kosten pro Kind von 15 € sind vor Ort und in bar
)%A( ' zu zahlen. Geld bitte passend mitbringen.
3%,

Anmeldung an: melliemendes@hotmail.de

BADMINTON

Re"inger TV Hast du Lust unsere Badminton-Abteilung ZIRKUS RETU

MONTAG, 16.10.23 16.00 UHR
kennenzulernen? Dann komme am 16. Oktober
Wir turnen, spielen Spiele und wer mochte, kann

2023 um 19.00 Uhr in die Sporthalle Krupunder. : :
auch ein paar Zirkuselemente und Kunststucke Zur Anmeldung

: . e ausprobieren. Ohne Eltern - ab 6 Jahre - Schmidt-
dich gern bei den ersten Versuchen. Das Training

findet von 19.00 bis 20.30 Uhr statt. dlisrtialie NICHT VERGESSEN

a0 NAME DES FERIENPROGRAMMS
JubDO M HANDBALLCAMP

MITTWOCH, 25.10.23 10.00 - 17.00 UHR VOLLSTANDIGER NAME DES KINDES

Wenn du noch nie gespielt hast, unterstitzen wir

Méchtest du Judo ausprobieren? Du bist é““ die Jahrgange 2013 - 2015. Sporthalle Egenbuttel. CEBURTSDATUM DES KINDES
d RTV frei, fur Nichtmitglieder 5 € TELEFONNUMMER FUR DEN NOTFALL
24. Oktober von 19.00 bis 21.00 Uhr in die Schmidt- pro Kind. Bezahlu erfolgt vor Ort in bar. Geld bitte

mindestens 12 Jahre alt? Dann kommt am 17.

Schaller-Halle zu einem Probetraining. Bist du passend mitbringen. Anmeldung an:
mindestens 16 Jahre alt? Dann ist der Donnerstag melliemendes@hotmail.de

am 19. und 26. Oktober von 20.00 bis 21.30 Uhr die " ‘ \
.

TEILNAHMEBESTATIGUNG FOLGT SEPARAT
PER MAIL MIT ALLEN WICHTIGEN INFOS

richtige Zeit, ebenfalls in der gleichen Turnhalle.
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http://www.rellinger-turnverein.de/

