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EnergiesparmaBnahmen auf kommunaler Ebene - Empfehlungen des Deutschen Stadtetages
Sehr geehrter Herr Ziertmann,

der Deutsche Stédtetag (DST) hat per Rundschreiben vom 07.07.2022 an die kommunalen Spitzenver-
bénde als mégliche Energiesparmafinahmen die Schliefung der Hallenbéader und weiterer Sportstéatten
empfohlen. Hierzu hat seitens des DST keine Konsultation des Deutschen Olympischen Sportbundes
(DOSB) stattgefunden. ’

Gerne méchten wir in diesem Schreiben auf das Rundschreiben des DST vom 07.07.2022 eingehen.
Die darin geduB3erten sportpolitischen Positionen haben uns sehr Gberrascht und irritiert. Der DST wi-
derspricht hiermit seinem gerade erst im Februar 2022 veréffentlichten Positionspapier ,Kommunale
Sportpolitik und Sportférderung”, in dem er die positive Bedeutung des Sports skizziert, diesen als ,un-
verzichtbar fur Lebensqualitét und Zusammenleben” und zentralen Bestandteil im Leben vieler Men-
schen” beschreibt.

Wir warnen eindringlich davor, in der anstehenden Energiekrise die Aktionsschemata, die in der
Corona-Pandemie erfolgten, zu wiederholen und die Schwimmbéder und Sportstétten erneut zu schlie-
Ben. Einen flachendeckenden Sport-Lockdown darf es nicht wieder geben. Natirlich wird der Sport sei-
nen Beitrag zur Energiereduktion leisten, aber ohne seinen Betrieb vollsténdig einstellen zu mussen.
DOSB und Landessportbiinde haben vielféltige und sportstattentypische Energie-Einsparvorschldge er-
arbeitet, die auf den Internetseiten des DOSB und des LSV bereits veréffentlicht sind. Wir erlauben uns,
diese beizufiigen. (Anlagen: 1. DOSB-Positionspapier — Energiekrise, 2. Energie-Einsparvorschlage)

Natirlich verkennt der LSV nicht seine gesamtgesellschaftliche Verantwortung angesichts der akiuellen
Krisen. Und selbstverstdndlich ist uns bewusst, dass in allen Bereichen — so auch im vereinsbasierten
Sport - Energie-Einsparungen vorgenommen werden missen. Aber die SchlieBung von Sportstatten darf
keinesfalls die prioritire Leitlinie unseres bzw. lhres Handelns sein und werden. Es muss méglich sein,
auch in einer Krise differenziert und konsensorientiert die Sportvereine durch eine entschlossene Heran-
gehensweise beim Energiesparen gesamtgesellschaftlich einzubinden — kurz-, mittel- und langfristig.

Partner und Forderer des LSV
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Ein erheblicher Teil der 2.500 Sportvereine im LSV nutzt nicht nur kommunale Sportanlagen, sondern
verfigt Uber eigene Sportstdtten und leistet damit einen wichtigen Beitrag zu einer guten kommunalen
Infrastruktur. Schon deshalb wird der Sport alle bislang bekannten Einsparpotenziale nutzen und sich
durch zusétzliche MaBBnahmen zukunftsfihig aufstellen, um seinen Beitrag zur Bewdltigung der aktuel-
len Herausforderung zu leisten.

Insbesondere eine erneute SchlieBung der Schwimmbdder wére unverantwortlich! Statt einer pauscha-
len SchlieBung von Hallenbédern spricht sich der LSV fir eine differenzierte und schrittweise Energie-
einsparung aus. Bader sind Orte der Gesundheitsférderung, der Schwimmausbildung, des Vereins-
sports, der Rettungsausbildung sowie der Lehr- und Fachkréfteausbildung und sie sind zur Vermeidung
des Ertrinkungstodes enorm wichtig. Durch die Corona-Pandemie hat sich die desolate Situation der
Schwimmféhigkeit von Kindern und Jugendlichen weiter verschérft. Eine nochmalige Schlieung der Bd-
der kann zu einem Riickstand beim Schwimmenlernen fihren, der nicht wieder aufgeholt werden kann.

Menschen, vor allem die heranwachsenden Kinder und Jugendlichen, leiden zunehmend unter Bewe-
gungsmangel in der Schule sowie im Alltag und den damit einhergehenden physischen und psychischen
Folgen. Diese Faktoren dirfen durch erneute SchlieBungen von Sporthallen und Badern nicht noch wei-
ter verstirkt werden. Der vereinsbasierte und gemeinwohlorientierte Sport ist wesentlich mehr als reine
Freizeitaktivitat. Er ist unverzichtbarer Teil der sozialen Daseinsvorsorge und erfullt wichtige soziale und
gesundheitsférdernde Funktionen fir die Gesellschaft. Der besondere, gesellschafiliche Stellenwert des
Sports muss auch bei den Entscheidungen zur Gas- und Wérmeversorgung Bericksichtigung finden.
Der Sport hat keine Zukunft, wenn bei jeder gesellschaftlichen Krise Gber SchlieBungen und Zweckent-
fremdungen von Sporthallen diskutiert wird.

Wir wirden uns daher freuen, wenn Sie die ,Empfehlungen des DST zu Einsparmafinahmen auf kom-
munaler Ebene” kritisch Gberpriffen, eigene Einsparvorschldge machen und dabei die skizzierte Position
des Sports mit beriicksichtigen.

Gerne stehen wir lhnen fir einen konstruktiven Dialog zu diesem Thema zur Entwicklung ausgewoge-
ner Maflnahmen zur Verfigung.

Wir erlauben uns, dieses Schreiben dem Ministerium fir Inneres, Kommunales, Wohnen und Sport so-
wie dem Ministerium fur Energiewende, Klimaschutz, Umweltschutz und Natur zur Kenntnis zu geben.

Mit freundlichen Grifien

Maren Koch
Geschdftsfuhrerin

Anlagen: 2
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Energie-Lockdown im Sport verhindern

Positionierung des DOSB angesichts der aktuellen Energiekrise

I.Der vereinsbasierte Sport gehdrt zur sozialen Daseinsvorsorge und erfillt wich-
tige soziale und gesundheitsférdernde Funktionen in der Gesellschaft — er ist
mehr als eine Freizeitaktivitat. Dies muss bei allen Entscheidungen zur Zutei-
lung/Abschaltung der Gas- und Warmversorgung beriicksichtigt werden.

[l.Sporthallen und die fur das Schwimmen lernen geeignete Bader bzw. Wasserfla-
chen mussen so lange wie moglich getffnet bleiben und intensiv genutzt wer-
den.

lll.Laut dem Expert*innenrat der Bundesregierung zu COVID-19 muss ,die Sicherung
der sozialen Teilhabe durch [...] sportliche und kulturelle Aktivitaten weiterhin
hochste Prioritat genieflen®. Diese Bewertung muss aquivalent auf die Herausforde-
rung der Energiekrise tGbertragen werden und hat zur Folge, dass Sportstatten
und Schwimmbader nicht erneut geschlossen werden dirfen.

IV.Durch die Corona-Pandemie haben Sportvereine an Mitgliedschaften verloren,
Menschen leiden zunehmend unter Bewegungsmangel im Alltag und deren physi-
schen und psychischen Folgen. Diese Faktoren dirfen durch erneute SchlieBungen
von Sporthallen und Badern nicht noch weiter verstéarkt werden.

V.Béader sind Orte der Gesundheitsforderung, Schwimmausbildung, des Vereins-
sports, der Bildung/Bewegung im Wasser, der Rettungsausbildung, der Lehr- und
Fachkrafteausbildung und zur Vermeidung des Ertrinkungstodes enorm wichtig

VI.Die Energiepreissteigerungen, welche Vereine bei vereinseigenen Sportstatten
unmittelbar oder bei kommunalen Tragern tber Umlagen treffen, sind nach den fi-
nanziell kritischen Pandemiejahren fiir die Vereine existenzbedrohend. Neben
Entlastungen fir Privatpersonen und Unternehmen gilt es auch die Belastung fiir
die Vereine ausreichend zu kompensieren. Beitragserhthungen sind keine Option,
da die Vereinsmitglieder auch privat massiv von den Preissteigerungen betroffen
sind.

VII.Die Sportstatten sind in hohem MalRe (energetisch) sanierungsbediirftig und
damit auch abhéangig von fossilen Energien. Um diese Abhangigkeit zu minimieren
und die Dekarbonisierung voranzutreiben, sind umfassende Investitionen und zu-
satzliche Forderlinien notig.

VIII.Bund und Lander dirfen die Kommunen mit den Energiepreissteigerungen
nicht allein lassen. Die Aufgaben zur kommunalen Daseinsvorsorge, zu denen
auch der Sport gehdrt, sind in gesamtgesellschaftlichem Interesse und missen ent-
sprechend gesamtgesellschaftlich getragen werden.

IX.Der gemeinwohlorientierte Sport unter dem Dach des DOSB sieht sich in der Ver-
antwortung, Energie- und Gasverbrauche zu reduzieren. Sporthallen und Bader
mussen weiterhin getffnet bleiben, um die sozialen und gesundheitsférdernden
Funktionen sicherzustellen.

Deutscher Olympischer Sportbund - Otto-Fleck-Schneise 12 - 60528 Frankfurt am Main 1
T +49 69 6700-0 - F +49 69 674906 - office@dosb.de - www.dosb.de


https://www.bundesregierung.de/resource/blob/975196/2048684/0e393c7cf5d2b3a556fa6a8df6352d11/2022-06-08-stellungnahme-expertinnenrat-data.pdf?download=1
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EMPFEHLUNGEN ZUR ENERGIEREDUKTION FUR
SPORTVEREINE

Einstellung der Nutzung von verzichtbaren Strom
Elektrogeraten

(Kidhlgerate und -raume, Getrankeautomaten,
elektronische Handtrockner usw.)

Durchfuhrung einer Wartung der Heizanlage und dringend vor Heizperiode Warme
eines hydraulischen Abgleichs durchfiihren,
gof. Austausch der Heizungs-
/Warmwasserpumpe
Isolierung der Heizungs- und Warmwasserleitungen Warme
Uberpriifung der Heizkorper gof. Austausch der Warme
e Entliftung der Heizkorper Thermostate gegen moderne,
e Funktionalitatsprifung der Ventile und elektronische Thermostate
Thermostate (keine vernetzten Smart-Home
Thermostate)
Bedarfsgerechte Nutzung von Elektrogeraten Strom
(Buroequipment, Licht, Klichengerate usw.)
Sportfreianlagen: Strom

e Bedarfsgerechter Betrieb (1/2 Feld
Beleuchtung etc.) von Flutlichtanlagen, d.h.
Optimierung der Platznutzung

e Maoglichst Verzicht von temporéren Bauten in
der Winterperiode

Ausschalten der Luftungsanlagen, Fensterliftung Pandemieabhéngig - Vorsicht Strom
bevorzugen vor Schimmelgefahr,

deswegen mehrfach am Tag

stol3luften
Durchfiihrung einer Wartung der Fenster und Turen warme

e Prifung auf fachgerechte SchlieRung
e Erneuerung der Fenster- und Tirdichtungen

Umristung auf ressourcenschonende Sanitdranlagen | Empfehlung: so schnell wie Wasser

(wassersparende Duschkdpfe und maglich

Durchflussbegrenzer)

Umristung auf LED-Lichttechnik (Indoor und Outdoor) | Empfehlung: so schnell wie Strom
moglich

[ Sekundare MaBnahmen fur Sportstatten (ohne Schwimmbaden* |
Alle Sportstatten: Abschalten der Aufgrund der Legionellen- Warme
Warmwasserzubereitung gefahr muss ein regelkonfor-

mer Spulplan erstellt und ein-
gehalten werden oder die
Leitungen vom Trinkwasser-
netz getrennt werden




NSB
Q&%

Heizradiatoren)

Stufe 1: Abschaltung der hochtemperierten
AuRenbecken, und ggf. zuséatzlich Freibader unbeheizt
bis zum Saisonende weiter betreiben

Stufe 2: AuRRer Betrieb nehmen aller freizeitaffinen
Becken und Saunen (alle Becken auf3er Sportbecken
und Lehrschwimmbecken)

Stufe 3: Absenken der Wassertemperatur in den
verbleibenden Sport-/Lehrschwimmbecken auf 26 °C

Sporthallen und Vereinsgebaude: Absenkung der Warme
Raumtemperatur um 2 Grad im Vergleich zur

vorherigen Heizperiode

Sporthallen: Steuerung der Heizungsanlage auf die warme
Belegungszeiten

Verzicht auf die Nutzung gasbetriebener oder Strom und
strombetriebener Zusatzheizgerate (z.B. Heizpilze, Wwarme

bei Gasbetrieb

Warme

Umristung auf regenerative Energietrager Im Vorfeld Energieberatung Strom und
(Wasserkraft, Solar- und Windenergie, Biomasse und Energieaudit durchftihren, | Warme
sowie Geothermie) (Fordermdglichkeiten BAFA

und BEF beachten)
Durchfiihrung klimaangepasster Baumafinahmen und | Im Vorfeld Energieberatung Strom und
klimaangepasste Sanierung bzw. Modernisierung von | und Energieaudit durchfiihren warme
Sportanlagen (Fordermoglichkeiten BAFA

und BEF beachten)
Umristung auf smarte Steuerung der Heiz- und Strom und
Lichttechnik fir bedarfsgerechte Nutzung warme

e Aufforderung Duschzeit zu kiirzen

e Sensibilisierung fur Lichtnutzung in
Vereinsraumen

e Verzicht auf Nutzung stromverbrauchender
Gerate (Haarfohn, Glatteisen) in
Umkleidekabinen

Monitoring der Energieverbrauche Benennen einer energieverant- | Strom und
wortlichen Person Warme

Sensibilisierung der Mitglieder tiber Energieverbrau- Die Anfertigung eines individu- | Strom und

che und Aufzeigen der Einsparpotentiale ellen sportstattenangepassten | Warme

MafRnahmenplans ist zu
empfehlen
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Sensibilisierung der Mitglieder fur den Klimaschutz
und KlimaschutzmafRnahmen

Nutzung offentlicher Verkehrsmittel
bevorzugen

Prifung der Notwendigkeit neuer
Anschaffungen (Textilien, Trainingsbedarf,
etc.)

Ressourcenschonende Erndhrung und
Nahrungsaufnahme bei der Sportausiibung

Konzeptentwicklung zu energiesparendem Trainings-
und Wettkampfbetrieb, z.B.:

Bessere Nutzung bisher nicht genutzter
Trainingszeiten (z.B. Randzeiten)

Nutzung einer Anlage bei
Spielgemeinschaften im landlichen Raum
Mehrfachnutzung von Hallen insofern méglich
Verlegung von bodennahen Sportarten (z.B.
Reha-Sport, Gymnastik, Yoga, Eltern-Kind-
Turnen usw.) in kleinere Rdume
Durchfiihrung des Trainingsbetriebs so lange
wie moglich Outdoor

vermehrte Durchfiihrung von Trainingsspielen
anstelle von Einzeltrainings

Verlangern von Winterpausen und Saisons in
den Sommer verlegen

Verzicht auf flachendeckende Hallenturniere
usw.

Ziel ist eine maximale
Auslastung der Sportstatten

*alle MaRnhahmen sind bedarfsgerecht mit einem Fachbetrieb abzustimmen

Stand 19. Juli 2022
Ressort Sportstatten, Umwelt und Nachhaltigkeit





