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Juni 2021

Bitte weiterleiten an alle Vorstandsmitglieder, Abteilungsleiter, Ubungsleiter,
Trainer und Interessierte

rinner

1. Greift mit Eurem Verein nach den Sternen!
Bewerbungsfrist endet am 30. Juni 2021

" STERNE DES
SPORTS

Bis zum 30.06.2021 kdnnen sich Vereine beim Vereinswettbewerb ,Sterne des Sports“
noch bewerben. Die Volks- und Raiffeisenbanken und der Deutsche Olympische Sportbund belohnen
wieder Sportvereine, die sich iber ihr sportliches Angebot hinaus besonders gesellschaftlich engagieren.
Entscheidend sind Kreativitat, Innovation und nicht zuletzt der Erfolg der Vereinsangebote.

Die zu erringenden Geldpreise sind wie folgt: 1.Platz 2.000 EUR zzgl. 500 EUR von der VR Bank in
Holstein, 2.Platz 2.000 EUR, 3.Platz 1.000 EUR, 4+5.Platz 500 EUR, 6-10.Platz 250 EUR, ab 11. Platz 100
EUR. Sofern der Gewinner auch auf Landesebene den 1. Platz belegt, wird der Preis von der
Birgerstiftung VR Bank in Holstein um 500 Euro aufgestockt. Bewerben kdénnen sich alle Sportvereine,
die unter dem Dach des DOSB organisiert sind. Dabei geht es nicht um ,,héher, schneller, weiter”,
sondern um Werte wie Fairness, Toleranz, Verantwortung oder Klimaschutz. Im Mittelpunkt steht das
gesellschaftliche Engagement der Sportvereine und der Verdienst ihrer ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfer. Die eingereichten Konzepte der Sportvereine aus der Region werden von einer kompetenten Jury
ausgewertet. Der Ortssieger erhalt den ,,GroRen Stern des Sports” in Bronze und qualifiziert sich damit
gleichzeitig fir den Landeswettbewerb zum ,,GrofRen Stern des Sports” in Silber. Wer auch dort die
Landesjury iberzeugen kann, |6st das Ticket zum Bundesfinale der ,Sterne des Sports” in Gold 2021.
Beim Bundesfinale in Berlin werden im jahrlichen Wechsel von der Bundeskanzlerin oder dem
Bundesprasidenten die Finalisten fiir ihr gesellschaftliches Engagement mit dem ,GroRRen Stern des
Sports” in Gold ausgezeichnet. Alle bewerbungsrelevanten Informationen sind unter http://vrbank-in-
holstein.de/sterne, www.sterne-des-sports.de oder unter www.ksv-pinneberg.de zu finden.
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2. Juleica — Grundkurs zur Jugendleiter — Lizenz
Ausbildung der Sportjugend 2021

Die Sportjugend des Kreissportverbandes Pinneberg bietet auch in diesem Jahr wieder eine
Ausbildung zum Jugendleiter an. Die Tatigkeitsfelder fur Jugendleiter sind vielfaltig. Z.B. Jugendwart im
Verein/Verband, Organisation und Betreuung von FreizeitmaRnahmen, Durchfiihrung von
Veranstaltungen im Bereich der allgemeinen Jugendarbeit. Der Kurs vermittelt Grundlagen der Finanzen,
der Gruppenpadagogik, das richtige Auftreten vor der Gruppe, Rechts- und Versicherungsfragen, Spiele-,
Medienpadagogik, Planung und Programmgestaltung, Offentlichkeitsarbeit in der Jugendarbeit und
Kennenlernen von Spielen fir die praktische Jugendarbeit. Nach erfolgreichem Abschluss kann man die
Jugendleiter-Card beantragen. Der Kurs besteht aus drei Teilen und startet am 13.08.2021. Die JULEICA-
Ausbildung kostet 90 EUR und richtet sich an alle Interessenten, die im Jugendbereich der Sportvereine
verantwortliche Tatigkeiten ibernehmen wollen oder bereits austiben. Mit dem aktualisierten Konzept
freut sich das ganze Lehrteam auf viele neugierige junge Leute

Anmelden kann man sich beim KSV Pinneberg online unter
https://www.ksv-pinneberg.de/de/training-course

3. Das Bildungsprogramm 2021 des KSV Pinneberg

KSV. Laufend aktualisierte Informationen und Updates und das komplette
Ausbildungsprogramm findet man auf der KSV Homepage.

Sa. 07.08.2021: Jugend in Bewegung

Sa. 13.08.2021: Start Grundkurs zur Jugendleiter-Lizenz des DOSB und Erwerb der Jugendleiter-Card
Sa. 21.08.2021: Aktiv im Kinderschutz

Sa. 28.08.2021: Pilates mit Ballen

Sa. 04.09.2021: Fitnesscocktail

Sa. 11.09.2021: Sport fur alle — Spal inklusiv!

Sa. 11.09.2021: Step Workout

Mi. 15.09.2021: Linear Vereinsverwaltung Tagesschulung

D0.16.09.2021: Linear Vereinsverwaltung fur Fortgeschrittene - Mitgliederverwaltung (Workshop1)
D0.16.09.2021: Linear Vereinsverwaltung - Finanzbuchhaltung (Workshop 2)

D0.23.09.2021: Plotzlicher Herztod bei Sportlern

Sa. 25.09.2021: Geocaching

www.ksv-pinneberg.de
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4. Fordermoglichkeiten Schule + Verein

Ak

Schule-Verein
Antrage in dem Projekt ,Schule + Verein“ fir das kommende Schuljahr 2021/22 werden

auch in diesem Jahr vom Landessportverband S.-H. (LSV) fiir seine Mitgliedsvereine fir die
Zusammenarbeit von Schulen und Vereinen unterstiitzt. Es liegt nun doch ein ganzes Corona Jahr mit
vielen Einschrankungen in Spiel und Sport gerade auch fir die Jlingeren und Jingsten in der Gesellschaft
hinter uns. Daher hat der LSV folgende Sonderregelungen im Rahmen des Projekts ,Schule + Verein fur
das Schuljahr 2021/2022 beschlossen:

1. Aufhebung der Meldefrist

Wie bereits im letzten Jahr ist auch fiir das kommende Schuljahr die Meldefrist aufgehoben. Jeder
Sportverein hat die Méglichkeit, Ubungsleiterzuschiisse fiir die Durchfiihrung von auBerunterrichtlichen
Schulsportarbeitsgemeinschaften wahrend des gesamten Schuljahres 2021/2022 zu beantragen. Die
Bericksichtigung von Antrdgen endet erst, wenn alle im Rahmen des Projektes zur Verfligung stehenden
Mittel ausgeschopft wurden.

2. Erweiterung des Bewilligungszeitraumes um die gesamten Schulferienzeiten 2021/2022
Der Bewilligungszeitraum fuir das Schuljahr 2021/2022 wird mit Beginn des Schuljahres am 02.08.2021
um 12 Kalenderwochen erweitert.

Damit besteht die Méglichkeit des Zuschusses fiir Ubungsleiterstunden einer
Schulsportarbeitsgemeinschaft grundsatzlich in jeder Ferienzeit.

3. Einmalige , Corona-Sonderzahlung” von 50,- Euro pro durchgefiihrte MalRnahme

Der Landessportverband S.-H. hat gemeinsam mit seinen Partnern, den Sparkassen in Schleswig-Holstein
und der AOK NordWest, eine Corona-Sonderzahlung im Rahmen des Projektes ,Schule + Verein“
vereinbart. Diese betragt 50,- Euro fiir jede abgerechnete MaBnahme.

Alle Informationen und die Richtlinien finden Sie hier.

www.ksv-pinneberg.de
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5. Inklusives Kicker Turnier

KX

d"*\ ) Der Kreisjugendring bietet im Zuge der Aktion Ferienpass 2021 neben vielen Spiel
und Sportprojekten ein inklusives Kickerturnier an am 30.07.2021 in der Jugendbildungsstatte
Barmstedt. Der Kreisjugendring freut sich auf einen bunten Tag rund um das Kickerturnier. Dabei
werden gemeinsam im Turniermodus gespielt und ein Tagessieger gekirt. Spiel und Spaf darf nicht zu
kurz kommen. Zwischendurch haben wir viele Angebote fir euch, damit es nicht langweilig wird. Bei
unserem inklusiven Kickerturnier freuen wir uns auf viele Kinder, mit und ohne Behinderung. Auch
Rollifahrer/innen sind herzlich willkommen! Selbstverstandlich werden alle Regeln rund um die Corona
Beschrdankungen einhalten. Alle Informationen findet man hier.

6. VR eSports Cup — Zeig deine FIFA 21 -Skills!

Mor!

i

< BMDic VR Bank in Holstein hat ein interessantes Online-Event fir alle begeisterten
eSports-Sportler ab 16 Jahren auf die Beine gestellt. Am 05. August 2021 findet erstmalig der VR eSports
Cup statt. Bei diesem Turnier kdnnen max. 128 Teilnehmer mitmachen und ihre FIFA-Qualitaten
beweisen. Am Ende wartet der Hauptpreis in Hohe von 500,00 Euro auf den Gewinner.
Alle weiteren Informationen zu dem Turnier finden Sie hier.

www.ksv-pinneberg.de



https://www.kjr-pi.de/aktion-ferienpass/
https://vrbank-ih.esport-event.de/

CKSV KREISSPORTVERBAND

Pinneberg e.V.

7. Tag des Sports 2021

WIR SIND DABEI! /57

TAG DES 2

EZZZ¥ 5. sePTEMBER 2021 Der Landessportverband hat bereits iber den landesweiten Tag
des Sports am 05.09.2021 informiert, der in diesem Jahr in ganz Schleswig-Holstein dezentral stattfindet
und bei dem sich jeder Verein oder Verband mit kleineren oder grofBeren Aktivitdten zum Mitmachen,
Ausprobieren und Zuschauen beteiligen kann. Besonders im Vorfeld méchte der LSV alle Schleswig-
Holsteinerinnen und Schleswig-Holsteiner auch dieses Jahr dazu ermuntern, mit Fotos mit dem ,Wir
sind dabei!“-Schild auf den Tag des Sports aufmerksam und neugierig zu machen. Der Kreativitdt kann
dabei freien Lauf gelassen werden. Prasentiert werden die Fotos unter anderem auf der Homepage des
LSV und in den Sozialen Medien Facebook und Instagram. Die ,Wir sind dabei!“-Schilder kénnen
entweder beim LSV oder beim Kreissportverband ausgeliehen werden. Alternativ dazu finden Sie hier
die digitale Variante.

Jedes eingesendete ,,Wir sind dabeil“-Foto wird mit einem kleinen Ballpaket belohnt (solange der Vorrat
reicht), das von der Provinzial Versicherung geférdert wird.

Am Ende winkt zudem das groRRe Gewinnspiel, bei dem aus allen eingesendeten Fotos am

05.09.2021 drei Gewinnerfotos fiir sportlich attraktive Gewinne ausgelost werden.

Ndhere Infos sowie die Teilnahmebedingungen sind unter https://www.Isv-sh.de/der-
landessportverband/veranstaltungen/tag-des-sports/foto-wettbewerb/ zu finden.

Die Teilnahme erfolgt per E-Mail Gber diesen Link.

S

www.ksv-pinneberg.de
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8. Forderung von Mikroprojekten in der Kinder- und
Jugendarbeit im Sport

Die Mikroprojekteforderung der Sportjugend des LSV ist als schlankes und einfaches
Fordersystem fir die Vereine und Verbande konzipiert, um gezielt die Starkung des jungen Engagement
(U27) und der Jugendbeteiligung zu férdern. Die LSV-Mitgliedsvereine und -verbande und insbesondere
ihre Jugendabteilungen kdnnen eine Unterstiitzung von bis zu 500,- EUR fiir Projekte in folgenden
Bereichen erhalten:

. Grindung/Neustart Jugendteam

e Jugendversammlungen (digital) gestalten

. Gewinnung und Bindung Ehrenamtlicher fiir Freizeiten und Zeltlager
o Ehrungsveranstaltungen fiir junge Engagierte auf Vereinsebene

. Internationale Jugendbegegnungen

Detaillierte Informationen, ein kurzes Erklarvideo sowie das Antragsformularfindet man hier.
Fiir Rickfragen steht lhnen auch gerne per E-Mail Jakob VoR, Jugendbildungsreferent der sjsh zur
Verflgung.

9. Post-Covid-Syndrom

@)

Deutscher Behindertensportverband e\V.
National Paralympic Committee Germany

Die Kommission Medizin des Deutschen Behindertensportverbands hat
einen Leitfaden erarbeitet, um auf die Mdoglichkeit des Rehasports bei dem Post-Covid-Syndrom
aufmerksam zu machen. Ob bei der Diagnose mit hauptsachlichen Symptomen wie Dyspnoe,
Herzrhythmusstorungen, Fatigue, Depression oder unspezifische Riickenschmerzen nach langer
Liegedauer, der arztlich verschriebene Rehabilitationssport kann im Rahmen der Nachsorge einem
wichtigen Beitrag zur Hilfe zur Selbsthilfe geben.

Alle Informationen dazu finden Sie hier.

www.ksv-pinneberg.de
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10. Mit Riickendeckung zum Ziel

Mit Rickendeckung zum Ziel 6/

BERATUNG BETEY, ZURUNFT BESIALTEN Im Rahmen des Bundesprogramms ,Zusammenhalt durch
Teilhabe” bietet der LSV ein systemisches Beratungsangebot an, das insbesondere in der aktuell
herausfordernden Zeit die Vereine und Verbdnde des LSV unterstitzend begleiten soll. Daneben stellt
das ZdT-Team Moglichkeiten dar, wie im Themenfeld der
gruppenbezogenen Menschenfeindlichkeit praventiv durch politische Bildungsarbeit die
Mitgliedsorganisationen unterstitzt und sensibilisiert werden kénnen. Alle Informationen, den digitalen
Projektflyer und Ansprechpartner fir das Projekt findet man hier.

Mit freundlichen GriRen

Karsten Tiedemann, Christa Nordwald, Mark Miller und Jessica Wieckhorst
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