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Bitte weiterleiten an alle Vorstandsmitglieder, Abteilungsleiter, Ubungsleiter,
Trainer und Interessierte!
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1. Sportjugendkulturwochen 2017

Die Ausschreibung und das Anmeldeformular fir die Sportjugendkulturwochen 2017 (SJIKW)
wurden im August allen Vereinen zugeschickt und viele Vereine haben sich bereits angemeldet. Bitte bis
zum 25.09.2017 die fehlenden Anmeldungen an die Sportjugend des KSV schicken. Die Forderung der
SIKW durch die Sparkasse Sudholstein, die Sportjugend SH und die Sportjugend des KSV Pi. ist auch in
diesem Jahr wieder gesichert. Es lohnt sich also, dabei zu sein.

Auf der KSV Homepage sind bereits viele tolle Angebote der teilnehmenden Vereine, sowie das

Formular und die Ausschreibung hier zu finden.

2. LSV Umfrage zu den Aus- und Fortbildungsangeboten im

organisierten Sport

Der LSV hat im Juli 2017 alle Vereine und die Teilnehmer/innen an den Lehrgangen des LSV-
Bildungswerkes und der Sportjugend Schleswig-Holstein per E-Mail angeschrieben und zur Teilnahme an
der erstmaligen Umfrage zu den Aus- und Fortbildungsangeboten im organisierten Sport in Schleswig-
Holstein eingeladen, um das Angebote weiter zu verbessern und dabei Erwartungen und Wiinsche aus

der Vereinspraxis zu bericksichtigen.

Bis zum 30.09.2017 kénnen die Vereine an der Online-Umfrage teilnehmen. Fir die Beantwortung
werden 10 bis maximal 15 Minuten Zeit benétigt. Sie finden die Umfrage online unter www.lsv-

sh.de/Bildungsumfrage

www.ksv-pinneberg.de
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3. Neue Kollegin in der KSV Geschaftstelle stellt sich vor

KSV. Mein Name ist Kerstin Hemme und ich bin seit dem 01.08.2017 Mitarbeiterin der
Geschaftsstelle des Kreissportverbandes Pinneberg. Ich bin 50 Jahre alt, ledig und wohne in Elmshorn.

In meiner Freizeit treibe ich selbst viel Sport und bin gleich in zwei Sportvereinen aktiv. Ich lese und reise
viel und treffe mich gern mit Freunden. Des Weiteren engagiere ich mich ehrenamtlich im Tier-und
Umweltschutz. Zuletzt war ich neun Jahre als Grof3- und AuBenhandelskauffrau in einem grofRen
Hamburger Unternehmen tatig.

Ich freue mich auf die neue Aufgabe und auf viele neue Erfahrungen und nette Menschen aus dem
sportlichen Umfeld. Zu erreichen bin ich beim KSV unter Tel. 04121-90856-13 oder unter
kerstin.hemme@ksv-pinneberg.de
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4. Aus- und Fortbildungsprogramm 2017 des KSV Pinneberg

KSV. Die nachsten Lehrgidnge warten schon:
Sa. 07.10.2017: Power Yoga — Flow Yoga
Sa. 07.10.2017: Funktionelles Aufwarmen und athletisches Ganzkdrpertraining
Sa. 11.11.2017: Koordinationstraining & Einstieg in die Entspannung
Sa. 16.11.2017: Die Sportversicherung: Versicherungsschutz im Verein

Do. 16.11.2017: Sprunggelenksverletzungen
Sa. 18.11.2017: Cycling Grundkurs (zertifiziert)

Alle Informationen und das komplette Aus- und Fortbildungsprogramm finden Sie hier.

www.ksv-pinneberg.de
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5. Erhohte Zuschiisse des Kreises fiir Fahrten in das KSV
Feriencamp Neukirchen

kreis@pinneberg Fir Fahrten und MaRnahmen, die im Feriencamp Neukirchen durchgefiihrt werden,
gewadhrt der Kreis Pinneberg Zuschisse in doppelter Héhe.

Die Zuschusssatze fur eine Ferienfreizeit, die auf Antrag beim Kreis gewahrt werden steigen damit bei
einem Aufenthalt von 3-9 Tagen auf 3,60 € und bei 10-21 Tagen auf 5,00 € Zuschuss pro Tag und
Teilnehmer fir alle Teilnehmer zwischen 6-26 Jahren. Die Grundsdtze der Zuschiisse des Kreises findet
man hier.

Eine Buchung im KSV Feriencamp lohnt sich also immer. Der Komplettpreis betragt fiir Mitgliedsvereine
des KSV 20,50 € pro Person/Tag zzgl. 2,50 € einmaliger Bereitstellungsgebuhr.

Alle Informationen zum Feriencamp findet man hier.

6. LSV Aktion startet Foto Mitmachaktion zur Bildungsaktion "Das
habe ich beim Sport gelernt"

o'

ezrmmemrrmm Auf dem ,, Tag des Sports” am 3. September in Kiel hat der LSV S.-H. seine Mitmachaktion
fiir die Bildungsaktion ,,Das habe ich beim Sport gelernt” gestartet. Die Aktion riickt die enormen
Bildungspotentiale des Sporttreibens im Sportverein in den Fokus. Ganz selbstverstandlich erlernen
Sportlerinnen und Sportler dabei Werte, die fiir ihre Personlichkeitsentwicklung von entscheidender
Bedeutung sind. Darauf mochte der Landessportverband mit seiner grol8 angelegten Bildungsaktion
aufmerksam machen. Alle, die Lust haben, sind nun aufgefordert, mit ihren ganz eigenen Impressionen
und Statements in Form von Fotos zu zeigen, was sie im Sport gelernt haben. Die Sportlerinnen und
Sportler erhalten mit der Mitmachaktion die Moglichkeit, darzustellen, was sie durch ihren eigenen
Sport auBerhalb von technischen Fertigkeiten gelernt haben. Gesammelt werden die Fotos dann {iber
eine Social Wall auf der Website zur Aktion.

Die ersten Fotos wurden bereits auf dem , Tag des Sports” gemacht und anschlieRend veroffentlicht.
Wer mit seinem Verein oder seiner Mannschaft, mit ein paar Freunden oder ganz fiir sich alleine ein
Foto im Rahmen der Aktion machen mochte, findet alle Informationen dazu auf der folgenden Website:
www.sh.beim-sport-gelernt.de.

www.ksv-pinneberg.de
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7. Rezept fiir Bewegung — Neues Layout und neue Flyer jetzt
bestellen

Das Projekt Rezept fiir Bewegung, mit der integrierten Empfehlung fiir Bewegung der
Apotheken, das der Landessportverband Schleswig-Holstein (LSV) in Zusammenarbeit mit
der Arztekammer und der Apothekerkammer Schleswig-Holstein sowie mit Unterstiitzung
des Sparkassen- und Giroverbandes fiir Schleswig-Holstein durchfihrt, hat zurzeit ca. 900 Angebote aus
rund 200 Sportvereinen in der online-Datenbank registriert.

Im Zuge der Erstellung des neuen Materials wurden ein groRer Verteiler von Arztpraxen und alle
Apotheken in Schleswig-Holstein angeschrieben mit dem Aufruf, sich ihrerseits an dem Projekt zu
beteiligen. Um den Arztpraxen und Apotheken auch ausreichend Angebote in Wohnortnéhe der
Patientinnen und Patienten bzw. Kundinnen und Kunden in der Datenbank zur Verfligung zu stellen,
bittet der LSV weiterhin alle seine Sportvereine, sich ebenfalls aktiv an dem Projekt zu beteiligen.

Viele Vereine verfiigen iber eine Vielzahl von gesundheitsorientierten Sportangeboten und/oder
Rehasportangeboten, die in die online-Datenbank Rezept fiir Bewegung aufgenommen werden kdnnten.
Da verstarkt ein Fokus auf gesundheitsorientierte Bewegungsangebote fiir Kinder und Jugendliche
gelegt wurde und neues Material fiir Kinderarztpraxen erstellt wurde, sollten unbedingt noch viele
Angebote fiir Kinder und Jugendlich Platz in der Datenbank finden. Auf der Homepage des LSV unter
www.lsv-sh.de/rezept ist das Formular fur die Aufnahme in die Datenbank zu finden.

Fiir weitere Informationen und die Bestellung von Flyern und Plakaten steht Ilhnen der
Landessportverband Schleswig-Holstein gern zur Verfligung. Bitte wenden Sie sich dazu an Meike
Kliewe, Projektleiterin Rezept fiir Bewegung, Landessportverband Schleswig-Holstein e. V., Tel.: 0431 /
64 86-240, Fax: 0431 / 64 86-292, E-Mail: meike.kliewe@Isv-sh.de

8. Aktion Ferienpass 2018: Du bist Kreis Pinneberg — Deine Idee im
Ferienpass!

&

" Der Kreisjugendring ruft alle Jugendlichen auf, sich mit anderen Jugendlichen im Kreis Pinneberg
zusammen zu tun und das neue Ferienprogramm fir Jugendliche in einer Ideenwerkstatt am 07.10.2017
von 10.00 bis 16.00 Uhr zu erstellen. Junge Menschen sollten die Chance nutzen und ihr eigenes
Ferienprogramm zusammen zu stellen; Tagesaktionen werden garantiert stattfinden. Alle Informationen
dazu findet man hier.
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9. Rickenwind ™™/ Jugendmobilitat Westkiiste

Die Kreisverwaltungen der Kreise Nordfriesland, Dithmarschen, Steinburg und Pinneberg haben sich
zusammengeschlossen und mit Unterstiitzung des Bundesministeriums fiir Bildung und Forschung
(BMBF) das Vorhaben ,,Riickenwind —Jugendmobilitat Westkiste” realisiert.

Kernziel ist es, dem demografischen Wandel sowie dem Fachkraftemangel an der Westkiiste Schleswig-
Holsteins entgegenzuwirken, in dem die langfristige Bindung junger Menschen an die heimatliche
Kooperationsregion gelingt. Ein Bestandteil des Vorhabens ist die Optimierung der Angebote von
Praktika, denn hier ist der Beginn des Prozesses, ,Praktikum — Ausbildung - Ubernahme im Betrieb -
Verankerung in der Region” zu finden. Vor diesem Hintergrund befindet sich derzeit eine, die
Westkilstenregion umfassende, internetgeschiitzte Praktikumsborse (www.praktikumsnetzwerk-
westkiiste.de) im Aufbau. Betriebe konnen dort kostenlos ihren Betrieb und Praktikumsangebote
darstellen.

Alle Informationen und Fragen dazu beantwortet die Kreisverwaltung Pinneberg, Fachdienst Jugend
und Bildung, Herr Burkhard Stratmann Tel. 04121 4502-3609 E-Mail: b.stratmann@kreis-pinneberg.de

Mit freundlichen GriRRen

Karsten Tiedemann, Christa Nordwald , Nicole Pansch und Kerstin Hemme

Kreissportverband Pinneberg e.V. « Beselerstrale 3, 25335 Elmshorn « Tel. 04121-90856-0 « Fax 04121-90856-16 « ksv@ksv-pinneberg.de
Vertretungsberechtigte Vorstandsmitglieder: Sénke Peter Hansen, Detlev Briiggemann, Holger Thiedemann, Olaf Seiler, Raimund Kasten, Kurt Desselmann, Stefan Kénig
Geschaftsflihrer gem. § 30 BGB: Karsten Tiedemann « Eingetragen unter VR 516PI beim Vereinsregister Amtsgericht Pinneberg, Bahnhofstr. 17, 25421 Pinneberg « URL:

www.ksv-pinneberg.de

www.ksv-pinneberg.de



http://www.praktikumsnetzwerk-westküste.de/
http://www.praktikumsnetzwerk-westküste.de/
mailto:b.stratmann@kreis-pinneberg.de
mailto:ksv@ksv-pinneberg.de
http://www.ksv-pinneberg.de/

