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1. Seniorensportwoche November 2015
»Fit und gesund in die Zukunft”

KV

Seniorensportwoche 2015 —, Fit und gesund in die Zukunft” eingeladen.

Der Kreissportverband Pinneberg hat seine Mitgliedsvereine zur Teilnahme an der

In der Zeit vom 09. November 2015 — 20. November 2015 6ffnen alle teilnehmenden Vereine
verschiedene Sport-, Bewegungs- und Geselligkeitsangebote fir die Zielgruppe der Generation der
Alteren auch fiir Nichtmitglieder.

Ziel der Seniorensportwoche ist es zu zeigen, dass sich das Sportangebot der Vereine fiir die Generation
der Alteren im Kreis Pinneberg vielfiltig und qualitativ hochwertig prasentiert und jeder herzlich
willkommen ist! Der KSV Pinneberg und seine Vereine sind bemiiht, einen intensiven Blick auf die
Generation der Alteren zu legen und die Potentiale dieser Lebensphase hervorzuheben. Dies geschieht
nicht von allein, sondern verlangt von den Sportvereinen und dem KSV Pinneberg eine aktive
Zukunftsausrichtung fir diese besondere Zielgruppe. Die Sportvereine sind Anbieter qualitativ
hochwertiger, bedarfsgerechter und zielgruppenorientierter Sport- und Bewegungsangebote fiir alle
Generationen. Sie fordern Bewegung und Sport, Gesundheit, Personlichkeitssouveranitat, Geselligkeit
und den Kontakt der Generationen.

20 Vereine haben sich angemeldet. Das gesamte Programm wird in einem Flyer veréffentlicht. Jeder
teilnehmende Verein als auch kreisweite Partner in der Seniorenarbeit erhalten Flyer, um diese in ihrem
Umbkreis zu verteilen. Vorab werden alle teilnehmenden Vereine zu einem Pressetermin eingeladen, um
noch einmal direkt fiir ihre Veranstaltungen werben zu kénnen. Alle teiinehmenden Vereine erhalten
einen Zuschuss zu lhren Veranstaltungen. Geférdert wird die Seniorensportwoche vom LSV SH und den
Regio Kliniken.

2. KSV Sportjugend: Sportjugendkulturwoche 2015

&R Die Herbstferien nahen und mit ihnen die Sportjugendkulturwoche (SJKW) der Sportjugend des
Kreissportverbandes Pinneberg (KSV). Vom 17. Oktober bis zum 01. November 2015 bieten die
teilnehmenden Vereine den nicht verreisenden Kindern und Jugendlichen ein buntes Ferienprogramm
an. Den Ideen sind keine Grenzen gesetzt. Der KSV Pinneberg nimmt noch bis zum 23.09.2015 die
Anmeldungen entgegen. Jeder Verein kann sein eigenes Programm erstellen, egal, wie gro8 oder klein.
Die teilnehmenden Vereine erhalten einen Zuschuss zu lhren Veranstaltungen. Es lohnt sich!

Die SJKW wird gefordert von der Sportjugend SH und der Sparkasse Siidholstein.

Der KSV berat und informiert seine Vereine gerne tiber die SIKW. Bitte melden Sie sich unter Tel.
04101/24247 oder per Mail sportjugend@ksv-pineberg.de

Die Ausschreibung und die Anmeldung finden Sie hier: Ausschreibung Anmeldung

www.ksv-pinneberg.de
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3. KSV Fortbildungen im Herbst 2015

RN
K V Zu folgenden Seminaren werden noch Anmeldungen angenommen, da es noch freie
Platze gibt:

Die Lehrgénge sind vom Landessportverband (LSV) bzw. dem Reha-Sportverband (RBSV) anerkannt

e Mittwoch, 07.10.2015: Lungensport Schwerpunkt COPD und Asthma bronchiale, Anmeldung
und Informationen hier

e Samstag, 07.11.2015: Kinesio Taping, Anmeldungen und Informationen hier

e Mittwoch, 11.11.2015: Sportverletzungen der unteren Extremitdten, Anmeldung und
Informationen_hier

e Mittwoch, 18.11.2015: Versichert bei der Verwaltungsgenossenschaft VBG, Anmeldungen und
Informationen hier

e Samstag, 21.11.2015: Slackline, Anmeldungen und Informationen hier

4. LSV hebt Fordersatze bei Vereinsinvestitionen an

s

e Seit dem 01. Juli 2015 férdert der Landessportverband (LSV) InvestitionsmalRnahmen seiner
Mitgliedsvereine in den Bereichen Neubau, Sportgeratekauf und Sanierung mit jeweils 20 Prozent der
zuwendungsfahigen Kosten. Einige Obergrenzen fiir Vereinsinvestitionen wurden auRerdem neu
festgesetzt.

Die neuen Fordersatze und Obergrenzen gelten fiir alle Vereinsantrage, die seit dem 1. Juli 2015 bei den
Kreissportverbdanden oder dem LSV eingegangen sind. Die Neuregelungen gelten zunachst fiir einen
Zeitraum von drei Jahren und werden dann einer Uberpriifung unterzogen.

Alle Informationen dazu finden Sie hier.

Ansprechpartnerin bei Fragen zum Thema ist Frau Renate Carlson, Tel. 0431-6486-201,
renate.carlson(at)lsv-sh.de.

Auch der Kreis Pinneberg fordert BaumaBnahmen. Zusatzlich sollten sich Vereine auch bei ihren
Gemeinden und Stadten informieren.

www.ksv-pinneberg.de
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5. Sport fiir alle — Sport mit Fliichtlingen: LSV legt Forderprogramm
auf

St . L. . . .
e Kaum ein Lebensbereich ist besser geeignet als der Sport, um Menschen in einem neuen

Land zu integrieren. Bereits im Marz dieses Jahres hat daher der Landessportverband ein
Malinahmenpaket zur Integration von Asylsuchenden und Flichtlingen in den Sport in Schleswig-
Holstein vorgestellt. Als weiteren Baustein im Rahmen dieses Malinahmepaketes stellt der
Landessportverband ab sofort 50.000 Euro zur Verfligung, um seine Vereine bei den
Integrationsbemiihungen zu unterstitzen. Gefordert werden u.a. Aufwandsentschadigungen fir
Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter, Sport- und Spielgerite sowie Sportbekleidung und besondere
IntegrationsmaBnahmen. Auch die Qualifizierung von Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern mit dem Ziel
der interkulturellen Offnung des Vereins soll unterstiitzt und geférdert werden.

In einem weiteren Schritt wird der Landessportverband kurzfristig eine Sammlung haufig gestellter
Fragen —sogenannte FAQs — zum Thema , Integration von Fllichtlingen in den Sport” zusammenstellen
und seinen Vereinen und Verbanden als Hilfe zur Verfligung stellen.

Die Richtlinien und den Projektantrag zur Forderung der Integration von Fliichtlingen in den Sport finden
Sie unter folgendem Link http://www.Isv-sh.de/index.php?id=783.

Weitere Informationen: Kirsten Brose ,,Programm Integration durch Sport” Tel. 0431-6486-197
kirsten.broese(at)lsv-sh.de

6. Sportforderung in der Biirgerstiftung VR Bank Pinneberg:
Nachster Stichtag ist der 15.11.2015

Ilhr Verein plant den Aufbau eines neuen Sportangebotes und dazu bendétigen Sie noch das Zubehér wie
kleinere Geratschaften, Handgerate, Beiwerk, Erstausstattungen, Balle, Verbrauchsmaterialien oder
Matten? Dann reichen Sie ihren Antrag zum nachsten Stichtag, dem 15. November 2015, ein. Schnell
und unbirokratisch fordert die Birgerstiftung VR Bank Pinneberg neue sportliche Aktivitaten
(Initialzindungen). Antrage auf Bewilligung des Zuschusses konnen von allen gemeinniitzigen,
eingetragenen KSV-Mitgliedsvereinen schriftlich an die Biirgerstiftung Pinneberg gestellt werden. Alle
bewerbungsrelevanten Informationen sowie den Férderantrag finden Sie hier..

www.ksv-pinneberg.de
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7. Ball sucht Schule und Sportverein

Ob Werfen, SchielRen oder Pritschen — auch in diesem Jahr heiRt es wieder: ,,Ball sucht Schule und
Sportverein®. Die Volksbanken Raiffeisenbanken sorgen erneut fiir Spielspald im Unterricht oder beim
Training und verschenken mehr als 150 prall gefiillte Ballsacke. Erstmalig werden die Gewinner auch
online Uber eine Abstimmung ermittelt. Mitmachen kann jeder, der hier ein kreatives oder lustiges Foto
hochladt. Wer am Ende des Votings zu den 25 Teilnehmern mit den meisten Stimmen zahlt, darf sich

Uber einen Ballsack freuen. Doch jeder kann gewinnen: Unter allen anderen Teilnehmern wéhlen die
Volksbanken Raiffeisenbanken vor Ort zahlreiche weitere Sieger aus, die mit Kreativitat gepunktet
haben. Insgesamt werden mehr als 150 Ballsdcke gefillt mit jeweils neun Ballen vergeben.

Die Aktion lduft vom 14. September 2015 bis zum 16. Oktober 2015.

8. Feriencamp Neukirchen: Eine tolle Saison ist zu Ende gegangen-
jetzt schon fiir 2016 buchen!

Ba
e e vt
- Ll Direkt am See gelegen bietet das Feriencamp Neukirchen ideale Bedingungen fir einen
Ausruh-, Erlebnis- und Badeurlaub fiir Jugendgruppen, Klassenfahrten, Ferienfahrten und
Trainingscamps. Mit viel SpaR kann man hier etwas Neues erleben, die Natur beobachten, Sport treiben,
Party machen oder einfach nur chillen rund um den Neukirchener See. Sichern Sie jetzt lhren Aufenthalt
in 2016.

Eine Ubernachtung inklusive Vollverpflegung und Nutzung aller Freizeitméglichkeiten des KSV-eigenen
Feriencamps wie Segelboote, Kanus, Trampolin, Spielgerdate uvm. kostet 19,80 € fiir Mitgliedsvereine
des KSV plus einmalig 2,50 € Bereitstellungsgebiihr. Auf Wunsch kdnnen Betreuer gegen einen geringen
Aufpreis auch die komfortablen 2-Bett-Zimmer mit Dusche und WC buchen.

Nahere Infos unter www.feriencamp-neukirchen.de oder beim KSV unter 04101-24247.

9. Alexander Otto Sportstiftung
Bewerbung fiir den Werner-Otto-Preis im Behindertensport 2016

Auch in diesem Jahr ruft die Otto Sportstiftung erneut Einzelpersonen, Vereine und Institutionen im
Bereich des Behindertensports auf, sich fiir den Werner-Otto-Preis 2016 zu bewerben. Auch Vereine aus
dem Kreis Pinneberg kdnnen Antrage stellen. Preiswiirdig sind Projekte, die zur Inklusion und Férderung
behinderter Menschen beitragen. Insgesamt ist eine Preissumme von 30.00 Euro ausgesetzt. Neben
dem Gewinner werden in der Regel weitere Projekte ausgezeichnet und mit einer Zuwendung bedacht.
Die Bewerbungen sind bis zum 31. Oktober 2015 an die Alexander Otto Stiftung zu senden. Alle
Informationen und die Bewerbungsunterlagen finden sie hier.

www.ksv-pinneberg.de
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10 Auftaktveranstaltung des Projektes ,,Gemeinsam an die Spitze”
Ideen, Finanzierungsmoglichkeiten ,Werkzeuge” zur Mitgliederentwicklung im landlichen Raum

Der LSV SH veranstaltet am Mittwoch, dem 07. Oktober 2015 um 18.30 Uhr im Haus des Sports in Kiel
eine Informationsveranstaltung, um Finanzierungsmoglichkeiten, Ideen und Werkzeuge fiir das Projekt
»Gemeinsam an die Spitze” vorzustellen. Ziel des Projektes ist es, Vereine im landlichen Raum bei der
Mitgliederentwicklung mit Rat, Tat und Finanzen zu unterstiitzen.

Alle Informationen und den Flyer dazu finden Sie hier.

Bitte leiten Sie diesen KSV aktuell an alle Vorstandsmitglieder, Abteilungsleiter, Ubungsleiter, Trainer
und Interessierte weiter!

Alle Ausgaben des KSV aktuell finden Sie zum Nachlesen auch hier.
Mit freundlichen GriiRen

Karsten Tiedemann, Elke Schréter, Sybill Ahrens und Christa Nordwald
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