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1. Pflege der Vereinsdaten im Intranet des LSV

ol

KSV. Aus gegebenem Anlass mochte der Kreissportverband Pinneberg e.V. (KSV) nachdriicklich
daran erinnern, dass es zwingend erforderlich ist, Ihre Vereinsdaten im Intranet des
Landessportverbands Schleswig-Holstein (LSV) stets aktuell zu halten. Genau wie der LSV greift auch der
KSV auf die im Intranet des LSV hinterlegten Adressen zuriick. In jingster Vergangenheit sind etliche
Briefsendungen und Mails zuriickgekommen, weil es Anderungen im Vorstand des Vereins gegeben hat,
diese jedoch nicht im Intranet des LSV umgesetzt wurden. Die Ricklaufer fihren zu einem erhéhten
Arbeits- und Zeitaufwand und nicht zuletzt auch zu erhohten Kosten, die vermieden werden kdnnten.
Nur mit gepflegten Adressdaten ist es dem Kreissportverband moglich, mit lhnen Kontakt aufzunehmen
und lhnen Informationen auf dem Postweg und/oder per E-Mail zukommen zu lassen.

Andern kénnen Sie Ihre Daten hier.

2. Sterne des Sports 2016 ,,Als Team gewinnen”

" STERNE DES
SPORTS Warum Sie sich bewerben sollten? Ganz klar:

e Weil Ihr Verein gleich drei Mal die Moglichkeit hat zu gewinnen. Denn die Sterne des Sports werden
auf Orts-, Landes- und Bundesebene ausgezeichnet.

e Weil durch den Wettbewerb auf lhren Verein aufmerksam gemacht wird und so neue Sportler, Trainer
und Unterstitzer gewonnen werden kénnen.

e Weil lhr Verein Preisgelder von mehreren Tausend Euro gewinnen kann.

¢ Weil die engagierten Menschen in Ihrem Verein endlich das 6ffentliche Dankeschén bekommen, das
sie schon langst verdienen

Mit der Aktion Sterne des Sports bietet die Volksbank Pinneberg- EImshorn den Sportvereinen im
Geschaftsgebiet der Bank, also auch im Kreis Pinneberg erneut die Chance, ihre Arbeit 6ffentlich
vorzustellen und hochst attraktive Geldpramien zu gewinnen. Die Sterne des Sports zeichnen Vereine
aus, die sich Giber ihre sportlichen Angebote hinaus in besonderer Weise gesellschaftlich engagieren.
Entscheidend sind Kreativitat, Innovation und nicht zuletzt der Erfolg der Vereinsangebote. Der
Wettbewerb wird auf regionaler Ebene von der Biirgerstiftung VR Bank Pinneberg mit weiteren
Zuschiissen in Form von Geldspenden unterstiitzt. Zu erringende Geldpreise werden wie folgt vergeben:
1. Platz 2.000 EUR zzgl. 500 EUR von der Volksbank Pinneberg-Elmshorn, 2. Platz 2.000 EUR, 3. Platz
1.000 EUR, 4. und 5. Platz 500 EUR, 6. — 10. Platz 250 EUR, 11. Platz und folgende 100 EUR. Belegt der
Gewinner auf Landesebene ebenfalls den 1. Platz, so wird der Preis von der Birgerstiftung VR Bank
Pinneberg nochmals aufgestockt. Alle Informationen und die Bewerbungsunterlagen finden Sie hier.

www.ksv-pinneberg.de
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Bewerbungen werden ab sofort in allen Geschéftsstellen der Volksbanken im Kreis Pinneberg
entgegengenommen. Neu ist in diesem Jahr die Online-Bewerbung.

3. Crowdfunding der Volksbank Pinneberg-Elmshorn

one
GEMEINSAM\.’
furunsere fegon- Gemeinsam fiir unsere Region: ,,Was einer nicht schafft, das schaffen viele“. Denn das

Crowdfunding der Volksbank Pinneberg-Elmshorn hilft dabei, Projekte zusammen mit Menschen aus der
Region zu finanzieren. Auf der Crowdfunding-Plattform der Volksbank Pinneberg-ElImshorn im Internet
werden Projektideen von Vereinen vorgestellt, fir deren Umsetzung das notige Geld fehlt. Unterstitzer
konnen sich online informieren und mit ihrer Spende dazu beitragen, die Ideen zu verwirklichen.
Grundsatzlich kann jede Idee oder Anschaffung finanziert werden, die der gemeinnitzigen Arbeit dient.
Dabei kommt es darauf an, dass die Menschen in der Region vom Sinn der Investition Gberzeugt
werden, damit sie als Fan oder mit einer Spende unterstiitzen.

Alle Informationen dazu finden Sie auch hier.

4. Der Deutsche Biirgerpreis fiir Schleswig-Holstein 2016

@ Der Deutsche Birgerpreis ist der groBte bundesweite Ehrenamtspreis. Zum 13. Mal schreiben
der Sozialausschuss des Schleswig-Holsteinischen Landtages und die Sparkassen in Schleswig-Holstein
den regionalen Blrgerpreis aus, dieses Jahr mit dem Motto: ,, Deutschland 2016 — Integration
gemeinsam erleben, mit dem Ziel ehrenamtliches Engagement ins Blickfeld der Offentlichkeit zu
ricken und die Leistungen der Ehrenamtlichen zu wiirdigen. Zu dem Motto kdnnen sich alle engagierten
Einzelpersonen, Initiativen, Vereine und Organisationen bewerben oder von Dritten vorgeschlagen
werden, die mit ihrem Engagement dazu beitragen, die Lebensqualitdt in den Stadten, Landkreisen und
Gemeinden zu verbessern und Menschen Tiren fir ein integriertes Leben vor Ort 6ffnen.

Die Kategorien: Der Blrgerpreis flir Schleswig-Holstein zeichnet ehrenamtliches Engagement in drei
Kategorien aus: Die Kategorie ,U 21° ehrt blirgerschaftlich Engagierte im Alter von 14 bis 21 Jahren. Zu
der Kategorie ,Alltagshelden’ zdhlen alle ehrenamtlich Aktiven, die alter als 21 Jahre sind und sich alleine
oder im Rahmen groRerer Projekte engagieren. Fir diese Kategorien kann man sich selbst bewerben
oder mogliche Bewerber vorschlagen. Der Blirgerpreis in der Kategorie ,Lebenswerk’ wird fir mindes-
tens 25 Jahre birgerschaftliches Engagement verliehen. Engagierte fiir diese Kategorie kdnnen nur von
Dritten vorgeschlagen werden.Preise: Im regionalen Wettbewerb in Schleswig-Holstein werden Geld-
und Sachpreise im Gesamtwert von 32.500 Euro vergeben. Alle Nominierten und Preistrager erhalten
ein Filmportrait liber ihr Engagement. Regionaler Start, nationales Finale: Wer in Schleswig-Holstein zu
den Preistragern gehort, geht automatisch ins Rennen um den nationalen Blirgerpreis.
Wettbewerbszeitraum: 1. Mai bis 30. Juni 2016

Bewerbung: Die Bewerbungsformulare sowie weitere Informationen finden Sie hier.

www.ksv-pinneberg.de
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5. LSV — Barmer GEK — Breitensportpreis 2016 jetzt bewerben

mﬁﬁﬂmmAuch in diesem Jahr verleiht der Landessportverband Schleswig-Holstein in Kooperation mit

seinem Partner, der BARMER GEK, und unter der Schirmherrschaft des schleswig-holsteinischen
Ministers fur Inneres und Bundesangelegenheiten Stefan Studt einen Breitensportpreis an seine
Mitgliedsvereine, um die herausragende und innovative Arbeit der Vereine zu honorieren.

2016 wird dieser Preis nunmehr zum 20. Mal ausgeschrieben. Anlasslich dieses Jubildums werden die
Preistrager des LSV-BARMER GEK Breitensportpreises in diesem Jahr mit einer Gewinnsumme von

15.000 Euro ausgezeichnet. Die Summe wird in Teilbetrdgen vergeben.

Bewerben Sie sich bis zum 31. Juli 2016 beim LSV mit welchen Aktionen, Programmen, Projekten oder
Veranstaltungen sich lhr Sportverein fiir eine Auszeichnung empfiehilt.

Das Meldeformular sowie die ausfihrliche Ausschreibung finden Sie hier.

N
6. Termine, bitte merken und sichern!

e Der 7. KSV Trainertag findet am Samstag, den 24. September 2016 in den Raumlichkeiten des
Wolfgang-Borchert-Gymnasiums in Halstenbek statt. Der Trainertag bietet ein vielseitiges
sportliches Programm in Theorie und Praxis an und ist ein Mitmachkongress fiir alle Trainer,
Ubungsleiter und Sportlehrer. Auch in diesem Jahr wird der Trainertag neue Trends vorstellen
und altbewahrtes weiterentwickeln. Angebote wie Jumping Fitness, Funktionelles Training,
Kleine Spiele; der Mix macht’s, Integration und Sport uvm. werden von qualifizierten
Referenten vorgestellt. Den Flyer mit allen Informationen und den Workshops werden wir
rechtzeitig an alle Vereine rausgeben und in der Presse und auf unserer Homepage
veroffentlichen.

e 25 Jahre Sportjugendkulturwoche!

In diesem Jahr feiert die Sportjugend des Kreissportverbandes ein Jubildum. In den Herbstferien
finden vom 15. Oktober bis zum 30. Oktober die 25. Sportjugendkulturwochen statt. Die
Ausschreibung und die Einladung dazu werden allen Vereinen rechtzeitig zugeschickt. Die
Sportjugend des Kreissportverbandes freut sich schon jetzt wieder auf die tollen Programme der
teilnehmenden Vereine. Die Sparkasse Stidholstein, die Sportjugend des Landessportverbandes
und die Sportjugend des Kreissportverbandes tragen zu einer finanziellen Unterstiitzung aller
teilnehmenden Vereine bei. Es lohnt sich also jetzt schon in die Planungen zu gehen.

www.ksv-pinneberg.de
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7. Das Praventionsgesetz - und was kommt jetzt auf die Vereine zu?

KSV. Der Deutsche Bundestag hat am 18. Juni 2015 das Gesetz zur Starkung der
Gesundheitsférderung und Pravention (Praventionsgesetz PravG) verabschiedet. Die Krankenkassen
sollen kiinftig jahrlich mindestens rund 490 Millionen Euro in Leistungen zur Gesundheitsférderung und
Pravention investieren. Dazu soll der Ausgabenrichtwert von derzeit 3,17 Euro auf 7 Euro je
Versicherten und Jahr angehoben werden.

Das Praventionsgesetz starkt die Grundlagen fiir eine starkere Zusammenarbeit der
Sozialversicherungstrager, Lander und Kommunen in den Bereichen Pravention und
Gesundheitsforderung — fir alle Altersgruppen und in vielen Lebensbereichen.

Doch es gibt noch viel zu tun; wie soll das Praventionsgesetz nun umgesetzt werden? Was bedeutet es
fiir die Vereine und Verbande? Die Bundesrahmenempfehlungen der Nationalen Praventionskonferenz
(NPK) wurden am 19.02.2016 verabschiedet. Die Landesrahmenbedingungen fiir Schleswig-Holstein
werden voraussichtlich im Juni 2016 beschlossen.

Vereine sollten sich jetzt informieren und vorbereitet sein. Durch das Priaventionsgesetz erhalten Arzte
die Moglichkeit, Bewegung und korperliche Aktivitat als anwendungsorientierte Praventionsmalinahme
einzusetzen. Dabei spielen das Rezept fiir Bewegung und das Qualitadtssiegel Sport Pro Gesundheit eine
wesentliche Rolle. Vereine sollten liberprifen, wer im Verein die notwendigen Voraussetzungen
mitbringt und wann und bei wem eine Nachqualifizierung notwendig sein kdnnte.

Fest steht, dass eine Forderung nur bei qualifizierten Angeboten erfolgen wird, denn fiir alle
zertifizierten Gesundheitsprogramme gelten verbindliche Qualitatskriterien. Mit dem Gesetz sollen u.a.
Programme und Angebote direkt in den Lebenswelten der Kita, der Schule, am Arbeitsplatz und im
Pflegeheim gestarkt und geférdert werden.

Viele Sportvereine verfligen bereits liber gute Angebote in einigen dieser Lebenswelten. Diese sollten
weiter ausgebaut werden. Falls nicht schon geschehen, sollte das Qualitatssiegel beantragt werden.

Alle Informationen zum Qualitatssiegel Sport Pro Gesundheit und dem Rezept fiir Bewegung finden Sie

Informationen zum Praventionsgesetz finden Sie auch hier.

www.ksv-pinneberg.de
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8. Aus- und Fortbildungsprogramm 2016 des KSV Pinneberg

KSV. Die nachsten Lehrgédnge warten schon:
Sa. 21.05.2016: Abenteuersport im Wald
Sa. 28.05.2016: Sportartiibergreifendes Athletiktraining- The Big Five
Sa. 28.05.2016: Kinesio Taping
Sa. 03.06.2016: Aktiv im Kinderschutz
Sa. 11.06.2016: Kanu und Wasserspall am See
Sa. 25.06.2016: Bootcamp- Functional Training outdoor

Alle Informationen und das komplette Aus- und Fortbildungsprogramm finden Sie hier.

9. Neuer Termin fiir die 2. Juleica Ausbildung ab dem 09. September 2016
im Feriencamp in Neukirchen

Das Angebot richtet sich an alle Jugendlichen ab 16 Jahren aus dem Kreis Pinneberg, die im
Jugendbereich der Vereine verantwortliche Tatigkeiten ibernehmen wollen oder bereits ausiiben. Alle
Informationen dazu finden Sie_hier.

10.Feriencamp Neukirchen erhalt erneut Prifsiegel
»Empfohlen durch den Landesjugendring”

* Das Feriencamp Neukirchen hat am Priifverfahren fiir jugendtouristische Einrichtungen in
Schleswig-Holstein erfolgreich teilgenommen. Nach der Priifung der ordnungsrechtlichen
Voraussetzungen, der Betrachtung der Servicequalitat, der Begutachtung der padagogischen Kompetenz
und der Betrachtung der Vorkehrungen zur Betriebssicherheit wurde das Prifsiegel ,,Empfohlen durch
den Landesjugendring” ausgestellt.

Das Team vor Ort steht bereit und freut sich auf die kommende Saison. Es gibt noch ein paar freie
Restzeiten. Mit viel Spal® kann man hier etwas Neues erleben, die Natur beobachten, Sport treiben,
Party machen oder einfach nur chillen. Direkt am See gelegen bietet das Feriencamp Neukirchen ideale

www.ksv-pinneberg.de
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Bedingungen fiir einen Ausruh-, Erlebnis- und Badeurlaub fiir Jugendgruppen, Klassenfahrten,
Ferienfahrten und Trainingscamps.

Eine Ubernachtung inklusive Vollverpflegung und Nutzung aller Freizeitméglichkeiten des KSV-eigenen
Feriencamps wie Segelboote, Kanus, Trampolin, Spielgerate uvm. kostet 19,80 € fiir Mitgliedsvereine
des KSV plus einmalig 2,50 € Bereitstellungsgebihr. Auf Wunsch kénnen Betreuer gegen einen geringen
Aufpreis auch die komfortablen 2-Bett-Zimmer mit Dusche und WC buchen.

Nahere Infos unter www.feriencamp-neukirchen.de oder beim KSV unter 04101-24247.

11.Wechsel in der KSV Geschaftsstelle

Nach 4,5 Jahren beim KSV verabschiedet sich Sybill Ahrens zum 30. Juni d.J. auf eigenen Wunsch, um
sich neuen beruflichen Herausforderungen zu stellen.

Das Team der Geschaftsstelle bedankt sich ganz herzlich fiir die gute und vertrauensvolle
Zusammenarbeit. Der KSV verliert mit ihr eine hochmotivierte, engagierte und empathische
Personlichkeit, die fiir jedes Anliegen ein offenes Ohr hatte und immer nach einer guten Lésung gesucht
hat. Die Bearbeitung rund um das Deutsche Sportabzeichen lag ihr besonders am Herzen.

Ab dem 01. Juli 2016 unterstitzt Nicole Pansch das Team der Geschaftsstelle und wird sich mit viel
Freude lhren Anliegen widmen.

Bitte leiten Sie diesen KSV aktuell an alle Vorstandsmitglieder, Abteilungsleiter, Ubungsleiter, Trainer
und Interessierte weiter!

Mit freundlichen GriRRen

Karsten Tiedemann, Elke Schréter, Sybill Ahrens und Christa Nordwald
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