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KSV aktuell/01 2017

Februar 2017 Umzug des KSV konnte aufgrund erheblicher Verzégerungen

durch die Deutsche Telekom noch nicht erfolgen! Wir informieren
alle sofort, wenn der Umzugstermin feststeht.

1. Sportmedizinische Fortbildungsreihe der Regio Kliniken geht
auch in diesem Jahr weiter

AN sieben Veranstaltungen machen Experten der Regio Kliniken nun schon im dritten Jahr Trainer,
Ubungsleiter von Sportvereinen und Sportlehrer medizinisch fit.

Was ist bei der Pravention und beim Wiedereinstieg bei Verletzungen des Schultergiirtels zu beachten?
Entziindliches Rheuma und Sport — passt das zusammen? Diese und andere Themen behandeln die
Mediziner und Therapeuten der Regio Kliniken. Die Fortbildungen richten sich an alle Trainer und
Ubungsleiter mit und ohne Lizenz, Vereins- und Schulsportlehrer sowie Interessierte und sollen deren
medizinisches Basiswissen starken.

Alle Themen im Uberblick:

e 9. Maérz: Entziindliches Rheuma und Sport — passt das zusammen? Referenten: Dr. Matthias
Bogershausen, Chefarzt der Regio Rehazentren und Andreas Gentzel, Diplom-Sportlehrer Regio
Rehazentren

e 23. Marz: Verletzungen des Schultergelenks — Pravention und Wiedereinstieg. Dr. SGnke
Menkens, Oberarzt der Klinik flir Orthopadie, Unfall- und Wirbelsaulenchirurgie am Regio
Klinikum Pinneberg

e 11. Mai: Demenz und Sport. Prof. Dr. Hubert Kuhs, Chefarzt der Klinik Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik der Regio Kliniken

e 15, Juni: Sport und Wirbelsdule — was ist gut flir meinen Riicken? Dr. Thomas Demmel, Chefarzt
der Klinik fir Orthopadie, Unfall- und Wirbelsdulenchirurgie und des Wirbelsdaulenzentrums

e 21.September: Koronare Herzerkrankung — die positive Wirkung des Sports. Dr. Tim Rausche,
Leitender Oberarzt der Klinik fiir Innere Medizin am Regio Klinikum Elmshorn

e 12. Oktober: Knieverletzungen. Metin Sekerci, Oberarzt der Klinik fir Orthopéadie, Unfall- und
Wiederherstellungschirurgie am Regio Klinikum Elmshorn

e 16. November: Sprunggelenksverletzungen. Dr. Martin Wurm, Chefarzt der Klinik far
Orthopadie, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie am Regio Klinikum Elmshorn

Die Lehrgange werden vom Landessportverband SH sowie dem Reha Sportverband SH fiir eine
Lizenzverldngerung der Ubungsleiterlizenz anerkannt und sind fiir die Ubungsleiter kostenfrei.

Die Seminare finden im Rehazentrum (Am Klinikum) der Regio Klinik in Pinneberg statt. Anmeldungen
nimmt der Kreissportverband ab sofort, am liebsten online entgegen.

www.ksv-pinneberg.de
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Sollte nach Anmeldung eine Teilnahme nicht moglich sein, bitten wir dringend um eine Absage, damit
andere Interessierte nachriicken kénnen.

KV

Alle Informationen zu dem gesamten KSV Fortbildungsangebot finden Sie hier.

2. Fahrtenzuschiisse / Jugendpflegemittel vom Kreis Pinneberg /
Personelle Veranderungen im Team Pravention und
Jugendarbeit

kreis@ pinneberg Wir erinnern daran, dass bis zum 01.04.2017 die Antrage fir Fahrtenzuschisse
und allgemeine Jugendpflegemittel beim Kreis Pinneberg — Team Pravention
und Jugendarbeit eingereicht werden miissen. Setzen Sie sich bitte mit ihrem Jugendwart in Verbindung
und Uberprifen Sie, ob der Jugendwart die Mittel schon beantragt hat. Sollte Ihr Verein einen neuen
Jugendwart bekommen haben, vergessen Sie bitte nicht, die Daten dem Kreis mitzuteilen. Der
Kreissportverband bzw. der Landessportverband kann seine erhobenen Daten nicht mit dem Kreis
Pinneberg abgleichen und aktualisieren.
Beim Kreis Pinneberg hat es im Team Pravention und Jugendarbeit einige personelle Veranderungen
gegeben.
Noch mehr Informationen finden Sie auf der Seite des Kreises Pinneberg — Team Pravention und
Jugendarbeit. Bei Fragen: Team Pravention und Jugendarbeit: 04121-4502-3461 Patrick Hinz anrufen.

3. Umsetzung im Verein: Schutz von Kindern und Jugendlichen im
organisierten Sport

KV

den Schutz und die Unterstiitzung der Gemeinschaft. In diesem Sinne sind auch hauptberufliche und

Kinder und Jugendliche brauchen gute Rahmenbedingungen fiir das Aufwachsen und dafir

ehrenamtliche Mitarbeiter/innen im Sport aufgefordert, sich fir das Wohlergehen von jungen
Menschen, den Kinderschutz und das Recht auf Unversehrtheit von jungen Menschen in den Vereinen
einzusetzen. Es geht nicht um einen ,, Generalverdacht” gegen die im Kinder- und Jugendsport tatigen
Personen, deren Engagement entscheidend ist fiir die Kinder- und Jugendarbeit und daher nicht hoch
genug zu schiatzen ist. Vielmehr soll die Regelung des § 72a SGB VIl als AnstoR zu einem neuen
Verstandnis flir begleitende MaRnahmen fiir ein Praventionskonzept und die Umsetzung im Verein
verstanden werden.

Die Deutsche Sportjugend (dsj), die Sportjugend SH (sj sh) sowie der Kreissportverband Pinneberg (KSV)
nehmen das Thema ernst und unterstiitzen die Programme, Fortbildungen und Aufklarungsarbeit. Nicht

www.ksv-pinneberg.de
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zuletzt deshalb hat der KSV Pinneberg sich mit an der vom Kreis Pinneberg ins Leben gerufenen AG
Kindeswohl engagiert und eingesetzt, um die Vereine bei der Umsetzung des 2012 verabschiedeten
Bundeskinderschutzgesetzes zu unterstiitzen.

Uber den KSV schickte der Kreis Pinneberg allen Vereinen im Marz 2016 einen Handlungsleitfaden zur
Umsetzung und eine Tragervereinbarung mit der Bitte, diese bis zum Ende des Jahres zuriickzusenden.
Bisher hat ein Drittel aller Vereine diese zurlickgeschickt.

Wird das Thema also von den Sportvereinen genligend ernst genommen? Diese Frage stellt sich auch
Jan Holze, neuer Vorsitzender der Deutschen Sportjugend, der die Ergebnisse des Forschungsprojektes
,» Safe Sport” vorstellt. Die Ergebnisse und den kompletten Bericht finden Sie hier.

ﬁime Ergebnisse unterstreichen die groRe Verantwortung, die Vereine und Verbande fir den Schutz

der ihnen anvertrauten Sportlerinnen und Sportler haben, und somit hofft und bittet der KSV all seine
Vereine, sich diesem Thema zu stellen.

4. Vereins-Zukunftspreis 2016/2017

o

mmErfolgreiche Konzepte fiir den familienfreundlichen Sportverein gesucht!

Gemeinsam mit dem Freizeit- und Familienpark HANSA-PARK verleiht der Landessportverband
Schleswig-Holstein in 2016/2017 zum dritten Mal den Vereins-Zukunftspreis an Sportvereine des Landes
Schleswig-Holstein.

Unter dem Motto , Erfolgreiche Konzepte fiir den familienfreundlichen Sportverein gesucht!“ sollen
beispielhaft Aktionen, Programme, Projekte, Konzepte und Ideen von Sportvereinen hervorgehoben
werden. Vereine mit ihren vielfaltigen und lebendigen Aktivitdten haben die Moglichkeit zu zeigen, wie
sie Familien gewinnen, binden und fiir eigenes Engagement motivieren.

Der Vereins-Zukunftspreis des Landessportverbandes Schleswig-Holstein und des Freizeit- und
Familienparks HANSA-PARK ist mit Geld- und Sachpreisen dotiert und wird von einer Jury an
ausgewahlte Vereine vergeben.

1. Preis: 5.000 Euro, sowie 1x freier Eintritt im Freizeit- und Familienpark HANSA-PARK an einem
abzustimmenden Tag fiir bis zu 50 Mitglieder

2. Preis: 2.500 Euro, sowie 1x freier Eintritt im Freizeit- und Familienpark HANSA-PARK an einem
abzustimmenden Tag fiir bis zu 50 Mitglieder

www.ksv-pinneberg.de
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3. Preis: 1.000 Euro, sowie 1x freier Eintritt im Freizeit- und Familienpark HANSA-PARK an einem
abzustimmenden Tag fiir bis zu 50 Mitglieder

4.-10. Preis: 1x freier Eintritt im Freizeit- und Familienpark HANSA-PARK an einem abzustimmenden Tag
fir bis zu 50 Mitglieder pro Verein

Die Bewerbung muss bis zum 15. Marz 2017 eingereicht werden!
Teilnahmeberechtigt sind alle Mitgliedsvereine des Landessportverbandes Schleswig-Holstein.

Alle Informationen und den Flyer finden Sie hier.

5. Aus- und Fortbildungsprogramm der Sportjugend des KSV

e Grundkurs Jugendleiter-Lizenz (JULEICA) Start: Sa. 25.02.2017 mit dem Erste — Hilfe- Kurs.
Die weiteren Termine dazu sind: 26.02.2017// 11.u.12.03.2017 sowie der 25.u.26.03.2017

e Aktivim Kinderschutz I: Sa. 10. Juni 2017

e Kanu und Wasserspal3: Fr. 16. -18. Juni 2017 im Feriencamp Neukirchen

e Abenteuersport im Wald: Sa. 16. September 2017

e Aktivim Kinderschutz IlI: Sa. 19. November 2017

Alle Informationen und die Anmeldung finden Sie hier.

6. Gesundheitsvorsorgetag -  Erkrankungen der groflen
Chronikerprogramme — DMP - Gesundheitsmesse

Der VfL Pinneberg veranstaltet am Samstag, dem 18. Februar 2017 den 19. Gesundheits-
vorsorgetag mit medizinischen Vortragen in der Rathauspassage Pinneberg. Mit dem Tag der
Erkrankungen der groBen Chronikerprogramme liegt der Schwerpunkt der Gesundheitsmesse in diesem
Jahr auf den Themen koronare Herzerkrankungen stationdre und ambulante Diagnostik und Therapie
sowie Asthma bronchiale und COPD ambulante und stationadre Diagnostik und Therapie.

Das komplette Programm finden Sie hier.

Die Veranstaltung wird als Fortbildung mit 5 LE vom LSV und dem RBSV SH anerkannt.

Anmeldungen zu den Vortragen: VfL Pinneberg, Fahltskamp 53 in 25421 Pinneberg

Telefon: 04101/55 60 2-0 Email: info@vfl-pinneberg.de

www.ksv-pinneberg.de
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7. Jugendinitiative mit Pfiff — Ideen — und Aktionswettbewerb

.
[—] Stiftung

Sparkasse Sdnolstain

Gesucht werden pfiffige Projekte. Ziel ist das ehrenamtliche Engagement von und fir junge
Menschen zu férdern und 6ffentlich zu wiirdigen.” Raus aus dem Verborgenen, rein ins Rampenlicht”.
Der Wettbewerb wird von der Stiftung der Sparkasse Stidholstein finanziert und gemeinsam mit dem
Kreisjugendring Pinneberg e.V. veranstaltet. Die Bewerbungen werden bis zum 18. April 2017 vom
Kreisjugendring Pinneberg, Diisterlohe 5 in 25355 Barmstedt oder simon.schuett@kijr-pi.de
entgegengenommen.

Alle Informationen dazu und den Flyer finden Sie hier. \R

8. Elfriede-Kaun-Preis fiir Gleichstellung

e Mit dem Elfriede-Kaun-Preis fiir Gleichstellung des Landessportverbandes Schleswig-

Holstein (LSV) soll hervorgehoben werden, wie groRB die Bedeutung der Geschlechtergerechtigkeit fiir
die Zukunftsfahigkeit des Sports ist. Geehrt werden Personen, Vereine oder Verbande des LSV, die sich
fiir die gleichberechtigte Teilhabe von Mannern und Frauen im Sport engagieren. Darliber hinaus haben
Einzelpersonen, die Mitglieder eines Vereins/Verbandes des LSV sind, die Moéglichkeit, Personen,
Vereine oder Verbadnde des LSV fiir diesen Preis vorzuschlagen. Bewerbungen von Mannern sind
ausdriicklich erwinscht. Der Elfriede-Kaun-Preis fiir Gleichstellung wird in jedem ungeraden Jahr im
Rahmen des Verbandstages des LSV vergeben. Einsendeschluss ist der 30. April 2017.

Alle Informationen dazu finden Sie hier.

9. Einladung zur 18. ordentlichen Frauenvollversammlung des LSV

&,‘.n‘-

e Der LSV [adt die weiblichen Delegierten und interessierten Gaste am 25.03.2017 von 14.00
bis 17.00 Uhr im Congress Centrum, Ostsee Resort Damp, Seeuferweg 10 in 24351 Damp zur 18.
ordentlichen Frauenvollversammlung ein, die im Anschluss an den diesjahrigen Sportdialog stattfindet.
Weibliche Interessierte mochten sich bitte beim KSV melden, um als Delegierte die Einladung in
Empfang zu nehmen. Anmeldungen sind bis zum 05.03.2017 moglich.

www.ksv-pinneberg.de
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10. LSV - Barmer Breitensportpreis 2017 ,, Sport verbindet”

&

[/
éAuch in diesem Jahr verleiht der Landessportverband Schleswig-Holstein gemeinsam mit
seinem Partner, der BARMER, und unter der Schirmherrschaft des schleswig-holsteinischen Ministers fir
Inneres und Bundesangelegenheiten, Stefan Studt, einen Breitensportpreis an seine Mitgliedsvereine.
Mit welchen Aktionen, Programmen, Projekten oder Veranstaltungen engagiert sich Ihr Sportverein um
Menschen, die sonst eher am Rand des Geschehens stehen.
Fordert Ihr Verein verstarkt Toleranz und Verstdndnis im Bereich Integration und Inklusion? Bemiiht er
sich um die Heranfiihrung sozial benachteiligter Kinder an den Sport? Konzentriert sich Ihr Verein auf
Jugendliche aus Problemfeldern, die auBerhalb der Gesellschaft stehen? Oder leistet er herausragende
Arbeit fiir sportabstinente Menschen mit Ubergewicht oder Menschen mit geistigen oder kérperlichen
Behinderungen?

Schildern Sie, was Ihr Sportverein unter dem Motto ,,Sport verbindet” leistet, und bewerben Sie sich bis
zum 31. Juli 2017 um den LSV-BARMER-Breitensportpreis! Nahere Informationen sowie ein
Anmeldeformular finden Sie hier.

Bitte leiten Sie diesen KSV aktuell an alle Vorstandsmitglieder, Abteilungsleiter, Ubungsleiter, Trainer
und Interessierte weiter!
Mit freundlichen GriRen

Karsten Tiedemann, Elke Schroter, Nicole Pansch und Christa Nordwald
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