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SESe 

1. 6. KSV Trainertag : Fortbildung für Übungsleiter und Sportlehrer 

Am Sonnabend, dem 13. September, findet von 8.30 bis 14.30 Uhr der 6. KSV-Trainertag in 

Halstenbek statt. Der KSV stellt im Wolfgang-Borchert-Gymnasium in 18 Workshops in Sporthallen und 

Theorieräumen neue  Methoden und Trends für Vereinstrainer und Sportlehrer vor. In diesem Jahr steht 

der Trainertag unter dem Motto: Fit für den Ganztag! Viele Angebote sind auf die Qualifikation von 

Übungsleitern für Angebote im Ganztag zugeschnitten. Aber auch andere Themen und Fachgebiete 

werden ausreichend bedient. Der Trainertag ist offen für alle Übungsleiter, Trainer und Sportlehrer, ob 

sie nun im Ganztag tätig sind oder nicht. 

Highlights in diesem Jahr: Kleine Spiele für Gruppen, functional athletic training, Flexibar, Loopies & Co. 

– Fit für den Seniorensport, Kinesio Taping, erlebnispädagogische Elemente für das soziale Lernen von 

Gruppen und viele weitere tolle Angebote 

Der KSV bereitet sich auf einen Anmeldeansturm der Übungsleiter, Trainer und Sportlehrer vor! 

Alle Angebote und das Anmeldeformular gibt es beim KSV Pinneberg, Tel. 04101-24247, Mail: ksv@ksv-

pinneberg.de und den Veranstaltungsflyer unter www.ksv-pinneberg.de   

 

2. Sportjugendkulturwoche – Vereine „bewegen“ die Herbstferien 

In diesem Jahr findet die Sportjugendkulturwoche vom 11. bis zum 26. Oktober 2014 statt. Im 

Rahmen der SKJW der Sportjugend des Kreisportverbandes Pinneberg bieten Sportvereine in den 

Herbstferien ein buntes und vielfältiges Freizeitprogramm für alle Kinder und Jugendlichen, die in den 

Ferien nicht verreisen. Die Idee hinter dem Projekt: Sportvereine gestalten und organisieren Ausflüge, 

Sport-, Spiel- und Bastelangebote, die auch Nichtmitglieder nutzen können. Gefördert wird die SJKW von 

der Sportjugend des KSV, der Sportjugend S-H und der Sparkasse Südholstein. Bis zum 19. September 

2014 können die Vereine noch ihre Anmeldung mit ihrem Programm in der KSV-Geschäftsstelle 

abgeben. 

 

 
 

3. KSV-Trainerfortbildung: „Aerobic – the easy way“ 

Der KSV Pinneberg bietet am Samstag, dem 06.09.2014 in der Zeit von 11.30 bis 14.30 

Uhr eine Trainerfortbildung im Workout-Gymnastikstudio, Am Bahndamm 88 in Halstenbek an. Der 

Referent Hendrik Schulz wird allen teilnehmenden Übungsleitern eine logische Methode für das  
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Choreographie“erlebnis“ mit symmetrisch aufgebauten Bewegungsideen nahe bringen. Das 

Verständnis für den 23-Bogen der Musik soll geweckt werden und die Einschubmethode wird 

thematisiert. Vier Lerneinheiten können für die Verlängerung von Übungsleiterlizenzen genutzt 

werden. Die Seminargebühr beträgt 16 €, die in bar vor Ort zu entrichten sind. Interessierte sollten 

sich umgehend beim KSV Pinneberg, Tel. 04101-24247, Fax 04101-513333 oder online unter 

www.ksv-pinneberg.de anmelden. 

 
 

4. KSV-Trainerfortbildung: Selbstbehauptung im Alltag und in 

Notwehrsituationen 

Wirksame Präventionsstrategien sowie Selbstverteidigungstechniken zur Abwehr und 

zum Schutz bietet der KSV Pinneberg in einem Fortbildungsseminar für Trainer und Übungsleiter 

sowie für Sportlehrkräfte am Samstag, dem 06.09.2014 an. In der Zeit von 11 bis 17 Uhr wird der 

Referent Can Roman Güven einfache Verteidigungstechniken mit Alltagsgegenständen wie z.B. 

Regenschirm, Kugelschreiber oder Schlüssel üben. Ebenfalls Bestandteile des Seminars sind 

Übungen zur Stärkung des Gleichgewichts und der Koordinationsfähigkeit sowie zur schnelleren 

Reaktion. Lehrgangsort ist die Boje-C-Steffen-Gemeinschaftsschule, Koppeldamm 50, Ecke 

Eckermannstraße in Elmshorn. Sieben Lerneinheiten können für die Verlängerung von Übungs- und 

Jugendleiterlizenzen genutzt werden. Auch für Übungsleiter im Ganztagsschulbetrieb sowie im 

Seniorenbereich ist das Seminar zu empfehlen. Die Seminargebühr beträgt 28 €, die in bar vor Ort zu 

entrichten sind. Interessierte sollten sich umgehend beim KSV Pinneberg, Tel. 04101-24247, Fax 

04101-513333 oder online unter www.ksv-pinneberg.de anmelden. 

 
 

5.  Feriencamp Neukirchen: Jetzt schon reservieren für 2015! 

 Die Saison läuft noch auf Hochtouren, glückliche Gruppen erleben tolle Tage am See. 

Wollen Sie mit ihrer Jugendgruppe oder ihrer Mannschaft ebenfalls eine unvergessliche Ferienfreizeit 

erleben? Reservieren Sie schon jetzt ihren Aufenthalt in 2015. Noch gibt es Frühbucherpreise! Eine 

Übernachtung inklusive Vollverpflegung kostet als Frühbucher 17,50 € plus einmalig 2,50 € 

Bereitstellungsgebühr für Mitgliedsvereine des KSV Pinneberg. Auf Wunsch können Betreuer gegen 

einen geringen Aufpreis auch die komfortablen 2-Bett-Zimmer mit Dusche und WC buchen. Segelboote, 

Kanus und viele Sport- und Freizeitmöglichkeiten sind inbegriffen. Und das Baden in einem See mit 

überschaubarem Seeufer ist auch nicht zu verachten. 

Nähere Infos unter www.feriencamp-neukirchen.de oder beim KSV unter 04101-24247.   
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6. Aus- und Fortbildungsprogramm 2014 des KSV Pinneberg im Überblick 
Bei folgenden Seminaren sind noch Plätze frei: 

Sa. 06.09.2014: Selbstbehauptung im Alltag und in Notwehrsituationen 

Sa. 06.09.2014: Aerobic – the easy way 

Fr. 19.09.2014: Jugendleiterassistenten Ausbildung (Beginn) 

Sa. 27.09.2014: Pressearbeit „Wie geht das?“ 

Do. 30.10.2014: Übungsleiter- Lehrgang (Beginn) C- Lizenz Schwerpunkt Breiten- und 

   Freizeitsport 

Do.06.11.2014: Versichert bei der VBG 

Sa.15.11.2014: Fight and More 

Sa.15.11.2014: Fit fürs Ehrenamt: Finanzen und Recht 

So.16.11.2014: Mobilisation und Beweglichkeit 

Sa.22.11.2014: Neuer Schwung im Breitensport für alle 

 

...einfach mal reinklicken und anmelden unter www.ksv-pinneberg.de 

 

 

 

7. VW Bus Verleih - Kooperation mit dem Autohaus Elmshorn: 

Der VW-Bus des KSV Pinneberg, dessen Anschaffung großzügig von der Sparkasse Südholstein 
unterstützt wurde, kann von September bis Mai von den Vereinen kostengünstig gegen Erstattung eines 
Teils der Betriebskosten geliehen werden. Der Neunsitzer kostet 6,00 € pro Tag und 0,30 € pro km. Infos 
unter 04101-24247 (KSV-Geschäftsstelle). 

Seit 1999 gibt es außerdem eine Kooperation zwischen dem KSV und EUROMOBIL im Autohaus 
Elmshorn, Farmers Ring 2-6, 25337 Kölln-Reisiek. Zu besonderen Vorzugskonditionen verleiht die Firma 
Euromobil im  Autohaus Elmshorn VW-Busse an Sportvereine im KSV Pinneberg. 

Weitere Informationen finden Sie unter www.ksv-pinneberg. 
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8. Sport- und Bewegungsangebote für Menschen mit und ohne Demenz 

      Der LSV bietet dazu eine spezielle Fortbildung 

In Schleswig- Holstein leben zurzeit geschätzt weit über 45.000 Menschen mit einer 
Demenz. Durch den demographischen Wandel wird diese Zahl in den nächsten Jahren deutlich 
zunehmen. Angebote für Menschen mit und ohne Demenz sind daher ein wichtiger Baustein, die soziale 
Teilhabe zu ermöglichen. Zusätzlich sind Sport und Bewegung  auch für Menschen mit Demenz wichtige 
Impulse, um die Lebensqualität zu verbessern. 

Die Schulung findet im Rahmen des Kooperationsprojektes „Alter in Bewegung“ mit dem 
Landessportverband Schleswig- Holstein, dem Forum Pflegegesellschaft und dem Kompetenzzentrum 
Demenz statt.  

 Demenz und Sport 

 Menschen mit Demenz und ihren Angehörigen im Sport begegnen 

 Musik und Rhythmus 

Termin ist der 05.12.2014 – 07.12.2014 im Sport- und Bildungszentrum in Bad Malente 

Die Gebühr beträgt 60 €, und die Schulung wird als Verlängerung der DOSB-C-Lizenz Schwerpunkt Ältere 
und der DOSB B -Lizenz Allgemeine Prävention anerkannt. 

Weitere Informationen und Anmeldungen unter www.lsv-sh.de/seminar-anmeldung oder schriftlich an 
LSV- Bildungswerk, Eutiner Str. 45, 23714 Bad Malente 

 

 

9. LSV Sportförderung – neue Richtlinien und Formulare durch 

Mindestlohngesetz 

Der Landessportverband reagiert auf das neue Gesetz. Nach § 2 Abs. 3 in Verbindung mit § 

5 des am 28.Dezember 2013 in Kraft getretenen Landesmindestlohngesetzes ( GVOBL. Schl.- H. S. 404) 

gewährt das Land Schleswig-Holstein Zuwendungen nach der Landeshaushaltsordnung nur, wenn die 

Zuwendungsempfänger ihren Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmern für den Bewilligungszeitraum 

(siehe Bewilligungsbescheid) mindestens den festgelegten Mindestlohn von 9,18 € (brutto) pro 

Zeitstunde zahlen. 
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Gemäß § 2 Abs. 2 in Verbindung mit § 2 Abs. 4 des Mindestlohngesetzes für das Land Schleswig-Holstein 

(Landesmindestlohngesetz) hat der LSV bei Weitergabe der Mittel § 2 Abs. 3 Landesmindestlohngesetz 

bis zum Letztempfänger entsprechend zu berücksichtigen. 

Weitere Informationen und die neuen Anträge finden Sie auf unserer Homepage unter www.ksv-

pinneberg.de 

 

10.  LSV  Vereinsbefragung "Mobilitätsangebote für Kinder und Jugendliche  

Die Organisation der Beförderung von Kindern und Jugendlichen zu Sportangeboten ist 

insbesondere im ländlichen Raum Schleswig-Holsteins ein Dauerthema. Gemeinsam mit dem 

langjährigen Partner, der Autokraft GmbH/DB Regio, möchte der LSV unsere Vereine bei der 

(Weiter)Entwicklung geeigneter Lösungen unterstützen.  

Die Studentin Alexandra Jahn führt zu diesem Zweck im Rahmen ihrer Masterarbeit eine Untersuchung 

zum Thema "Mobilitätsangebote für Kinder und Jugendliche in Sportvereinen" durch.  Der LSV würde 

sich sehr freuen, wenn Sie diese kleine Umfrage durch Ihre Antworten unterstützen können! Die 

Ergebnisse werden nach der Auswertung veröffentlicht und dienen als Grundlage für die Diskussion und 

Entwicklung neuer Angebote. 

Bitte leiten Sie den Fragebogen auch an Ihre Trainingsleiter weiter! Die Umfrage dauert lediglich 5 bis 10 

Minuten. 

Den Fragebogen erhalten Sie über folgenden Link: http://www.equestionnaire.de/?q=11892 

Im Rahmen der Befragung werden unter allen teilnehmenden Sportvereinen und Trainern 3 Gutscheine 

im Wert von 100 € für Sportgeräte sowie einmalig die sechsmonatige kostenlose Beförderung für 

Vereine verlost.  

 

Bitte leiten Sie diesen KSV aktuell an alle Vorstandsmitglieder, Abteilungsleiter, Übungsleiter, Trainer 

und Interessierte weiter! 

Mit freundlichen Grüßen 

Karsten Tiedemann, Elke Schröter, Sybill Ahrens und Christa Nordwald 
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