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SESe 

 

Bitte weiterleiten an alle Vorstandsmitglieder, Abteilungsleiter, Übungsleiter, 
Trainer und Interessierte!  

 

 

1. Das Bildungsprogramm 2020 des KSV Pinneberg  

 Die nächsten Lehrgänge warten schon: 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
Do.12.03.2020: Grundkurs DOSB Übungsleiter C 2020                                                                                        
Sa. 21.03.2020: Mobility & Workout                                                                                                        
Do.26.03.2020: Ansprechpartner-Treffen der Kinderschutzbeauftragten der Vereine                    
Do.23.04.2020: Kassenwarte aktuell – Kompaktschulung                                                                                          
So. 26.04.2020: Prüferlehrgang/Prüferschulung für das Deutsche Sportabzeichen                 
Do.14.05.2020: Funktionelle Beschwerden der Lenden-Becken-Hüftregion im Sport  

                                                                                          

Alle Informationen und das komplette Aus- und Fortbildungsprogramm finden Sie hier. 

 

 

2.   KSV Inhouse-Schulungen werden auch 2020 gefördert! 

 Neben seinem klassischen Bildungsprogramm hat der Kreissportverband Pinneberg seinen 
Mitgliedsvereinen und Fachverbänden in den letzten zwei Jahren Inhouse-Schulungen finanziert. 
Aktuelle Themen und Fragen der Vereine sollten möglichst zeitnah von Experten beantwortet bzw. 
vereinsintern diskutiert und dabei Lösungswege erarbeitet werden. Das Feedback seitens der Vereine 
war auch im zweiten Jahr sehr positiv. Nachdem 24 Schulungen in den letzten beiden Jahren vom LSV 
Innovationsfonds gefördert wurden, freut sich der KSV Pinneberg nun mit der Sparkasse Südholstein 
und der Sparkasse Elmshorn zwei neue Förderer gefunden zu haben. 
Vereine und Fachverbände bestimmen Thema und Inhalt. Der KSV fördert Kosten für Referenten und 
deren Fahrtkosten. Bewerbungen können ab sofort eingereicht werden. Die Durchführung kann direkt 
nach der Bewilligung erfolgen. Bewerbungsende für die Antragsstellung ist der 01.07.2020. Anträge 
senden Sie bitte an den KSV Pinneberg, Beselerstraße 3 in 25335 Elmshorn oder per Email an 
christa.nordwald@ksv-pinneberg.de .  
 
Hier finden Sie das Antragsformular und die Ausschreibung . 
 

KSV aktuell/02   2020 
März  2020 

 

https://www.ksv-pinneberg.de/de/training-course
mailto:christa.nordwald@ksv-pinneberg.de
https://www.ksv-pinneberg.de/sites/www.ksv-pinneberg.de/files/uploaded_images/antrags-bewerbungsformular_2020ausfuellbar.pdf
https://www.ksv-pinneberg.de/sites/www.ksv-pinneberg.de/files/uploaded_images/anschreiben_an_die_vereine.pdf
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3. Material Sportabzeichen 2020  

 Ab sofort liegen die Materialien für 2020 zur Abholung in der Geschäftsstelle bereit. Alle 

Informationen und eine Übersicht zu den Änderungen in den Leistungskatalogen 2020 finden Sie auch 

hier.  

 

 

4.  Landesweiter Aktivtag 2020 

Um auf die zahlreichen Sport- und Bewegungsangebote in den Sportvereinen für die 
Zielgruppe 50+ aufmerksam zu machen und noch mehr Menschen für den Vereinssport zu begeistern, 
richtet der Landessportverband Schleswig-Holstein auch in diesem Jahr in Kooperation mit den örtlichen 
Sportvereinen am 19.09.2020 den landesweiten Aktivtag 2020 aus. Die Angebote sollten daher für 
Anfänger und Fortgeschrittene geeignet sein. Eine Vereinsmitgliedschaft für Besucherinnen und 
Besucher ist nicht notwendig! 
Der Landessportverband Schleswig-Holstein übernimmt die Erstellung und den Druck von 
Programmflyern und fördert jeden teilnehmenden Verein mit einem Zuschuss für sechs 
Programmpunkte in Höhe von 30€ pro Angebot (insgesamt maximal 180€). 

Alle Informationen und das Anmeldeformular finden Sie hier. 

 

5. Antragsfristen Zuschüsse und Förderungsmöglichkeiten 

 

Sportförderung in der Bürgerstiftung VR Bank in Holstein  „Zusammen geht mehr!“ –  Zur Förderung 
sportlicher Aktivitäten – Initialzündungen: Nächster Stichtag: 15.05.2020  

Sportförderfonds der Sparkasse Südholstein - Auch für das Jahr 2020 wird dem KSV ein Betrag von         
€ 25.000,- zur Förderung des Sports zur Verfügung gestellt. Die Mittel sollen als Zuschüsse zu den 
Anschaffungskosten langlebiger Sportgeräte der Vereine und Verbände gemäß den 
Bewilligungsgrundsätzen verwendet werden. Antragsschluss an den KSV : 01.07.2020 

 

 

https://www.ksv-pinneberg.de/de/sportabzeichen
https://www.lsv-sh.de/sportwelten-projekte/sport-gesundheit/senioren-im-sport/landesweiter-aktivtag/
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Nutzen Sie daneben auch die Fördermöglichkeiten des LSV über den KSV (Regelförderung mit 
Ausnahmen 20%) und gemeindliche Mittel! Eine Kombination sichert den größten Erfolg. 

Alle Informationen  finden Sie hier. 

 

 

 

6. Vereinswettbewerb „Bewegung gegen Krebs“ 2020  

 Seit dem 1. März 2020 ist der Vereinswettbewerb "Bewegung gegen Krebs" in eine neue Runde 
gestartet. Der DOSB und die Deutsche Krebshilfe wollen damit gemeinsam mehr Menschen zu 
Bewegung und einem lebenslangen Sporttreiben animieren. Alle Vereine, Sportkreise, Stadt/-
Kreissportbünde können sich am Wettbewerb „Bewegung gegen Krebs“ beteiligen und mit einem 
kreativen Aktionstage bis zu 2.500€ für Sportmaterialien gewinnen. Im ersten Schritt muss das Online-
Anmeldeformular ausgefüllt werden. Teilnehmende Vereine erhalten nach der Anmeldung eine 
„Aktionsbox“ mit Gymbags, T-Shirts, Thera-Bändern und weiteren Überraschungen sowie Unterstützung 
bei ihrer Öffentlichkeitsarbeit durch den DOSB.Damit die Chance auf einen Preis steigt, ist es 
erforderlich, dass die Durchführung des Aktionstags durch Fotos und einen kurzen Bericht dokumentiert 
wird. Der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt. Sportveranstaltungen, Turniere, Tage der offenen Türe 
oder Gesundheitstage sollen das Motto „Bewegung gegen Krebs“ tragen und das Thema mit kreativen 
Ideen am Aktionstag aufgreifen: Dies kann beispielsweise in Form eines Informationsstands mit 
Materialen von „Bewegung gegen Krebs“ für die Beratung zum Thema oder durch die Organisation von 
Wettbewerben und Wetten erfolgen. Fakten zum Gesundheitssport können einbezogen werden, um auf 
die präventive Wirkung von Sport und Bewegung auf bestimmte Krebserkrankungen hinzuweisen. Alle 
Informationen  und das Anmeldeformular finden Sie hier. 

 

 

7. „Das grüne Band“ jetzt noch schnell bewerben! 

Auch 2020 haben wieder 50 Vereine aus den olympischen und nicht-olympischen 
Spitzenverbänden die Chance, „Das Grüne Band für vorbildliche Talentförderung im Verein“ zu 
gewinnen. Der bedeutendste Preis im deutschen Nachwuchsleistungssport belohnt die hervorragende 
und konsequente Jugendarbeit von Vereinen. „Das Grüne Band“ zeichnet unter anderem auch 
Sportarten aus, die sonst nicht im Rampenlicht der Öffentlichkeit stehen wie Tauziehen, Floorball oder 
Voltigieren. Seit mittlerweile 34 Jahren unterstützt die Commerzbank zusammen mit dem Deutschen 
Olympischen Sportbund (DOSB) die Förderung der Nachwuchstalente. Bis zum 31. März 2020 können 
sich die Vereine oder Vereinsabteilungen bei ihren jeweiligen Spitzenverbänden bewerben. Bewertet 
werden unter anderem die aktive Talentsuche und -förderung von Jugendlichen, die Trainersituation  

 

https://www.ksv-pinneberg.de/de/zuschussmoeglichkeiten-buergerstiftung-vr-bank-holstein-inititalzuendung-neue-sportarten-sterne
https://sportprogesundheit.dosb.de/projekte-und-initiativen/bewegung-gegen-krebs/vereinswettbewerb-bewegung-gegen-krebs/?2020%3A=
https://sportprogesundheit.dosb.de/projekte-und-initiativen/bewegung-gegen-krebs/vereinswettbewerb-bewegung-gegen-krebs/?2020%3A=
https://sportprogesundheit.dosb.de/projekte-und-initiativen/bewegung-gegen-krebs/vereinswettbewerb-bewegung-gegen-krebs/
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und die Erfolge im Nachwuchsleistungssport. Die 50 Sieger-Vereine des Jahres 2020 erwartet neben 
ihrer Auszeichnung ein Pokal sowie eine Förderprämie in Höhe von jeweils 5.000 Euro. Der Preis wird 
den Gewinnern Ende des Jahres in feierlichem Rahmen auf den Prämierungsveranstaltungen der 
Deutschlandtour des „Grünen Bandes“ oder bei einer individuellen Preisverleihung überreicht.                
In der ersten Phase richten die Vereine ihre Bewerbung zunächst an ihre jeweiligen Spitzenverbände. 
Die Bewerbungsunterlagen und die Adressliste der förderungswürdigen Spitzenverbände finden sich 
hier. 

 

 

 

8. Sport-Thieme Akademie 2020!  

Die Sport-Thieme Akademie ist zu Gast beim Landessportverband Schleswig-Holstein und 
bietet allen Teilnehmern die Möglichkeit sich in Theorie und Praxis fortzubilden. Alles an einem Tag, 
alles an einem Ort – und zwar am 16. März 2020 in Bad Malente. Kostenlos und unter Anerkennung von 
5 LE zur Verlängerung der Übungsleiterlizenz C. Die Sport-Thieme Akademie befasst sich in diesem Jahr 
mit dem Thema „Bewusst bewegen – natürliche Bewegungsressourcen entdecken und stärken“. Länger, 
schneller, besser – wer im Sport ehrgeizig ist und sich ständig höhere Ziele steckt, geht meist über die 
Grenzen seiner Leistungsfähigkeit. Dabei liegt ein effektiver Weg zu einer verbesserten 
Leistungsentfaltung oft genau im Gegenteil. Achtsamkeit während der Bewegungsausführung lautet die 
Zauberlösung. Die Sport-Thieme-Experten Sam Gräber, Hans-Peter Esch und Chris Löffler machen 
Station an 21 Standorten in Deutschland, Österreich und der Schweiz. Im Gepäck: jede Menge wertvolle 
Tipps und Übungen. Diplom-Sportwissenschaftler Sam Gräber erklärt den Teilnehmenden in seinem 
Vortrag die Vorteile von achtsamer Bewegung sowie dem bewussten Umgang mit den Funktionen des 
Gehirns, während in den beiden Praxis-Workshops das Gelernte sofort angewendet und umgesetzt wird.  

Weitere Informationen und die kostenlose Anmeldung finden Sie hier.    

 

 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 

Karsten Tiedemann, Christa Nordwald, Nicole Pansch und Kerstin Hemme  
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https://www.dasgrueneband.com/bewerbung/
https://www.sport-thieme.de/akademie/
mailto:ksv@ksv-pinneberg.de
http://www.ksv-pinneberg.de/

